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パート１：アンケート調査 
女性議員が増えている地方公共団体は

どのような取組をしているか？ 
－45 団体アンケート調査1 

地方議会における女性議員の比率向上に関してヒアリング調査を実施するに当たり、地方公共団体がどのよ

うな取組を実施しているか等について、事前に情報を把握するため、女性議員が多いことに加え、近年増え

ている等の傾向が見られる 45 団体（県、府、及び市区町村含む）に対し、女性の政治参画促進に資する何ら

かの取組を実施しているか、またその取組は具体的にどのようなものか等を伺いました。 

女性の政治参画促進に資する何らかの取組を実施しているか？2 

   

 

「①現状調査や情報収集」の3 

具体的な取組は？ 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
1 アンケート調査の概要（目的、対象となった 45 団体の選定方法等）は 7 頁を参照。 
2 棒グラフの数値は、各カテゴリーにおいて何らかの取組を実施していると回答した地方公共団体数。 
3 本項目以降の棒グラフの数値は取組の延べ件数。各カテゴリーにおいて、複数の取組を行っていると回答した団体があるため、取

組延べ件数は、脚注 2 の「各カテゴリーにおいて何らかの取組を実施していると回答した地方公共団体数」以上の数になってい

る。 

特徴的な取組はコレ！！ 

◎議会が独自に女性の参画に関する現状調査を行っているのは上越市のみ。若者や女性の政治参画

が少ないという具体的な課題に対応すべく議会に関するアンケートを実施。市議会に対するイメージ

や、若い人や女性議員のなり手が少ないことはなぜだと思うか、といった設問を設定するなど、課題を

把握するために市民の意見を収集。（新潟県上越市） 

具体的には？ 

（単位：団体数） 

（単位：件） 

Yes

87%
(39団体)

No

13%

(6団体)
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「②啓発活動」の 

具体的な取組は？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「③環境整備」の 

具体的な取組は？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

特徴的な取組はコレ！！ 

◎大府市では、男女共同参画週間事業「市議会議員トークショー」を開催。外部の講師等ではなく、当市

の議員自身が市民に直接体験や思いを語ることで、市議会を身近に感じ、女性議員のロールモデル

を知る機会に。（愛知県大府市）   

特徴的な取組はコレ！！ 

◎議会傍聴に当たって乳幼児の一時預かり事業利用者への補助金交付は今回調査対象団体の中で唯

一の回答。（新潟県上越市） 

◎オンライン委員会 60 回以上、オンライン会議 140 回以上開催の実績。妊娠・出産、介護、看護等の事

由でもオンライン出席可。（茨城県取手市） 

◎単なる欠席規定にとどまらず、育児時間の請求を可能とした、榛東村議会。会議規則第 2 条の２におい

て、「議員が生後満１年に達しない子を育てる場合は、会議中に２回それぞれ少なくとも 30 分、その子

を育てるための時間（育児時間）を議長に請求することができる」とし、女性の政治参画を推進。 

（群馬県榛東村）  

（単位：件） 

（単位：件） 
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「④人材育成」の 

具体的な取組は？ 

 
 

 

 

 

 

 

 

「⑤ハラスメント対策」の 

具体的な取組は？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

特徴的な取組はコレ！！ 

◎女性議員を講評者として招いた政策形成に関する講座を大学と連携し実施。大学などの学術機関と

連携して人材育成を実施している団体は、今回調査対象団体の中で唯一。（埼玉県さいたま市） 

◎職場等における女性の活躍と積極的登用の促進を図るため、2 年間の連続講座「女性チャレンジ講

座」を 2011 年から毎年実施。連続講座は単発講座に比べ、テーマや内容の設定及び講師選定の難

易度が大きく上がるが、その課題を乗り越え現在も継続中。（青森県八戸市） 

特徴的な取組はコレ！！ 

◎議員間等のハラスメント防止・根絶のための条例の制定に加え、県議会議員のみならず、県内の市町

村議会議員も利用できるハラスメント相談窓口を設置。（福岡県） 

◎入間郡町村議会議長会においてハラスメント防止研修を実施。単独ではなく、近隣自治体と共同で実

施している、との回答は今回調査対象団体の中で唯一。（埼玉県三芳町）             

（単位：件） 

（単位：件） 
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「⑥その他（上記①～⑤以外）」の取組としては、何を行っているか？ 

 

どのような取組から女性議員が誕生・増加したか？ 

 

行政機関以外の取組は？ 

 

 
 
 
 

このような回答がありました！ 

◎若者や女性にとって魅力あるまちの実現に向けた「八戸市まちの創生ネットワーク会議」を実施し、会

議からの政策提言に基づき関係部署と連携を図りながら具体的な事業化を推進。（青森県八戸市） 

◎役員に２名以上の女性を登用し、規約等で継続的に登用される仕組みができている自治会に「自治

会女性役員参画推進事業補助金」を交付。（兵庫県小野市） 

◎「女性議員による議会改革特別委員会」を設置し、女性が議員として参画しやすくなるよう議会改革

を推進。（茨城県取手市）   など 

このような回答がありました！ 

◎「豊岡みらいチャレンジ塾」卒業生から、地域の財産区議会で初の女性議員が誕生。（兵庫県豊岡市） 

◎市民団体との協働により開催した講座「女性の視点で考えるまちづくり講座 女性が活躍できる社会

について」の参加者から市議会議員が誕生。また、上越市議会女性フォーラムの開催前は女性議員

が 0 人であったが、開催後の改選を経て 7 人に増加。（新潟県上越市） 

◎女性リーダー育成講座の参加者から議員が誕生。（兵庫県明石市） 

◎女性議会やリーダー養成講座参加者から女性議員が誕生。（兵庫県小野市） 

◎男女共同参画市民企画委員（女性の地位向上を図り、男女共同参画社会を確立するための事業を

企画・運営する委員会の委員）経験者から市議会議員が誕生。（埼玉県加須市） 

このような回答がありました！ 

◎認定 NPO 法人日本 BPW 連合会（National Federation of Business and Professional 

Women’s Clubs of JAPAN）日本 BPW 香川クラブが「女性議員を中心に語る会」を開催。 

（香川県） 

◎「福岡県女性議員ネットワーク」が、超党派の女性議員による資質向上のための研修会や情報交換を

実施。（福岡県） 

◎「鹿児島県内の女性議員を 100 人にする会」が、女性議員のいない自治体を無くすため、女性議員

を始めとした県民による意見交換会を実施。（鹿児島県） 

◎議員経験者らによる「女性の政治参加を応援する会」が、女性議員の増加に向け、女性新人候補に

対し 30 万円を無利子で貸付け。（新潟県上越市） 
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調査目的：近年、女性議員が増加している地方公共団体の基本的な情報を把握するとともに、その後の

ヒアリング調査の対象団体を選定するに当たり、地方公共団体がどのような取組を実施して

いるか、当該団体の誰に何についてヒアリング調査を実施するか、事前の情報把握を行う。 

選定方法：前々回の選挙時点で女性議員比率 30％を達成しており、かつ、前回の選挙において女性議

員の比率が向上している全 24 団体をリスト化。同リストに、有識者から成る企画委員会にお

いて推薦を受けた、女性議員比率が急増した団体や本調査で取り上げる候補となるような取

組を行っていると考えられる 21 団体を追加し、計 45 団体をアンケート実施対象とした。 

なお、選定に際しては、その団体種別（県・政令指定都市・一般市・町村等）や人口規模、地域

バランスも考慮した。 

調査対象：45 団体（詳細は参考資料参照） 

団体種別ごとの内訳は県（5）特別区・政令指定都市（6）中核市・特例市（2）一般市（22）町村

（10） 

調査期間：2023 年 11 月 13 日から 2023 年 12 月 13 日まで 

調査方法：議会事務局を窓口としてアンケート質問票（付属参考資料参照）を e メールにて送付した。 

アンケート調査概要  
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