
地域で輝く女性起業家サロン（第３回） の参加者について

氏名 所属等 所在地 企業情報・活動概要等

林 友香理 合同会社Fortune Forest 代表社員 神奈川県
女の子のための放課後等デイサービス「ぶーけ」を平成30年より運営。女の
子ならではの悩みや心配ごとに寄り添いながら、女児向けプログラムなど独
自の支援と環境づくりを行う。自身も2人の娘をもつ。

樋口 ユミ 株式会社ヒューマン・クオリティー
代表取締役

東京都
大学職員、教育研修会社でのコンサルタントの経験を基に、平成20年に設立。
ハラスメント防止対策の専門機関として企業・官公庁・学校・病院等あらゆ
る組織を対象に、研修や講演、面談などを行う。

平沼 芳彩 特定非営利活動法人
みんなのお箸プロジェクト 副理事長

神奈川県
礼法講師の経験を生かし、箸文化や箸遣いに関するセミナー、my箸作りを行
うワークショップを開催。大学から保育園・幼稚園等、幅広い世代への指導
や箸育講師育成事業も行い、全国に箸育を広げている。

柳井 めぐみ スマイルベビー 院長 神奈川県
母乳育児相談を主とする、助産院スマイルベビーを運営。10年以上出張・訪
問専門で活動していたが、平成30年の開院後は、利用者の希望に合わせて外
来又は訪問にて母乳ケアや育児相談等を提供。

吉枝 ゆき子 株式会社ソフィットウェブコンサルティング
代表取締役

神奈川県
全国初の女性起業支援「女性起業UPルーム」開室当時より相談員を務め、女
性起業家たまご塾や豊島区、世田谷区などで女性起業塾講師を担当。相談実
績5,100件以上。起業スタート時のビジネス戦略からネット集客、ウェブ構築
支援で起業成功事例を創出。

ヨシダ ヨウコ ネムリノチカラ 代表 神奈川県
出版社での勤務や介護経験を経て睡眠の重要性を認識し、睡眠改善の仕事を
開始。「快眠コンシェルジュ」として、企業や学校に対する睡眠・ストレス
研修や、個人対象の睡眠カウンセリングなどを実施している。

小安 美和
※オンライン参加

株式会社Will Lab 代表取締役 東京都
地方自治体、企業、NPO法人などと連携し、女性の就労支援、リーダー育成
に取り組むほか、地域や組織のジェンダーギャップ解消に向けたリサーチ、
課題解決のためのコンサルティング事業を全国で展開している。

横田 響子 株式会社コラボラボ 代表取締役 東京都
3000社の女性社長コミュニティをサポートしながら女性社長を紹介する「女
性社長.net」、全国の女性社長が集結するイベント「J300」等、多数のプロ
ジェクトを運営。

吉岡 佐和子
※オンライン参加

株式会社山陰合同銀行
代表取締役専務執行役員/鳥取営業本部長 島根県

2022年に山陰合同銀行初となる女性執行役員に、2024年に生え抜きの女性と
しては同行で初となる代表取締役に就任。地方における女性の横の繋がりの
創出や女性が活躍するフィールドの拡大にも取り組む。
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