
項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

1 北海道 函館市 令和５年７月１日～令和６年３月21日

出張相談や訪問相談等の相談支援時に配付すると
ともに，下記女性相談の窓口において相談支援の
一環として配付している。
・北海道国際交流センター
・函館市女性センター
・函館市女性相談室（本庁舎・亀田支所）
・ウイメンズネット函館
・母子家庭等就業・自立支援センター
・ハローワーク函館　マザーズコーナー
・函館市総合福祉センター　社会福祉協議会
・函館市地域包括支援センター（福祉拠点）（10
箇所）
・函館YWCA

生理用ナプキン１セット（昼用20枚入り、夜用13
枚入り）を相談窓口で提供

生理用ナプキン1,000パック（昼用・夜
用）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

2 北海道 旭川市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

・旭川市社会福祉協議会
・自立サポートセンター
・旭川市障害者総合相談支援センター
・児童センター（６か所）
・中央図書館
・子ども総合相談センター
・出張相談会場

窓口に口頭での申し出またはカードの提示があった際
に、相談窓口周知用チラシと昼用26個入（２パッ
ク）と夜用14個入（１パック）をセットにして手交

700セット 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

3 北海道 北見市 令和５年６月５日～令和６年３月31日 北見市役所本庁舎トイレ（１階～３階）

相談窓口案内チラシを同封し、生理用品昼用２個
+ライナー１個を１セットとして個包装したものを、中
身が見えない容器に入れてトイレ（女子、多目的）
の手洗い場付近に設置し、必要とする方へ提供。

353セット
（生理用ナプキン昼用706個、ライナー
353個　合計1,059個）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

4 北海道 北見市 令和５年７月５日～令和６年３月31日 北見市各総合支所トイレ（端野、常呂、留辺蘂）

相談窓口案内チラシを同封し、生理用品昼用２個
+ライナー１個を１セットとして個包装したものを、中
身が見えない容器に入れてトイレ（女子、多目的）
の手洗い場付近に設置し、必要とする方へ提供。

156セット
（生理用ナプキン昼用312個、ライナー
156個　合計468個）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

5 北海道 北見市 令和５年６月７日～令和６年３月31日 日本赤十字北海道看護大学生徒用トイレ（６ヶ
所）

相談窓口案内チラシを同封し、生理用品昼用２個
+ライナー１個を１セットとして個包装したものを、中
身が見えない容器に入れて生徒用トイレの手洗い場
付近に設置し、必要とする方へ提供。

200セット
（生理用ナプキン昼用400個、ライナー
200個　合計600個）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

6 北海道 苫小牧市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

市役所（４カ所）、市内小中学校（38校）、高
校（９校）、専門学校（１校）大学（１校）、
各公共施設（17カ所）、一部の子ども食堂、民間
シェルター施設、フードバンクとまこまい、ワークプラザと
まこまい

生理用ナプキンと相談先リーフレット
トイレ配置（昼用２個）、提供施設の窓口に提供
カードを提示（昼夜１パック）、非対面提供ボックス
設置（昼夜１パック）

生理用ナプキン3,000パック（昼夜用
併せて）予定

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

7 北海道 滝川市 令和５年４月１日～在庫が無くなり次第終了
（令和３年８月５日から引き続き実施）

市役所１階福祉課
保健センター

１人あたりナプキン１パック（28個入り）
庁舎１～２階及び保健センターの女性用トイレに引
換券を設置

100パック
（令和３年～300パック）

新型コロナウイルス感染症対応地方創生
臨時交付金（令和３年度）

「生理の貧困」に係る地方公共団体の取組のうち、交付金を活用した取組（第４回調査　2023年７月18日時点）一覧 内閣府男女共同参画局



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

8 北海道 恵庭市 令和５年４月１日～令和６年３月15日

・恵庭市役所総務部総務課
・恵庭市役所子ども未来部えにわっこ応援センター
・恵庭市保健センター（えにあす２階）
・特定非営利活動法人おはな
・まちづくりスポット恵み野
・ワーカーズコープ（地域活動支援センター）

・生理用品配布アンケートを回答後、生理用品提供
場所にて提供。
・１人あたり生理用品１パックを提供。

300パック（予定） 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

9 北海道 石狩市 令和５年４月１日～令和６年３月31日
女性相談・家庭生活相談時に配布、法人による配
布（子ども食堂開催時等）、広聴・市民生活課窓
口での配布

１人当たり生理用品１パック（昼用）を手交付 生理用ナプキン200 パック（昼用） 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

10 北海道 豊浦町 令和４年４月１日～令和６年３月31日 町社会福祉協議会
町内公共施設

町社会福祉協議会への申し出による窓口配布
町内公共施設内女子トイレにおける生理用品の設
置（生理用ナプキン等）

生理用ナプキン100パック等 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

11 北海道 白老町 令和５年７月１日～無くなり次第 NPO法人ウテカンパ
町内各小中高等学校

相談時における必要数の提供
各小中高等学校からの要請による提供
（相談事案により提供数を決定）

予算の範囲内で要請数を購入 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

12 北海道 釧路町 令和５年６月７日～令和６年２月24日 釧路町コミュニティセンター
釧路町公民館 生理用品、衛生用品を相談来場者に配布 200セットを想定 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）

13 青森県 三沢市 令和５年５月27日～令和６年３月31日 ウィメンズライツみさわ相談室

女性相談に来所した女性にアンケートに協力を依頼
し、お菓子等とセットにした生理用品を配布した。
・内容・・・一人当たり生理用品２パック（84人）、
お菓子３個、広報チラシを中身の見えない袋に封入
して配布

生理用ナプキン　168パック/昼用 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

14 青森県 三沢市 令和５年６月24日～令和６年３月31日 三沢市総合社会福祉センター

中高生限定イベントとし、男性・女性それぞれにアン
ケート調査をし、女性には生理用品に加え、事務用
品・お菓子・飲料を配布した。
・内容・・・一人当たり生理用品２パック（62人）、
お菓子２個、ハムカツ１個を中身の見えない袋に封
入して配布

生理用ナプキン　124パック/昼用 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

15 岩手県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月31日

・市町村、大学、高等学校、マザーズハローワーク、
NPO等を通じ、必要とする女性に配布
・いわて女性のスペースミモザのサロンや個別相談等の
支援時に必要に応じて配布

一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）と相談窓口案内チラシ

・生理用ナプキン4,900パック（昼用）
・生理用ナプキン4,900パック（夜用）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

16 岩手県 宮古市 令和５年６月20日～令和６年３月31日 ・宮古市生活課窓口 一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）と相談窓口案内チラシ

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

17 岩手県 大船渡市 令和５年６月22日～～令和６年３月31日（なく
なるまで）

・大船渡市子ども課窓口、大船渡市社会福祉協議
会

・一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）といわて女性のスペースミモザ案内チラシを配布
・申し出による窓口配布
・相談対応時による窓口配布
・食料支援（フードバンク）の取り組みと併せて支援
者へ窓口配付

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

18 岩手県 花巻市 令和５年７月１日～令和６年３月31日
・花巻市地域福祉課（婦人相談）、子育て家庭支
援団体、市保健センターの女子トイレ、市こどもセン
ター窓口

・一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各1パッ
ク）といわて女性のスペースミモザの相談窓口案内チ
ラシを配布
・生理用ナプキンを女性用トイレに配置※市保健セン
ター

・生理用ナプキン32パック（昼用）
・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

19 岩手県 北上市 令和５年７月１日～８月31日

・北上市社会福祉協議会　暮らしの自立支援セン
ターきたかみ（北上市総合福祉センター１階女子ト
イレ）
・地域子育て支援センター（おやこセンター１階
（hokko)）

一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各1パッ
ク）といわて女性のスペースミモザ案内チラシを配布 ・生理用ナプキン64パック（昼用）

・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

20 岩手県 久慈市 令和５年８月１日～令和６年３月31日 市内各小中学校 各学校においてトイレや保健室等で提供。
1人あたり生理用品１パックずつ配布。

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

21 岩手県 遠野市 令和５年７月１日～令和５年８月８日 ・遠野市子育て支援課窓口
一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）と相談窓口案内チラシを家庭訪問及び児童扶
養手当現況届の際に配布した。

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

22 岩手県 一関市 令和５年７月１日～ ・こども家庭課の窓口
・こども家庭支援員が訪問相談時

申し出により一人あたり生理用品２パック（昼用、夜
用各1パック）と相談窓口案内チラシを配布

・生理用ナプキン32パック（昼用）
・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

23 岩手県 陸前高田市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・市役所庁舎１F～７F女性トイレ
・陸前高田市社会福祉協議会

一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）と相談窓口案内チラシ（ミモザプロジェクト）

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

24 岩手県 釜石市 令和５年６月20日～在庫がなくなり次第終了
・学生エール便、釜石市第一庁舎１階トイレ、各応
援センタートイレ、釜石市世界遺産課窓口・子ども課
窓口

・市が発送する学生エール便に、生理用品２パック
（昼用、夜用各１パック）といわて女性のスペースミ
モザ案内チラシを梱包し、送付。
・生理用ナプキンを、女性用トイレに配置
・申し出による窓口配布

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

25 岩手県 八幡平市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 市役所地域福祉課窓口 一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）

・生理用ナプキン32パック（昼用）
・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

26 岩手県 奥州市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・奥州市役所協働まちづくり部地域づくり推進課窓口
や男女共同参画講演会等の事業実施時に配布

一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）と相談窓口案内チラシ

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

27 岩手県 滝沢市 令和５年６月23日～令和５年７月28日 ・滝沢市内小中学校
・滝沢市社会福祉協議会

一人（一校）あたり生理用品２パック（昼用、夜
用各1パック）と相談窓口案内チラシ

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

28 岩手県 雫石町 令和５年６月22日～令和６年３月31日
・雫石町内の公民館、小学校、雫石町保健センター
（９～10か月児健診）、雫石社会福祉協議会、
雫石町健康子育て課窓口

町保健センターを除く施設においては、１施設あたり
生理用品１セット（昼用、夜用各１パック）を配布
し、施設内トイレに配架することで住民へ提供してい
る。また、町保健センターにおいては、生理用品１セッ
ト（昼用、夜用各１パック）を乳幼児健診の対象と
なる母親へ提供している。
併せて相談窓口案内チラシを配布。

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

29 岩手県 葛巻町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・葛巻町役場健康福祉課窓口 一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各1パッ
ク）と相談窓口案内チラシ

・生理用ナプキン32パック（昼用）
・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

30 岩手県 岩手町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・岩手町役場健康福祉課窓口
・岩手町内の小中学校保健室

一人あたりの提供内容に規定はないが、実状に沿っ
て必要分を配布している。

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

31 岩手県 矢巾町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・矢巾町役場及び矢巾町内の小学校

・一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）といわて女性のスペースミモザ案内チラシを配布
・生理用ナプキンを、女性用トイレに配置
・申し出による窓口配布
・各学校においてトイレや保健室等で提供

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

32 岩手県 金ケ崎町 令和５年７月１日～令和６年３月31日 ・金ケ崎町子育て支援課窓口および入口

一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）と相談窓口案内チラシ、児童虐待防止チラシ、
里親リーフレット
申し出による窓口配布と入口に配置

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

33 岩手県 平泉町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 平泉町福祉活動センター「アピュイ」（平泉町社会福
祉協議会内） 申し出による窓口配布 ・生理用ナプキン64パック（昼用）

・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

34 岩手県 住田町 令和５年７月１日～令和６年３月31日
・社会福祉協議会にて、個別相談等の支援時に必
要に応じて配布
・地区公民館にて配布

・一人あたり生理用品２パック（昼用、夜用各１パッ
ク）、いわて女性のスペースミモザ案内チラシ

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

35 岩手県 大槌町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・大槌町庁舎内 ・生理用ナプキンを、女性用トイレに配置 ・生理用ナプキン32パック（昼用）
・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

36 岩手県 山田町 令和５年６月20日～令和６年３月31日
・陸中山田駅トイレ
・町保健センタートイレ
・山田町内の小中学校

・女性用トイレに配置
・各学校においてトイレや保健室で提供

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

37 岩手県 田野畑村 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・田野畑村内の小中学校 各学校において、トイレや保健室等で提供 ・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

38 岩手県 普代村 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・普代村保健センター窓口 ・一人あたり生理用品２パック（昼用１、夜用各１
パック）

・生理用ナプキン32パック（昼用）
・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

39 岩手県 軽米町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・軽米町健康ふれあいセンター窓口
・赤ちゃん訪問等に配布 赤ちゃん訪問や妊婦健診時に配布 ・生理用ナプキン32パック（昼用）

・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

40 岩手県 野田村 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・野田村役場
・野田村保健センター

生理用品パックといわて女性のスペースミモザ案内チラ
シを配布

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

41 岩手県 九戸村 令和５年８月１日～ 九戸村公民館と開発センタートイレ6か所に設置
「いわて女性のスペースミモザ」のサロンや個別相談等
の支援紹介と提供を受けたこと、自由取り・持ち帰り
可能であることをポスターにして掲示

・生理用ナプキン32パック（昼用）
・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

42 岩手県 洋野町 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ・むつみ館（子ども食堂開催時） 子ども食堂利用者に対し、２パック（昼用・夜用各
１パック）及び相談窓口チラシの配布

・生理用ナプキン64パック（昼用）
・生理用ナプキン64パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

43 岩手県 一戸町 令和５年６月20日～令和６年３月31日 ・御所野縄文博物館
・一戸町社会福祉協議会

・御所野縄文博物館では、一人当たり生理用品２
個と相談窓口案内チラシを配布
・社会福祉協議会では、小分けにして学童クラブで配
布

・生理用ナプキン32パック（昼用）
・生理用ナプキン32パック（夜用）

県のいわて女性のスペースミモザからの現
物配布（地域女性活躍推進交付金
（令和５年度））

44 宮城県 仙台市 令和５年５月19日～令和６年３月31日（無くな
り次第終了）

男女共同参画推進センター（エル・パーク仙台、エ
ル・ソーラ仙台）、区役所家庭健康課、総合支所保
健福祉課、
市内各図書館、市内子育てふれあいプラザ（のびす
く）各館　ほか

１人あたり生理用品１パック（昼用24枚入）と相
談機関一覧を掲載したリーフレット 生理用ナプキン9,000パック（昼用） 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

45 宮城県 山元町 令和５年４月１日～無くなり次第 山元町保健福祉課　窓口
山元町保健センター　窓口 １人あたり生理用ナプキン１パックを窓口にて交付 83パック 新型コロナウイルス感染症対応地方創生

臨時交付金（令和３年度）

46 秋田県 大仙市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

大仙市社会福祉課
大仙市各支所市民サービス課
各健康増進センター（大仙市健康福祉会館、西仙
北・中仙庁舎）
市内小中学校・高等学校・特別支援学校

１人あたり生理用品１パック（昼用30枚入）と相
談窓口案内チラシ 生理用ナプキン500パック（昼用） 新型コロナウイルス感染症対応地方創生

臨時交付金（令和３年度）

47 山形県 ― 令和５年７月～令和６年３月
①県立学校（53校）、私立高校（13校）
②県関係機関
③NPO等民間団体（20団体）

①各学校においてトイレや保健室等で提供
②県庁受付や総合支庁相談窓口、県立図書館の
トイレ等に設置
③NPO等民間団体に業務委託のうえ、女性の居場
所づくりやピアサポートとともに提供

生理用ナプキン（昼用・夜用）
①3,765パック
②757パック
③3,680パック

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

48 福島県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月31日 福島県男女共生センター、市町村、大学等、こども
食堂など

生理用品１パック（昼用22枚入）と相談窓口案内
チラシ 生理用ナプキン14,000パック（昼用） 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）

49 福島県 福島市 令和５年12月（予定）～無くなり次第 ・福島市役所本庁１階トイレ
・ウィズもとまちトイレ

提供内容
　トイレ利用時に必要な方が使用できるよう設置
　（１つずつ取り出せる形）
提供方法
　・相談窓口案内カードとともにトイレに配置

216パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

50 福島県 会津若松市 令和５年４月１日～無くなり次第 女性福祉相談室（こども家庭課）窓口 生理用ナプキン（１セット）と県相談窓口案内チラ
シを窓口での配布 300セット（予定数） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

51 福島県 郡山市 令和５年４月１日～無くなり次第 郡山市男女共同参画センター窓口
（さんかくプラザ） 生理用ナプキン２セットを窓口で配布 20個 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

52 福島県 郡山市 令和５年４月１日～無くなり次第 社会福祉法人郡山市社会福祉協議会窓口 生理用ナプキンを必要に応じて２個から５個を窓口
で配布 25個 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

53 福島県 郡山市 令和５年４月１日～無くなり次第
郡山女子大学
希望学生配布
トイレ個室

配布日に生理用ナプキン（１セット）を希望学生に
配布
トイレ個室に１個設置

860セット 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

54 福島県 いわき市 令和５年４月１日～無くなり次第 男女共同・多文化共生センター 生理用ナプキン（個数は相談内容による）を窓口で
配布 86パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

55 福島県 須賀川市 令和５年４月１日～無くなり次第 市内公立小中義務教育学校
教育委員会経由で市内公立小中義務教育学校に
配布
生理用ナプキン　計180パック（昼用）

生理用ナプキン　180パック（昼用）
（５箱　１箱×36パック）

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

56 福島県 喜多方市 令和５年４月１日～無くなり次第 子ども居場所「れんが」 フードバンクの提供に併せ、母親と女子がいる家庭に
同梱した。

生理用ナプキン　180パック（昼用）
（５箱　１箱×36パック）

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

57 福島県 相馬市 令和５年４月１日～無くなり次第

①市役所庁舎内トイレ、図書館内トイレ
②市役所内窓口（生涯学習課、社会福祉課）、
　図書館窓口
③社会福祉協議会窓口

①トイレ個室内に小分けのナプキンを設置し、自由に
取れるようにしている
②トイレ内に設置したカードを窓口に提示、または直
接声をかけることで昼用ナプキン1パックまたは昼用・
夜用ナプキンセットを受け取れる
③窓口へ直接声掛けすることで受け取れる

・トイレでの配布数は記録なし
・窓口での配布⇒生理用ナプキン43
パック（昼用）

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

58 福島県 二本松市 令和５年４月１日～無くなり次第 保健福祉部福祉課窓口 窓口での配布 3箱（１箱×36パック） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

59 福島県 田村市 令和５年４月１日～無くなり次第
・保健福祉部社会福祉課、各行政局（滝根・大
越・都路・常葉）
・市内公立小・中学校

・生理用ナプキン（１パック）、相談窓口案内チラシ
を窓口で配布
・小・中学校の保健室で必要数配布

生理用ナプキン　200パック（昼用）
生理用ナプキン　108パック（夜用）

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

60 福島県 伊達市 令和５年４月１日～無くなり次第 社会福祉課窓口・健康推進課窓口・ネウボラ推進
課窓口・各総合支所窓口

・生理用ナプキン（１セット）
・窓口での配布 144パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

61 福島県 本宮市 令和５年４月１日～無くなり次第 ・本宮市「えぽか」（福祉施設）窓口
・本宮市白沢体育館のトイレ

・施設トイレ内に設置してあるカードの提示により、生
理用品を紙袋詰めして窓口で手交付
・施設トイレ内の箱に入れて設置

生理用ナプキン　324パック（昼用）
（9箱　1箱×36パック）

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

62 福島県 桑折町 令和５年４月１日～無くなり次第 健康福祉課窓口
・生理用ナプキン（１セット）
・窓口に設置してあるカードの提示により、生理用品
を紙袋詰めして手交付

生理用ナプキン　12パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

63 福島県 国見町 令和５年４月１日～無くなり次第 国見町立県北中学校、同立国見小学校 女子トイレ(小学校は高学年のトイレ)に設置
併せて保健室でも配布 生理用ナプキン　180パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

64 福島県 大玉村 令和５年４月１日～無くなり次第 庁舎内トイレ トイレ個室内に生理用品を設置 生理用ナプキン　108パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

65 福島県 鏡石町 令和５年４月１日～無くなり次第 鏡石町健康福祉センター及び鏡石中学校
健康福祉センターでは希望者に窓口にて女子職員が
配布。中学校では希望する女子生徒に保健室にて
配布。

生理用ナプキン　100パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

66 福島県 天栄村 令和５年４月１日～無くなり次第
・天栄村総務課及び各庁舎窓口
・村内公共施設のトイレ
・村内公立小・中学校のトイレ

・窓口では女性職員が生理用品２パック（昼用30
枚入）を手交付
・トイレでは、自由に使えるよう籠等に入れて設置

生理用ナプキン　108パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

67 福島県 下郷町 令和５年４月１日～無くなり次第 教育委員会事務局 生理用ナプキン１セットを窓口で配布 72パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

68 福島県 檜枝岐村 令和５年４月１日～無くなり次第 檜枝岐村役場住民課窓口、檜枝岐村公民館女子
トイレ

提供内容：県提供生理用ナプキン
提供方法：窓口での申し出、利用希望者配布 54パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

69 福島県 只見町 令和５年４月１日～無くなり次第 保健福祉センター 備蓄として保管 生理用ナプキン（昼用）
36パック×5(5箱)

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

70 福島県 南会津町 令和５年４月１日～無くなり次第 御蔵入交流館、本庁健康福祉課、みなみあいづ森
と木の情報・活動ステーション「きとね」

提供内容：生理用品１パック
提供方法：トイレ内に備え付け 生理用ナプキン　120パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

71 福島県 北塩原村 令和５年４月１日～無くなり次第 ・村内小中学校（保健室・一部の女子トイレ）
・社会福祉協議会

・女子トイレに設置
・保健室で養護教諭による手渡し
・社会福祉協議会職員による手渡し

生理用ナプキン　36パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

72 福島県 西会津町 令和５年４月１日～無くなり次第 福祉介護課窓口 生理用ナプキン１セットを窓口で配布 ５セット 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

73 福島県 磐梯町 令和５年４月１日～無くなり次第 磐梯町立磐梯町中学校及び磐梯町保健福祉セン
ター

・中学校では、保健室で申し出により配布
・保健福祉センター窓口では女性職員が生理用品
（個数は相談内容による）を配布
・保健福祉センターのトイレでは、自由に使えるよう籠
等に入れて設置

90パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

74 福島県 猪苗代町 令和５年４月１日～無くなり次第 町図書館、町生涯学習施設、猪苗代高校 生理用品１パック、施設等のトイレの手洗い場や個
室に配置 生理用ナプキン　180パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

75 福島県 会津坂下町 令和５年４月１日～無くなり次第 ・会津坂下南小学校、会津坂下東小学校
・防災備蓄 生理用ナプキン ・生理用ナプキン　108パック（昼用）

・生理用ナプキン　36パック（昼用）
県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

76 福島県 湯川村 令和５年４月１日～無くなり次第 湯川村保健センター ・生理用ナプキン（１セット）
・保健技師が自宅訪問の際、配付 ２箱（１箱×36パック） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

77 福島県 柳津町 令和５年４月１日～無くなり次第 柳津町中央公民館、B＆G海洋センター体育館 トイレに自由に使えるように籠に入れて設置 生理用ナプキン　36パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

78 福島県 三島町 令和５年４月１日～無くなり次第 三島町役場 生理用ナプキン 生理用ナプキン　36パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

79 福島県 金山町 令和５年４月１日～無くなり次第
・町教育委員会及び各庁舎窓口
・町内公共施設のトイレ
・町内公立小・中学校のトイレ

・トイレでは、自由に使えるよう籠等に入れて設置 生理用ナプキン　72パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

80 福島県 昭和村 令和５年４月１日～無くなり次第 昭和村役場、昭和村公民館、すみれ荘、喰丸小、
ちゃランドリー井戸端

生理用ナプキンを自由に使えるようトイレ内やトイレ付
近に設置 生理用ナプキン　180パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

81 福島県 会津美里町 令和５年４月１日～無くなり次第 会津美里町役場本庁舎内　じげんプラザ　女子トイ
レ、みんなのトイレ 生理用ナプキンをトイレ個室内に配置 150パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

82 福島県 西郷村 令和５年４月１日～無くなり次第
・本庁舎３箇所
・文化センター３箇所
・保健福祉センター１箇所

女性用トイレに自由に使えるよう設置 生理用ナプキン　180パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

83 福島県 泉崎村 令和５年４月１日～無くなり次第 村内小・中学校、保健福祉総合センター 生理用ナプキン１セット、申し出により配布 生理用ナプキン（昼用）
5箱（１箱×36パック）

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

84 福島県 中島村 令和５年４月１日～無くなり次第
中島村生涯学習センター窓口
保健福祉課窓口
小中学校保健室

窓口に案内カードを設置
保健室で申し出により 生理用ナプキン　72パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

85 福島県 矢吹町 令和５年４月１日～無くなり次第 町内各小中学校 町内各小中学校（小学校４校、中学校１校）の
保健室にて配布

生理用ナプキン　パック（昼用）×90
パック

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

86 福島県 棚倉町 令和５年４月１日～無くなり次第

・棚倉町総務課及び健康福祉課窓口
・棚倉町保健福祉センター窓口
・棚倉町立図書館トイレ
・棚倉町総合体育館窓口
・棚倉町子どもセンター窓口
・町内小・中学校の保健室

・女子トイレに表示と意思表示のカード（引換券）を
設置し、引換券を各施設の窓口に提出、または、近く
にいる女子職員に提出し生理用品を受け取る
・女子トイレに表示と１個ずつ袋に入れた生理用品を
設置し、必要な方が持ち帰る

生理用ナプキン100パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

87 福島県 矢祭町 令和５年４月１日～無くなり次第 町立小中学校保健室 学校保健室にて配布 生理用ナプキン（昼用）
５箱（１箱×36パック）

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

88 福島県 塙町 令和５年４月１日～無くなり次第 町役場窓口 窓口に母子相談等に来た世帯へ配布 生理用ナプキン昼用 １箱×36パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

89 福島県 玉川村 令和５年４月１日～無くなり次第 保健センター 生活困窮に係る相談を受けた際に個別提供及び保
健センターに設置 生理用ナプキン　50パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

90 福島県 平田村 令和５年４月１日～無くなり次第 （設置済み）村内小中学校トイレまたは保健室
（予定）役場ほか公共施設トイレ、庁舎窓口

・トイレでは、生理用ナプキンを自由に使える用に設
置
・保健室および窓口では、申し出があった場合に生理
用ナプキンを手渡し（学校は設置済み、役場等公
共施設は今後予定）

生理用ナプキン　252パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

91 福島県 浅川町 令和５年４月１日～無くなり次第 浅川町役場庁舎トイレ、保健センター トイレ個室に設置 生理用ナプキン　10パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

92 福島県 古殿町 令和５年４月１日～無くなり次第 町内小中学校保健室
古殿町公民館トイレ

小中学校は申し出により配布。
公民館トイレは自由に使えるよう設置。 生理用ナプキン　36パック×４箱（昼

用）（１箱36パック）
県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

93 福島県 三春町 令和５年４月１日～無くなり次第 庁内関係課（保健福祉課、子育て支援課、生涯
学習課）窓口 生理用ナプキン（１～２パック） 54パック 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

94 福島県 小野町 令和５年４月１日～無くなり次第 多目的研修集会施設、ふるさと文化の舘
勤労青少年ホーム、町民体育館のトイレ トイレに配置　特に制限は設けていない 生理用ナプキン 108パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

95 福島県 広野町 令和５年４月１日～無くなり次第 広野町公民館 申し出により窓口で配布 生理用ナプキン　50パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

96 福島県 楢葉町 令和５年４月１日～無くなり次第 役場庁舎トイレ トイレに配置 生理用ナプキン１箱36パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

97 福島県 富岡町 令和５年４月１日～無くなり次第 富岡町文化交流センター「学びの森」トイレ

提供内容：生理用品昼用をトイレ内に設置し、１
人あたり何枚等の制限は設けていない。
提供方法：人目を気にせず受け取れるようトイレ内
に生理用品を設置。

生理用ナプキン　108パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

98 福島県 川内村 令和５年４月１日～無くなり次第 川内村コミュニティセンター内トイレ
複合施設ゆふね内トイレ トイレに配置 生理用ナプキン　180パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

99 福島県 大熊町 令和５年４月１日～無くなり次第

大熊町役場会津若松出張所
大熊町役場中通り連絡事務所
大熊町役場いわき出張所
大熊町役場本庁舎
大熊町インキュベーションセンター

方法：①訪問時に必要であれば配布
　　　　 ②各施設のトイレに設置

・各出張所
生理用ナプキン18パック（昼用）１箱
・各施設５パックずつ
・本庁舎７パック

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

100 福島県 双葉町 令和５年４月１日～無くなり次第 婦人科検診の会場
双葉町役場のトイレ

・婦人科検診受付に箱を設置
・役場トイレ1.2階手洗い場の棚に箱を設置 生理用ナプキン　108パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達

し、県から現物給付されたもの

101 福島県 浪江町 令和５年４月１日～無くなり次第
浪江町役場窓口
浪江町地域スポーツセンター
浪江町ふれあい交流センター

生理用ナプキンを窓口で配布 生理用ナプキン　108パック（昼用） 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

102 福島県 葛尾村 令和５年４月１日～無くなり次第
・村役場
・葛尾小学校
・葛尾中学校

・児童扶養手当面談の際、保護者１人につき２パッ
クずつ配布。
・教育委員会を通じて学校の養護教諭に提供し、必
要に応じて使用してもらうように依頼。

児童扶養手当面談：生理用ナプキン
18パック（昼用）
学校：生理用ナプキン18パック（昼
用）

県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

103 福島県 飯舘村 令和５年４月１日～無くなり次第 飯舘村社会福祉協議会、飯舘村立いいたて希望の
里学園 必要な方に直接配布 生理用ナプキン180パック（昼用72

パック、夜用108パック）
県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

104 栃木県 宇都宮市 令和５年４月１日～令和６年３月31日
宇都宮市女性相談所
宇都宮市つながりサポート女性支援事業NPO等協
力団体（市内83か所）

生理用品（昼用・夜用）を１セットにして、相談窓
口案内のチラシを同封し、提供。 36,018パック 地域女性活躍推進交付金（令和3年

度～令和5年度）

105 群馬県 高崎市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 市内社会福祉協議会　本所及び支所
NPO法人 iitoko、NPO法人思いをつなぐ会

窓口で女性職員が生理用品２パック（昼用１パッ
ク、夜用１パック、相談窓口案内チラシ）を１セットと
して手交付

令和３年～５年　累計806セット 地域女性活躍推進交付金（令和３年
～５年）

106 群馬県 桐生市 令和３年11月５日～無くなり次第 市有施設３か所（市民活動推進センターゆい、総
合福祉センター１階、市民文化会館）

女子トイレの洗面台に「ご自由にどうぞ」と記した配布
ボックスを配置

生理用ナプキン　778パック（１パッ
ク：28枚、昼用）

新型コロナウイルス感染症対応地方創生
臨時交付金（令和３年度）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

107 千葉県 銚子市 令和４年４月25日～令和６年３月31日 銚子市立銚子高等学校　保健室

・保健だよりや学校からの連絡アプリ（Classi）にて
全校生徒に周知。保健室前廊下テーブルに専用の
引き出しと紙袋を置き、必要な生徒が必要な分を自
由に持ち出せるようにしている。
・継続的な支援が必要な生徒から養護教諭が直接
相談を受け、まとまった個数（パックごと）を配付して
いる。
・生理用ショーツについても同様に、生徒から養護教
諭が直接相談を受け、必要枚数を配付している。ま
た、急な生理で困っている生徒にも配付している。

・生理用ナプキン
　昼用　145パック
　多い昼用　225パック
　多い夜用　196パック
・ソフトタンポン
　ふつうの日用　２パック
　多い日用　２パック
　特に多い日用　２パック
・生理用ショーツ
　Ｍサイズ　13枚
　Ｌサイズ　６枚
　ＬＬサイズ　２枚

新型コロナウイルス感染症対応地方創生
臨時交付金

108 千葉県 市川市 令和４年12月１日～ 市川市男女共同参画センター １人あたり生理用品１パック（昼夜兼用）とSNS
相談カードを手渡し

・生理用ナプキン1,300パック程度（令
和５年度の追加購入分が未確定のた
め）

地域女性活躍推進交付金（令和４年
度、令和５年度）

109 千葉県 佐倉市 令和５年５月15日～令和６年３月31日 ・佐倉市男女平等参画推進センターミウズ窓口
・志津コミュニティセンター窓口

提供内容
・生理用ナプキン（昼用・夜用１パックずつで１セッ
ト）、相談窓口案内チラシ
提供方法
・窓口配布

400パック（予定） 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

110 東京都 杉並区 令和４年10月下旬頃～令和５年３月31日

区立小学校（40校）の高学年女子トイレ、多目的
トイレ、保健室
区立中学校（23校）の女子トイレ、特別支援学級
女子トイレ、多目的トイレ、保健室
特別支援学校（１校）の女子トイレ、保健室

区立小中学校及び特別支援学校：生理用ナプキン
（多い日用～普通の日用／羽根つき）、女子トイ
レの手洗い場または個室に箱に５～10個入れ設置
区立特別支援学校：生理用ナプキン（多い日用～
普通の日用／羽根なし）追加配布。保健室保管
（自力で交換できず養護教諭等が介助交換するた
め）

区立小中学校：40,320個（女子児
童数に応じて504～840個／各校）
１袋28個入り28袋～30袋
区立特別支援学校：1024個（１袋
32個入り32袋）

新型コロナウイルス感染症対応地方創生
臨時交付金（令和4年度）

111 東京都 清瀬市 令和３年12月１日～無くなり次第

・男女共同参画センター窓口
・市役所　生活福祉課窓口
・子ども家庭支援センター窓口
・こども図書館窓口
・きよせ生活相談支援センター窓口
・公立小中学校（全14校）保健室またはトイレ

・１人あたり生理用品１パック（28枚入り）を紙袋
に入れ相談案内カードを添付して手交付
・原則として女性職員が対応
・学校トイレの設置については、各校順次取り組み中

令和５年度　生理用ナプキン460パッ
ク

地域女性活躍推進交付金（令和３年
度～５年度）

112 東京都 日の出町 令和４年９月～無くなり次第 日の出町本庁舎、保健センター、教育センター １人 １パック（２枚入り）
日の出町本庁舎等トイレ 2,160パック 新型コロナウイルス感染症対応地方創生

臨時交付金（令和４年度）

113 神奈川県 ― 令和３年８月26日～ インクル相談室 ・個人へのお渡しは来所相談時
・関係機関には年に数回呼びかけ、配送

生理用ナプキン2,115セット
（※令和５年６月末時点） 神奈川県つながりサポート事業

114 神奈川県 川崎市 令和３年10 月28 日～ すくらむ21及びサテライトカフェ 生理用ナプキン１セット（昼用と夜用を１パックず
つ）おひとり様１セットを提供。 114セット 地域女性活躍推進交付金



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

115 新潟県 ― 令和５年７月１日～令和６年３月31日

・NPO団体等の窓口又は団体主催のイベント会場
等
・県内高等学校のトイレ等
・県内大学のトイレ等
・市町村男女共同参画担当部署窓口等
※原則として関係機関・団体にあらかじめ協力可否・
配分希望を確認したうえで、必要とされる箇所で活
用。
※希望した市町村へも配布し、活用してもらう取組も
実施。

基本的に生理用品１パック（昼用26枚入り）と相
談窓口案内リーフレット、HP紹介カード（名刺サイ
ズ）のセットで配付（個別状況により２パック等複数
の場合もある）

総提供予定数
　生理用ナプキン
　7,560パック（昼用）
（１パック26枚入り）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

116 新潟県 長岡市 令和４年４月１日～令和６年３月31日

長岡市役所なんでも窓口（アオーレ長岡）、長岡
市男女平等推進センターウィルながおか、さいわいプラ
ザ、まちなかキャンパス長岡、各支所、パーソナルサ
ポートセンター、長岡市社会福祉協議会、市内小中
学校、総合支援学校、フードバンク長岡、子ども食堂

あらかじめ生理用品１パック（32枚入）と相談窓口
案内チラシを封入したものを、窓口で希望者に配布 生理用ナプキン3,100パック 地域女性活躍推進交付金（令和３年

度～令和5年度）

117 新潟県 燕市 令和３年～ ➀燕市役所地域振興課窓口
②「女性のための総合相談窓口」相談ブース

➀窓口で要望者に生理用品希望数と相談窓口案
内チラシを手交付
②相談終了後、相談者に生理用品1パックと相談窓
口案内チラシを手交付

180パック(１パック52枚入り) 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

118 新潟県 燕市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 市内の子ども食堂・フードバンク １人あたり生理用品１セット（昼用１パック、夜用
１パック）と女性のための相談窓口一覧パンフレット 生理用ナプキン650セット 地域子供の未来応援交付金（令和５

年度）

119 新潟県 糸魚川市 令和５年４月１日～無くなり次第
・糸魚川市役所、能生事務所、青海事務所の窓口
・糸魚川中学校、糸魚川東中学校、青海中学校、
能生中学校の保健室

・窓口で生理用品１人につき１袋（１袋：22枚入
×２個）を手交付
・市内中学校保健室で申出のあった生徒へ手交付

生理用ナプキン108袋 県が地域女性活躍推進交付金で調達
し、県から現物給付されたもの

120 新潟県 魚沼市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 市民相談センター（市役所本庁舎内）
魚沼市社会福祉協議会

１人あたり生理用品１パック（昼用22枚入×２
個）と相談窓口案内チラシを紙袋に入れたものを申
し出があった場合や相談時に必要に応じて配布

約60セット
新潟県が地域女性活躍推進交付金を
活用し、事業委託している（公財）新
潟県女性財団から現物給付されたもの

121 富山県 ― 令和５年５月１日～令和６年１月31日 各支援団体が相談事業の際に配布している

相談者本人への配布に限る。１回につき配布する量
は相談者１人あたり1,000円分以内を目安とし、特
別な事情がある場合でも2,000円を超えない範囲と
する。

各支援団体上限５万円以内 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

122 石川県 金沢市 令和５年６月１日～令和６年２月29日 各民間団体

提供内容
　・１人当たり生理用ナプキン1パック
　・相談窓口案内チラシ
提供方法
　・各民間団体の居場所の提供時での配布

約155パック 地域女性活躍推進交付金

123 石川県 小松市 令和５年12月１日～令和６年３月31日 子ども食堂、母子家庭の会合 子ども食堂や母子家庭の集まる場にて、スタッフが声
をかけ、必要とする方へ手渡し 50パック 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）

124 石川県 加賀市 令和５年６月１日～令和６年３月31日 市相談担当課の窓口
業務委託先法人窓口

窓口で申出があった場合や、対面による相談時に必
要としている方に対し、生理用品と相談窓口案内チラ
シを提供している。

生理用ナプキン1,300パック（１パッ
ク：昼用・20枚入）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

125 福井県 ― 令和３年10月～
ふくいウイメンズ・オアシス（生活学習館内）
女性活躍支援センター出張相談会会場（嶺北各
地、敦賀市粟野公民館、小浜市働く婦人の家）

トイレに設置している「配布カード」を窓口にて提示
県民活躍課のHPの「配布カード」画像を窓口にて提
示
案内チラシを窓口で提示
窓口に設置している表示を指さす
１人１セット（昼用１パック、夜用１パック）

940セット
（令和４年度末時点） 地域女性活躍推進交付金

126 長野県 御代田町 令和５年４月１日～令和６年３月31日

・役場庁舎女子トイレ
・エコールみよた女子トイレ
・小学校女子トイレ
・社会福祉協議会

・トイレ設置分は１枚単位
・相談時や配布カードを持参された際は、社会福祉
協議会にて１人１パック配布

360パック 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度

127 岐阜県 ― 令和５年４月～令和６年３月の第一日曜日 大垣市綾野公民館 １回１人あたり１パック
任意団体あしたの支援室による居場所での提供 未定 地域女性活躍推進交付金

128 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日の毎週
金・土曜日

フェアトレードショップみずのわ（岐阜県不破郡垂井
町宮代1794番地の1）

１回１人あたり１パック
NPO法人泉京・垂井による居場所での提供 未定 地域女性活躍推進交付金

129 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日で月1回
（長期休業期間を除く） 岐阜協立大学 １回１人あたり１パック

NPO法人フードバンクぎふによる居場所での提供 未定 地域女性活躍推進交付金

130 岐阜県 ―
令和５年４月１日～令和６年３月16日の毎週
土曜日（美濃加茂市）および毎週水曜日（各務
原市）

ハニーベイビーズ（美濃加茂市蜂屋町伊瀬751-
2）およびトライフィット（各務原市蘇原吉野町3-
133-6）

１回１人あたり１パック
（一社）日本少子化対策ネットワークによる居場所
での提供

未定 地域女性活躍推進交付金

131 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日の月3回
程度 まちスポ飛騨高山（高山市天満町1-5-8）

１回１人あたり１パック
認定NPO法人まちづくりスポットによる居場所での提
供

未定 地域女性活躍推進交付金

132 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日の毎日 地域たすけあいの会の拠点（可児市中恵土1473-
7）

１回１人あたり１パック
任意団体地域たすけあいの会による居場所での提供 未定 地域女性活躍推進交付金

133 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日の日祝
日および月曜日、年末年始を除く毎日

まなびパーク1Fママズプラス店（多治見市豊岡町1-
55）および多治見市総合福祉センター1Fママズカ
フェ店（多治見市太平町2-39-1）およびイオンモー
ル土岐２Fときめっく

１回１人あたり１パック
NPO法人Mama'sCafeによる居場所での提供 未定 地域女性活躍推進交付金

134 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日で不定
期

えなえーる（恵那市大井町180番地1バロー恵那
ショッピングセンター2階）等

１回１人あたり１パック
（一社）セカンドベース東濃による居場所での提供 未定 地域女性活躍推進交付金

135 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日で月1回
程度

飛騨高山・森のエコハウス（高山市西之一色町3丁
目820-１）および高山市つどいの広場ひだっこランド
（高山市国府町金桶41）など

１回１人あたり１パック
NPO法人飛騨高山わらべうたの会による居場所での
提供

未定 地域女性活躍推進交付金

136 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日の月・
水・金の平日 NPO法人ままプラザほっと（北方町北方1331-3） １回１人あたり１パック

NPO法人ままプラザほっとによる居場所での提供 未定 地域女性活躍推進交付金

137 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日の毎週
木曜日

地域活動支援センターまいむ（各務原市那加住吉
町1-27）

１回１人あたり１パック
NPO法人つむぎの森による居場所での提供 未定 地域女性活躍推進交付金

138 岐阜県 ― 令和５年４月５日～令和６年３月16日 岐阜県南部および西部地域 １回１人あたり１パック
NPO法人フードバンクぎふによる訪問支援 未定 地域女性活躍推進交付金

139 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日 岐阜県南部地域 １回１人あたり１パック
NPO法人キッズスクエア瑞穂による訪問支援 未定 地域女性活躍推進交付金

140 岐阜県 ― 令和５年４月３日～令和６年３月16日 岐阜県北部地域 １回１人あたり１パック
NPO法人飛騨高山わらべうたの会による訪問支援 未定 地域女性活躍推進交付金

141 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日 岐阜県南部地域 １回１人あたり１パック
NPO法人つむぎの森による訪問支援 未定 地域女性活躍推進交付金



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

142 岐阜県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月16日 岐阜県全域
１回１人あたり１パック
NPO法人ぎふ多胎ネットによる訪問支援
対象は多胎児家庭（妊娠期を含む）

未定 地域女性活躍推進交付金

143 岐阜県 大野町 令和５年４月３日～令和６年３月16日 中央公民館 登録者に対して自宅に配付 120パック（予定） 地域子供の未来応援交付金（令和５
年度）

144 静岡県 浜松市

前期：令和５年５月10日～令和５年９月30日
（期間内で６回開催）
後期：令和５年11月頃～令和６年３月31日
（期間内で６回開催）

市内各地 ３団体に委託。各団体が期間内で２回フードパント
リーを開催し、その中で生理用品も配布。 約1,440セット 地域子供の未来応援交付金

145 愛知県 豊橋市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 まちかど保健室
まちかど保健室内で、生理用品を配布。まちかど保健
室の入口前のブースで、生理の知識に関する本や、
生理用品を紹介。

100個 地域女性活躍推進交付金（令和５
年）

146 愛知県 春日井市 令和３年10月５日～無くなり次第 青少年女性センター内にあるトイレに設置及び窓口
で希望者に配布

４パックを一袋に封入。窓口で何袋必要か確認して
提供。

生理用品総提供予定数
約30,000パック（昼用）

地域女性活躍推進交付金（令和３年
度、４年度）

147 愛知県 大府市 令和５年４月12日～令和６年２月29日
（ただし、無くなり次第終了） 大府市石ヶ瀬会館 １人あたり生理用品１パック（昼用30枚入）と相

談窓口案内チラシ、次回引換カード 550セット 地域女性活躍推進交付金（令和４年
度補正）

148 三重県 四日市市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 ５５カフェ
・相談窓口設置場所（５５カフェ）で必要な方に生
理用ナプキンを配布
・居場所の提供を行う際などに配布

生理用ナプキン400パック 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

149 滋賀県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月31日

県立学校、県庁（女性活躍推進課執務室）、県
立施設（男女共同参画センター、各健康福祉事務
所、各子ども家庭相談センター、精神保健福祉セン
ター、小児保健医療センター、図書館等）、滋賀県
社会福祉協議会、協力団体（子ども食堂等）の居
場所開催時等

＜提供内容＞
１人あたり生理用品１パック（昼用20～22枚入）
と相談窓口案内チラシ

＜提供方法＞
・窓口での配布
・居場所の提供時に配布
・トイレに配置　等

生理用ナプキン3,000パック（昼用）
（予定）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

150 滋賀県 草津市 令和５年４月１日～令和６年３月 31 日

・市内公立小中学校（20校）の保健室、トイレ等
・市民総合交流センター　キラリエ草津
　 男女共同参画センター等３か所
・草津市役所窓口
　 子ども家庭・若者課等６か所
・その他関係機関
　 ハローワーク草津、居場所づくり事業等９か所

・市内公立小中学校
　個装にて提供

・各窓口
　１人あたり生理用品１セット【昼用（22枚入×１
パック）＋夜用（18枚入×１パック）】と相談窓口
案内チラシ

生理用品1,164セット
（個装にて提供した分もセットに換算
し、合算）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

151 京都府 ― 令和５年７月～令和６年１月 「こどもの居場所」等 こどもの居場所を通じて、ナプキン等の生理用品を配
布する。 未定 新型コロナウイルス感染症対応地方創生

臨時交付金

152 京都府 精華町 令和５年４月１日～無くなり次第

社会福祉法人盛和福祉会「京都大和の家」
精華町社会福祉協議会
NPO法人プラッツ「ここらく」
精華町人権啓発課

提供内容：生理用ナプキン（昼用・夜用各１パッ
ク）、相談窓口案内チラシ
提供方法：窓口での配布。

100セット 地域女性活躍推進交付金（令和４年
度）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

153 大阪府 大阪市 令和５年４月～令和６年３月

・大阪市内区役所（24か所）
・大阪市立男女共同参画センター（５か所）
・クレオ大阪女性総合相談センター
・大阪市ひとり親家庭福祉連合会
・子ども子育てプラザ
・大学、高校の学生サポートセンター
・子ども食堂
・フードドライブ
・一時保護施設

・生理用ナプキン　１人１パック
・各種相談窓口案内リーフレット 5,000パック 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）

154 大阪府 堺市 令和５年度４月１日～令和６年３月31日
ダイバーシティ企画課、男女共同参画センター、男女
共同参画交流の広場、各区役所、社会福祉協議
会、ひとり親家庭フードパントリー、市立学校

生理用品１パック（昼用羽つき生理用品28個入）
に相談窓口案内シールを貼付後、梱包し手交付

昼用羽つき生理用品28個入
1,828パック

地域女性活躍交付金（令和４年度）
地方創生臨時交付金（令和４年度）

155 大阪府 岸和田市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 委託先NPO法人の所在地 申出のあった場合に１人につき１パック 200パック 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

156 大阪府 河内長野市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

河内長野市役所（３課）窓口
河内長野市男女共同参画センター窓口
河内長野市立保健センター窓口
河内長野市立子ども・子育て総合センター窓口
河内長野市社会福祉協議会窓口
河内長野市立公民館（８館）窓口

一人あたり生理用品２パック（昼用16枚入）と相
談窓口案内チラシを女性職員が手交付。 生理用ナプキン200パック（昼用） 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）

157 大阪府 大阪狭山市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

一般
・大阪狭山市男女共同参画推進センター（きらっと
ぴあ）
・大阪狭山市立保健センター

学校（生徒対象）
・大阪府立狭山高等学校（女子トイレ）

一般（窓口で直接提供）
・生理用品１袋
・相談機関情報等のチラシ、リーフレット類
・防災備蓄品

学校（女子トイレに設置）
・生理用品

300セット 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

158 兵庫県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月31日 県立男女共同参画センターやマザーズハローワーク等
で、相談支援時に必要に応じて配布 相談窓口の啓発の一環としてチラシ等とともに配布 1,670パック

（昼用20個入＋夜用９個入） 地域女性活躍推進交付金

159 兵庫県 神戸市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

神戸市男女共同参画センター、神戸市ひとり親支援
センター、各区役所くらし支援窓口、マザーズハロー
ワーク三宮、神戸市立小中高特別支援学校、神戸
国際コミュニティセンター

・１人あたり生理用品１パックと相談窓口案内カード
・１枚単位でトイレ内に設置

生理用ナプキン
10,000パック（薄型30個入り）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

160 兵庫県 尼崎市 令和５年度（詳細未定） 「尼崎市つながり・サポート事業」実施場所 「尼崎市つながり・サポート事業」に参加した方に配布 未定 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

161 兵庫県 宍粟市 令和４年４月～無くなり次第 市内小学校（11校）トイレ、市内中学校（７
校）トイレ

各学校には必要数調査の上提供、トイレに生理用
品ボックスを設置している。 学校昼用600パック ひょうご地方創生交付金（令和５年）

162 奈良県 天理市 令和５年６月に在庫終了
・天理市市民総活躍推進課窓口
・市内大学構内女性トイレ
・養護施設等

提供内容
・生理用ナプキン（１セット）、寄り添い相談『ほのぼ
の広場』ちらし、手作りサニタリーケース（１ケ）
提供方法
・窓口で配布
・トイレに設置（個別）

100セット 地域女性活躍推進交付金

163 島根県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月31日 相談交流会、個別相談会等 相談交流会、個別相談会等の開催に併せ、参加者
へ生理用品を配布。 約350個配布予定 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）

164 岡山県 岡山市 令和５年７月１日～ 困難を抱える女性への居場所提供の際など、必要に
応じて配布している。

１人あたり生理用品１パック（昼用26枚入り）を手
交付 生理用ナプキン（昼用）個数未定 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

165 徳島県 ― 令和５年６月～無くなり次第

・各市町村担当課窓口
・県内社会福祉協議会
・各小中高特別支援学校
・大学
・マザーズハローワーク
・男女共同参画総合支援センター　　等

窓口等で手渡し
10,008パック
（昼用5,004パック、夜用5,004パッ
ク）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

166 徳島県 ― 令和５年６月～無くなり次第

・各市町村担当課窓口
・県内社会福祉協議会
・各小中高特別支援学校
・大学
・マザーズハローワーク
・男女共同参画総合支援センター　　等

窓口等で手渡し
10,008パック
（昼用5,004パック、夜用5,004パッ
ク）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

167 徳島県 徳島市 令和５年７月～無くなり次第

・男女共同参画センター
・子ども健康課
・市民生活相談課
・子育て支援課

窓口等で手渡し 235パック
（昼用118パック、夜用117パック）

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

168 徳島県 鳴門市 令和５年７月～無くなり次第
・鳴門市役所本庁舎１階　市民相談室
　（令和５年8月～令和6年2月の第4月曜日）
・人権推進課窓口（上記以外の日時）

窓口等で手渡し 180パック
（昼用・夜用：各90パック）

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

169 徳島県 小松島市 令和５年７月～無くなり次第 小松島市役所人権推進課 窓口等で手渡し 18パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

170 徳島県 阿南市 令和５年７月～無くなり次第

・担当課窓口カウンター
・担当課開設の女性相談及びDV相談窓口
・担当課実施の人権関連イベント会場
・担当課窓口カウンター以外の市窓口

・窓口等で女性職員及び女性支援相談員による対
面手渡し

・女性１人につき生理用品１パック（令和５年度分
は昼用22枚入もしくは夜用12枚入）及び相談窓
口案内ちらし

生理用ナプキン288パック
（昼用 144パック）
（夜用 144パック）

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

171 徳島県 吉野川市 令和５年７月～無くなり次第 吉野川市役所人権課　窓口 生理用品昼用・夜用　１回につきどちらか１人１パッ
ク 10パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れたもの

172 徳島県 阿波市 令和５年７月～無くなり次第 阿波市本庁窓口 市役所窓口で希望者に配布・1人昼用1個・夜用1
個 50個 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れたもの

173 徳島県 美馬市 令和５年７月～無くなり次第 市役所市民環境部くらし・人権課

＜提供内容＞
１人あたり１セット
（生理用品１パック及び「女性つながりサポート事
業」リーフレットを紙袋に同封。）

＜提供方法＞
・窓口（提供場所）での提供

昼用５セット
夜用５セット

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

174 徳島県 三好市 令和５年７月～無くなり次第 三好市保健センター
三好市子育て支援センター

生理用品　月に1人1パック（昼用か夜用のどちら
か）
「つながり支援ピアサポートとくしま」のチラシを配布
窓口等で提供

昼用・夜用　各100パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

175 徳島県 勝浦町 令和５年８月～無くなり次第
勝浦町役場福祉課
子育て交流支援センター
勝浦町役場・図書館（トイレ）

窓口等で手渡し 108パック
（昼54パック　夜54パック）

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

176 徳島県 上勝町 令和５年７月～無くなり次第 上勝町住民課窓口、支所窓口

提供内容
生理用ナプキン（希望者に１パック）

提供方法
窓口で配布

70パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

177 徳島県 佐那河内村 令和５年７月～無くなり次第 佐那河内村農業総合振興センター 母子保健事業に来られた、お母さんに配布
（昼用、夜用セットにして）

36セット
（昼用18 夜用18）

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

178 徳島県 石井町 令和５年７月～無くなり次第 子育て支援課窓口 窓口で申出があった場合に１パックを手渡し。 １か月ごとに先着30パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

179 徳島県 神山町 令和５年７月～無くなり次第 町内学校 手渡し（トイレに配置、必要な生徒に１人１パック
提供） 昼用27パック、夜用27パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れたもの

180 徳島県 那賀町 令和５年７月～無くなり次第 ・本庁舎及び各支所窓口で配布
・乳幼児健診時に配布 窓口等で手渡し 180個 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れたもの

181 徳島県 牟岐町 令和５年７月～無くなり次第 企画政策課窓口 窓口等で手渡し 36パック（昼用18パック、夜用18パッ
ク）

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

182 徳島県 美波町 令和５年９月～無くなり次第
・美波町役場福祉課
・美波町役場由岐支所
・美波町役場健康増進課

窓口等で手渡し 108パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

183 徳島県 海陽町 令和５年4月～無くなり次第 町内各庁舎　３か所 個人からの相談により配布 46パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

184 徳島県 松茂町 令和５年７月～無くなり次第 保健相談センター窓口、福祉課窓口 １人あたり生理用品１パック（昼用又は夜用）と相
談窓口案内チラシ

計119パック（昼用59パック、夜用60
パック）

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

185 徳島県 北島町 令和５年７月～無くなり次第（北島町は令和５年
９月～２月末まで） 北島町役場総務課

・使用者本人１人につき１パック手渡し（代理来庁
の方にはお渡し不可）
・声を出さずに受け取れるよう、提示カードを窓口に設
置し、それを見せてもらったり指さししてもらえるようにし
た。

月30パック（昼15個　夜15個）×
６ヶ月＝180個

県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

186 徳島県 藍住町 令和５年７月～無くなり次第 藍住町役場総務企画課政策推進室　窓口 １人あたり生理用品１パック（昼用又は夜用）を手
渡し 180パック 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れたもの

187 徳島県 上板町 令和５年７月～無くなり次第 役場窓口 ・生理用ナプキン、1人につき１袋。
・提供窓口でお声掛けいただくか、該当チラシの提示 96袋 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れたもの

188 徳島県 つるぎ町 令和５年７月～無くなり次第 ・町役場窓口（福祉課）
・保健センター

【提供内容】
・生理用ナプキン１袋
【提供方法】
・提供場所の窓口でお声掛けいただくか、チラシ（つ
ながり支援ピアサポートとくしま）またはカードの提示。

６袋 県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

189 徳島県 東みよし町 令和５年７月～無くなり次第
①東みよし町役場三加茂庁舎福祉課窓口・健康づ
くり課窓口
②東みよし町役場三好庁舎総合窓口課窓口

窓口に来た方に手渡ししている（１人１ヶ月につき1
個の制限あり）
健診時に健康づくり課から利用者に渡すこともあった

約160個 県が交付金で調達し、県から現物支給さ
れたもの

190 香川県 高松市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

【主要窓口】
・男女共同参画センター窓口及びトイレ
【その他】
・市役所窓口（２か所）
・自立支援相談センター、フードパントリー（社会福
祉協議会）
・大学（２か所）窓口及びトイレ
・子ども食堂（17か所）

・生理用ナプキン（昼用羽根つき20.5㎝、20枚入
り）を１世帯につき１袋
・提供窓口でお声掛けいただくか、該当チラシ（つな
がりサポート相談支援事業）の提示

1,000袋 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

191 高知県 ― 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定）
・県内全市町村の役場や図書館等への配置を検討
中
・県内イベント等公共の場で配布を検討中

生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共のトイレに配置。また、県
内イベント等で配布。

約3,000パック（予定） 地域女性活躍推進交付金

192 高知県 高知市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

193 高知県 室戸市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

194 高知県 安芸市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

195 高知県 南国市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

196 高知県 土佐市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

197 高知県 須崎市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

198 高知県 宿毛市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

199 高知県 土佐清水市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

200 高知県 四万十市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

201 高知県 香南市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

202 高知県 香美市 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

203 高知県 東洋町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

204 高知県 奈半利町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

205 高知県 田野町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

206 高知県 安田町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

207 高知県 北川村 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

208 高知県 馬路村 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

209 高知県 芸西村 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

210 高知県 本山町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

211 高知県 大豊町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

212 高知県 土佐町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

213 高知県 大川村 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

214 高知県 いの町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

215 高知県 仁淀川町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

216 高知県 中土佐町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

217 高知県 佐川町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

218 高知県 越知町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

219 高知県 梼原町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

220 高知県 日高村 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

221 高知県 津野町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

222 高知県 四万十町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

223 高知県 大月町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

224 高知県 三原村 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

225 高知県 黒潮町 令和５年秋頃～令和６年３月中旬（予定） 役場や図書館等の女性トイレへ配置（未定） 生理用品１枚と相談支援窓口紹介カードを個包装
し、役場や図書館等の公共トイレに配置（未定） 未定 県が交付金で調達し、県から現物支給さ

れるもの（予定）

226 福岡県 ― 令和５年４月１日～令和６年３月31日
・男女共同参画センター
・高校、大学、専門学校
・子ども食堂、フードパントリー等

相談支援の一環として、生理用品を提供。
各窓口にて、相談窓口が記載されたカードとあわせて
1パックを手交付。

600パック 地域女性活躍推進交付金

227 福岡県 北九州市 令和５年４月１日～令和６年３月31日
①区役所、男女共同参画センター
②高校、大学、各種学校（55か所）
③NPOによる支援

①女子トイレに配置しているカードを窓口に提出した
方へ１パック（20枚入）を手交付　※必要に応じて
相談、支援を行う
②保健室や個別に配布、トイレに設置　※配布方法
は学校が任意に決める
③相談や支援の際に１パック（20枚入）を手交付

2,832パック 地域女性活躍推進交付金

228 福岡県 福岡市 令和５年４月３日～令和６年３月15日 ・こども食堂
・マザーズハローワーク　等

つながりサポート相談室の広報カードと共に、１人あ
たり生理用品１パック（昼用20枚入）の提供を想
定。

生理用ナプキン1,300パック（昼用20
枚入）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

229 福岡県 田川市 令和３年８月16日～
※令和３年度から継続して実施

・男女共同参画センター
・人権・同和対策課 １人あたり１パック、窓口での配布 327パック 新型コロナウイルス感染症対応地方創生

臨時交付金（令和３年度）

230 佐賀県 ― 令和５年４月～令和６年３月 佐賀県男女共同参画センター

・女性用トイレや多目的トイレの個室、洗面台に、個
包装の生理用ナプキン（10～20個）をケース等に
入れて配置
・「女性のためのほっとカフェ」の会場で生理用ナプキン
（１セット）を配布

予算の範囲内 地域女性活躍推進交付金（つながりサ
ポート型）

231 佐賀県 伊万里市 令和５年４月１日～令和６年３月31日
①市内小学校（13校）、市内中学校（６校）、
義務教育学校（１校）の保健室
②女性相談窓口

①保健室で養護教諭が児童・生徒に必要数の生理
用品を相談窓口チラシと同時に手交付。
②女性相談員が相談者に必要数の生理用品を手
交付。

①生理用品（羽あり・羽なし20～30
個入り）550袋
②サニタリーショーツ50枚

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

232 長崎県 長崎市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 長崎市女性相談サポートセンター

（提供内容）
・生理用ナプキン等
・相談窓口案内チラシ及びカード
（提供方法）
・窓口での配布
・チラシ及びカードの関係機関への配布

【生理用品支給者数】
　実数：16名　704個
　延数：20名　880個
　　※１パック44個入り

（令和５年４月から令和５年６月ま
での３か月）

地域女性活躍推進交付金

233 長崎県 大村市 令和５年４月３日～令和６年３月31日 ・市内の事業拠点
・出張相談会の会場

事業の説明や相談窓口、案内チラシとともに手渡し
一人あたり１パック

・紙ナプキン１パック
（８枚入、17枚入、20枚入り）
・布ナプキン１人あたり１枚
・月経カップ１人あたり１個

・紙ナプキン（昼用17枚入×3０個）
（昼用20枚入×3０個）（昼用８枚
入×28個）
・布ナプキン37枚
・月経カップ17個
（令和５年４月から令和５年６月ま
での３か月）

地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

234 熊本県 御船町 令和４年11月１日～無くなり次第 町内小学校（６校）及び町内中学校（１校）の
トイレ

相談窓口案内チラシを掲示し、必要数に応じて生理
用品を使用できるように設置 生理用ナプキン108パック（昼用） 新型コロナウイルス感染症対応地方創生

臨時交付金（令和４年度）



項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 提供内容、提供方法 総提供数 調達元

235 熊本県 山都町 令和５年１月～ 山都町内小中学校 小中学校のトイレに設置 25,073個（593箱） 新型コロナウイルス感染症対応地方創生
臨時交付金

236 宮崎県 ― 令和４年４月１日～令和６年３月31日 宮崎県男女共同参画センター内「女性のつながりサ
ポート相談」 生理用ナプキン 10パック程度 地域女性活躍推進交付金（令和５年

度）

237 鹿児島県 鹿児島市 令和４年６月～

・窓口提供：市役所庁舎・公共施設窓口、相談機
関窓口（25か所）
・トイレ設置：市役所庁舎・公共施設窓口（19か
所）
・居場所の会開催時　など

・窓口：生理用品１パック（20枚入）と相談窓口
チラシ等を紙袋に入れて手交付
・トイレへの設置：個包装で設置・配布
居場所の会開催時：窓口と同様

3,000パック 地域女性活躍推進交付金（令和４年
度・令和５年度）

238 鹿児島県 薩摩川内市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

・市男女共同参画センター他市内11か所の公共施
設の窓口
・市男女共同参画センター、中央図書館、市役所の
一部のトイレ
・市内学校等

・生理用ナプキンの窓口での無償提供
・生理用ナプキンのトイレへの設置
・生理用ナプキンの学校への提供

2,300パック 地域女性活躍推進交付金

239 鹿児島県 姶良市 令和５年４月１日～令和６年３月31日 姶良市社会福祉協議会 生活相談支援時に必要に応じて配布している。 50セット 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

240 沖縄県 ― 令和５年７月１日～令和６年３月29日

居場所づくりイベント県内６箇所（那覇市、沖縄本
島北部、中部、南部、宮古、八重山）
・居場所づくり拠点（女性を元気にする会）
・訪問支援時の提供（女性を元気にする会）

居場所づくり又は訪問支援にて、「生理の貧困」に関
するアンケートに回答いただいた方へ生理用品（１
パック）を提供

1,800パック（昼用） 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）

241 沖縄県 糸満市 令和５年４月１日～令和６年３月31日

・NPO相談窓口や訪問相談支援時に必要に応じて
配布
・NPOが提携している市内薬局（１か所）
・糸満市役所こども未来課窓口
・市内小中学校（全16校）の保健室
・市内高等学校（１校）の保健室
・保育施設
・子育て支援センター
・児童館
・公共プール
・障がい者地域活動支援センター
・こどもの居場所
・市内こども食堂
・児童ディサービス

・NPO相談窓口では１人につき生理用品1セット
（昼・夜用）や生理用ショーツを提供。
・NPOが提携している市内薬局では、相談窓口にて
配布された引換券を持参することで1人につき生理用
品１セット（昼・夜用）等を提供。
・市役所こども未来課窓口では1人につき生理用品
１セット（昼・夜用）に相談窓口案内チラシを添え
て提供。
・不特定多数の方が利用する公共プール等は昼用を
小分けにし相談窓口周知シールを貼付し提供。
・その他施設でも、手渡しが可能な場合は、１人につ
き生理用品１セット（昼・夜用）に相談窓口案内チ
ラシを添えて提供。

生理用ナプキン　　3,300セット 地域女性活躍推進交付金（令和５年
度）


	様式２（交付金活用の取組）

