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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

1 北海道 札幌市① 令和３年４月～無くなり次第終了 札幌市生活就労支援センター　ステップの受付窓口 受付窓口において、１人１パックを配布している。 70パック 防災備蓄（札幌市）

2 北海道 札幌市② 令和４年４月～無くなり次第 札幌市若者支援施設内のトイレ 生理用品をトイレに配置 24個入りパック×10パック 関連団体からの寄付等

3 北海道 室蘭市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校（16校）のトイレ トイレに配置 242パック 予算措置

4 北海道 帯広市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校及び義務教育学校（39校）のトイレ トイレに配置 654セット 予算措置及び寄付

5 北海道 岩見沢市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

市役所本庁市民連携室、支所（２ヶ所）、サービスセンター（４ヶ
所）、市立図書館、生涯学習センターいわなび、健康ひろば、社会福
祉協議会、生活ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰりんく、市内小・中学校（23校）、高校
（４校）、専門学校（３校）、大学（１校）

【提供内容】生理用ナプキン1セット（昼用（28個入）１パックと夜用
（15個入）１パック）と配布先・相談窓口案内チラシ
【提供方法】各配布窓口で、掲示された案内表示の指差し、チラシ・専用
カード・市オフィシャルサイトの画面の提示

1,800セット 予算措置、防災備蓄、寄附

「生理の貧困」に係る地方公共団体の取組（第３回調査　2022年７月１日時点）一覧

【調査結果】
・「生理の貧困」に係る取組を実施している（実施した・実施を検討している）ことを今回把握した地方公共団体の数は715団体。

※前回調査（第２回調査 2021年７月20日時点）で把握した地方公共団体の数は581団体。

・調達元としては、予算措置が最も多く、次いで防災備蓄、企業や住民等からの寄付が多い。
※前回調査（第２回調査 2021年７月20日時点）では防災備蓄、予算措置、企業や住民等からの寄付の順。

・前回調査と比べ、配布場所として学校のトイレに設置している取組や、相談者への配慮として専用の意思表示カードやスマートフォンの画面を提示することで
声を出さずに受け取れるといった取組を行う地方公共団体が増えた。

・また、今回調査では、生理用ナプキンのみならず、生理用ショーツの提供をしている地方公共団体もみられた。

●調査方法
・各都道府県に対し、2022年７月１日現在の「生理の貧困」に関する都道府県及び管内市区町村の取組状況について照会し、把握している情報を回答いただき掲載。
※１ 「検討中」等と回答した場合も含む。また、配布等の取組を終了している場合も含む。
※２ 各市区町村の最新の情報がすべて把握されているものではない。
※３ 市区町村の取組に加え、都道府県が実施主体となる取組を含む。（例：県所管施設や県立学校等における配布、県が調達した生理用品を管内市町村に配分し配布等）
※４ 本調査の取組とは別に、地域女性活躍推進交付金を活用した取組が84の地方公共団体で行われている（交付決定ベース）。

●留意事項
・新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、配布場所は休館等している場合があります。
・本件は、内閣府男女共同参画局が2022年7月１日時点で把握した情報であり、詳細につきましては、各地方公共団体にお問い合わせください。

内閣府男女共同参画局
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

6 北海道 留萌市 令和３年11月30日～ 市内小中学校（２校）トイレ

　生理用品が手元になく、困っている子どもたちから相談があった場合は、緊
急用として保健室で配付する対応を行っているが、生理のことを口に出せな
い、保健室に生理用品を取りに行くことに抵抗を感じる生徒への配慮が必要
であることから、市内中学校のトイレ個室等にナプキンストッカーを配置し、急
に生理になってしまった場合や、持ってくることを忘れてしまった場合など、手元
に生理用品が無くて困ったときは、設置した生理用品から自分が使う分を取
り出して使用することができる。（制限なし/不足分を随時補充）

2,376 予算措置（学校保健費予算内
で対応）

7 北海道 芦別市 令和３年10月１日～無くなり次第終
了

主に市福祉係窓口
（社会福祉協議会・相談支援事業所いんぐ・そらち生活サポートセン
ターに少量配布し、事業所利用者への対応を依頼している）

１人１セット、生理用ナプキン（24個入）を提供
受入100セット（令和４年７
月１日現在：払出35セット、
残65セット）

予算措置

8 北海道 江別市 令和４年４月１日～無くなり次第

・市役所内の市民相談所及び子育て支援課
・保健センター
・自立相談支援機関　くらしサポートえべつ（江別市総合社会福祉セン
ター内）
・まちなか仕事プラザ（イオンタウン２階）

生理用ナプキン１セット（昼用22個入、夜用12個入）を相談窓口で提
供 300セット 予算措置（令和３年度）

9 北海道 紋別市 令和４年８月 運用開始～無くなり次
第終了（予定）

・市民協働課窓口
・児童家庭課窓口
・社会福祉協議会窓口
・保健センター窓口

生理用ナプキン１パック（24個）、窓口での配布 100パック（予定） 予算措置

10 北海道 千歳市 令和４年４月１日～ 千歳市市民環境部市民生活課窓口 生理用ナプキン１セット、窓口での配布 未定 予算措置

11 北海道 滝川市 令和３年８月５日～当分の間 ・滝川市福祉課の窓口
・滝川市保健センター窓口 生理用ナプキン（１セット） 300 予算措置

12 北海道 森町 令和４年５月25日～
森町公共施設（5か所）のトイレ
森町公民館、砂原公民館、森町図書館
森町民体育館、サンビレッジ森

トイレに設置 一般社団法人からの寄付

13 北海道 寿都町 令和４年２月～無くなり次第 潮路小学校トイレ トイレに設置 予算措置

14 北海道 当麻町 令和４年４月１日～無くなり次第
・公民館まとまーるのトイレ
・郷土資料館ここからのトイレ
・町内中学校のトイレ（校舎・体育管）

生理用ナプキン、トイレの個室に配置 各１箱（10パック入り） 民間企業からの寄付

15 北海道 上富良野町 令和３年９月７日～ 町立の小中学校（上富良野小学校、上富良野西小学校、上富良野
東中小学校、上富良野中学校） 生理用ナプキンをトイレに配置 総数不明 予算措置

16 北海道 美幌町 令和４年８月18日～令和４年12月
22日 町立小中学校女子トイレ ・生理用ナプキン

・トイレに設置 4,200個 予算措置

17 北海道 音更町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内小中学校の保健室 提供内容：生理用ナプキン１人１パック（日用22個、夜用９個）

提供方法：保健室での配布 日用、夜用各130パック 民間企業からの寄付

18 北海道 清水町 令和４年７月中旬～（予定） 町内小中学校の女子トイレ 生理用ナプキン／トイレに配置 総数不明 予算措置

19 北海道 芽室町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内小中学校（７校）の女子トイレ

提供内容
・生理用ナプキン
提供方法
・トイレに配置

未定 予算措置
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

20 北海道 広尾町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内小中学校トイレ 生理用ナプキンをトイレに配置 未定 予算措置

21 北海道 豊頃町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・豊頃町役場庁舎のトイレ
・豊頃町える夢館のトイレ
・町内小中学校のトイレ

トイレに配置 防災備蓄

22 北海道 中標津町 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 小・中・高・支援学校の保健室、児童館 提供内容～生理用ナプキン（1パック）

提供方法～保健室、児童館 総数不明 防災備蓄

23 青森県 青森市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市立小・中学校の保健室

・生理用ナプキン等を（保健室等で一人ひとりの状況に合わせて）提供して
いる。
・GIGAスクール構想に基づき導入した１人１台端末を活用し、児童生徒
が周りの目を気にすることなく、端末を通じて生理用品の提供を求めることが
できるよう配慮している。
・健康相談を呼びかけるポスターと生理用品の提供を求めるカードを女子トイ
レの各個室に配置している。

予算措置

24 青森県 弘前市① 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

【ヒロロスクエア】
・ひろさき生活・仕事応援センター
・市民参画センター
・子育て世代包括支援センター
・駅前こどもの広場
【市役所本庁舎】
・こども家庭課
【弘前総合保健センター】
・健康増進課

【提供内容】
生理用ナプキン（一月当たり１パック/人）、相談窓口用チラシ

【提供方法】
窓口で配布

433パック 市内スポーツ団体からの寄附

25 青森県 弘前市② 令和４年４月１日～未定 市内小・中学校の一部のトイレ 提供内容　生理用ナプキン
提供方法　トイレに設置

各小中学校　約10パック（1
パック22個入） 予算措置

26 青森県 五所川原市 ４月～３月 市内小中学校の女子トイレ 生理用ナプキンを各校の女子トイレに配置
生理用ショーツ、生理用ナプキン収納ケースを学校の希望に応じ配備 2,600パック（予定） 予算措置

27 青森県 十和田市① 令和３年８月～ ・十和田市生活福祉課
・十和田市社会福祉協議会

主に生活困窮の方が対象。
女性トイレに備え付けの「Towada Sanitary Drive」カードを提示すると、
女性職員が１人につき１パックを配布。質問や会話はありません。

令和３年８月～令和４年３
月　109パック
令和４年４月～令和４年６
月　　20パック

予算措置及び一部防災備蓄

28 青森県 十和田市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

小・中学校の保健室（小・中学校女子トイレ個室にメッセージカードを
掲示して周知） 保健室相談に来た児童・生徒に必要個数を配付 各学校配分予算の消耗品費

29 青森県 平川市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校（13校）のトイレ トイレに配置 8,700枚 予算措置

30 青森県 中泊町 令和４年４月１日～ 町内小・中学校（6校）のトイレ 生理用ナプキン（小物入れのケースに入れて数枚・無くなり次第補充）　女
子児童生徒のトイレに配置 令和４年度は264パック 防災備蓄
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

31 青森県 野辺地町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・野辺地町観光物産ＰＲセンターのトイレ
・野辺地町健康増進センターのトイレ
・野辺地町立児童館のトイレ
・町内中学校のトイレ
・運動公園の管理棟のトイレ
・町立体育館のトイレ
・勤労青少年ホームのトイレ
・青少年体育センターのトイレ
・有戸地区学習等供用センターのトイレ
・馬門公民館のトイレ
・屋内温水プールサン・ビレッジのトイレ
・あったかハウス まかどの森のトイレ
・野辺地町立図書館のトイレ
・野辺地町中央公民館のトイレ
・野辺地町歴史民俗資料館のトイレ

生理用ナプキン（全個室に常時設置し、使用頻度により適宜補充） 600パック 予算措置

32 青森県 五戸町 令和４年４月１日～無くなり次第 役場庁舎福祉課、支所（３ヶ所）、
公民館、図書館の窓口

提供内容：生理用ナプキン １人／１セット
提供方法：意思表示カードを提示により窓口にて配布 44セット 防災備蓄

33 青森県 南部町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・南部町住民生活課窓口、健康センター窓口、福地支所窓口、南部
支所窓口
・町内の高校の女子トイレ
・町内の小中学校の保健室、女子トイレ

提供内容
　・一般住民：生理用ナプキン（昼夜用１セット）、相談窓口案内チラシ
　・学校：その時の必要数＋夜用（１～２個）
提供方法
　・窓口での配布
　・トイレ、保健室に配置（小中高学校）

・一般住民252セット予定。
・小中高とも必要数は提供予
定。

予算措置

34 青森県 階上町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

階上町役場、ハートフルプラザ・はしかみ、石鉢ふれあい交流館、道仏公
民館

１人当たり昼用（28枚入り）及び夜用（10枚入り）各１パック
提供場所窓口で配布 各100パック（年間） 予算措置

35 岩手県 宮古市 令和３年12月～継続中 市内小中学校（24校）の保健室 女子トイレに案内ポスターを掲示。
保健室に生理用ナプキンを準備し、申し出により配付。 121パック 予算措置

36 岩手県 北上市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

市内小中学校（26校）の小学４年生～中学３年生が通常利用す
る全ての女子トイレ個室

小学４年生～中学３年生が通常利用する全ての女子トイレ個室の壁に、
収納用具を取付し、「必要な方はご利用ください」と表示し配置する。 必要数分 予算措置

37 岩手県 遠野市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小・中学校（保健室） 生理用ナプキン（２パック）を市内小・中学校（14校）へ提供 28パック 防災備蓄

38 岩手県 矢巾町 令和３年６月１日～ 矢巾町役場１階福祉課、２階矢巾町社会福祉協議会 ・生理用品
・窓口での配布 未定 防災備蓄及び住民からの寄付

39 宮城県 山元町 令和４年４月１日～無くなり次第 ・山元町保健福祉課　窓口
・山元町保健センター　窓口

・提供内容　　　生理用ナプキン　１パック
・提供方法　　　窓口での配布 85 昨年度実施分の残り
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40 宮城県 柴田町① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・柴田町役場福祉課　窓口
・柴田町役場１階　女子トイレ
・槻木事務所　窓口、女子トイレ
・柴田町社会福祉協議会　窓口、女子トイレ
・各生涯学習センター　窓口、女子トイレ
・各公民館　女子トイレ
・柴田町図書館　窓口、女子トイレ
・しばたの郷土館　女子トイレ
・農村環境改善センター　女子トイレ

提供内容／生理用ナプキン
提供方法／窓口での配布（１パック）、トイレ個室に配置（バラ）

450パック（令和３年購入）
144パック（令和４年購入） 予算措置

41 宮城県 柴田町② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・船岡体育館　女子トイレ、多目的トイレ
・槻木体育館　女子トイレ、多目的トイレ
・アステムチャレンジスタジアム　女子トイレ

提供内容／生理用ナプキン（消耗状況から随時設置）
提供方法／トイレに配置 各設置個所に５パック提供 予算措置

42 宮城県 柴田町③ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内各小中学校（９校）　女子トイレ、保健室 提供内容／生理用ナプキン（必要数）

提供方法／トイレに配置、保健室で配布
予算の範囲内で購入し、１回
１パック 予算措置

43 宮城県 川崎町 令和２年３月～ ・町内小中学校
・保健福祉課

保健室に設置
保健福祉課に備蓄

必要な分
70パック 予算措置及び防災備蓄

44 宮城県 多賀城市 令和４年３月28日～ 市内小中学校、自立相談支援窓口 市内小中学校（希望のあった学校に配布。トイレに設置）、自立相談窓
口（必要とする方に配布。配布数は相談者の状況による） 500パック（段ボール　17箱） 民間企業からの寄付

45 宮城県 大河原町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・大河原町役場の窓口
・大河原町にぎわい交流施設のトイレ
・大河原町金ケ瀬公民館の窓口

生理用ナプキン（１セット）
役場、金ケ瀬公民館：窓口での配布（緊急時のみ）
にぎわい交流施設：トイレに設置

必要数 予算措置

46 宮城県 大衡村 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 大衡村福祉センター　女性用トイレ 生理用ナプキン、トイレに配置 予算措置

47 宮城県 大崎市 令和４年9月～無くなるまで 大崎市立中学校（11校） トイレでの配付を検討中（各中学校対応） 1,600枚 市内女性団体による寄附

48 宮城県 東松島市 令和３年６月１日～ ・東松島市福祉課
・社会福祉協議会（相談があった場合） １人１パック 防災備蓄

49 宮城県 白石市
令和３年７月１日～無くなり次第終
了
※令和３年度から継続中

・市内小中学校
・子育て世代包括支援センター
・ふれあいプラザ
・白石市社会福祉協議会

・一般：１人１パック（昼用22枚入×２）
・ 必要に応じて各種相談窓口案内チラシを配布
・ 社会福祉協議会を中心に各提供場所（小中学校除く）に於いて、生
活困窮、貸付等相談の際に必要に応じて配布
（小中学校には、児童・生徒の人数割合によって配布。保健室等へ配
置。）

400パック 予算措置（令和３年度予算）

50 宮城県 美里町① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

美里町行政施設（本庁舎、南郷庁舎、中央コミュニティセンター、サル
ビア館、保育所）

・生理用ナプキン（１枚毎）何枚でも持帰り可能
・トイレに配置 20パック（22枚入り） 既存予算で対応（一般会計施

設管理費）

51 宮城県 美里町② 令和４年４月26日～令和５年３月
31日 小牛田中学校、不動堂中学校、南郷中学校 ・生理用ナプキン（１枚毎）

・トイレに配置 40パック（26枚入り） 婦人団体からの寄付

52 宮城県 富谷市 令和３年６月～ 富谷市自立相談支援センター 生活困窮相談の中で支援が必要な方に対し提供 状況に応じて調整 市一般財源（令和３年度予
算）

53 宮城県 利府町 令和４年６月１日～令和６年３月
31日 役場・保健福祉センター・文化交流センター・創造ステーションの窓口 生理用ナプキン（１人・１セット）　１セット＝28枚入り×2個 200セット 民間企業からの寄附
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54 宮城県 亘理町 令和３年10月１日～無くなり次第 亘理町保健福祉センター窓口 ・生理用ナプキン
・窓口で配布 120パック

防災備蓄（配布した相当分を日
本赤十字社亘理分区の交付金で
補充）

55 宮城県 気仙沼市 令和３年11月～無くなり次第終了
※令和３年度から継続中 各小中学校 生理用ナプキン

トイレ、保健室等へ配置用 678パック 団体からの寄付

56 宮城県 石巻市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 石巻市役所総合相談センター窓口 生理用ナプキンを窓口で配布 95パック 防災備蓄

57 秋田県 秋田市 令和４年４月１日～対応可能な限り 秋田市役所１階福祉総務課生活支援担当窓口、市内各サービスセ
ンター窓口

・生理用ナプキン１パック
・窓口での配布 1,350パック（予定数） 企業等からの寄付

58 秋田県 能代市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 福祉課窓口、総合案内、二ツ井地域局市民福祉課 １か月につき１人当たり1パックを基本に窓口で提供。 300パック 予算措置

59 秋田県 能代市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校（13校）のトイレ トイレに配置 382セット 予算措置

60 秋田県 大館市 令和４年４月１日～無くなり次第 大館市福祉課窓口 生理用ナプキン（１セット）　窓口での配布 10（昨年度実施からの残り） 防災備蓄

61 秋田県 男鹿市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

各窓口（11カ所）
福祉課、健康推進課、若美支所、北浦出張所、脇本出張所、船越
出張所、五里合出張所、男鹿中出張所、戸賀出張所、椿出張所、
男鹿市いとく市民サービス窓口

提供内容
　生理用ナプキン（１ヶ月１パック）、相談窓口案内チラシ
　つばき姫カード（意思表示カード：初回時交付）
提供方法
　つばき姫カードを提示してもらい窓口で配布

令和４年４月～７月１日現
在：12パック支給済
令和４年度提供見込み数：
50パック

予算措置

62 秋田県 湯沢市① 令和４年４月１日～対応可能な限り ・市本庁舎１階総合窓口
・湯沢市社会福祉協議会窓口

生理用ナプキン1セット60枚（１P30枚入りを２P）
※種類やメーカ―の選択は不可
提供場所で、窓口等に配置の専用チケットを提示する。

234セット 予算措置

63 秋田県 湯沢市② 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 市内小中学校（12校）保健室 生理用ナプキン１パック20枚入りか24枚入りを選べる

各校の保健だより等でお知らせの予定。児童生徒の求めに応じ配布。 460パック 予算措置及び防災備蓄

64 秋田県 鹿角市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 鹿角市福祉総務課窓口、市内小中学校保健室 １ヵ月１人あたり30個入りを２パック（計60個）まで 600パック 予算措置

65 秋田県 由利本荘市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・由利本荘市社会福祉協議会本所・各支所（８か所）
・民間ボランティア団体
・秋田県立大学本荘キャンパス

生理用ナプキン１セット（昼用20枚入り＋夜用９枚入り）
困り事に関する相談窓口を掲載したチラシ、事業に関する任意アンケートも
同封。

窓口で配布
大学の保健室

220セット 予算措置

66 秋田県 北秋田市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

北秋田市役所福祉課、北秋田市保健センター、合川総合窓口セン
ター、森吉総合窓口センター、阿仁総合窓口センターの各窓口

・意思表示のための「あじさいカード」（初回に利用登録、２回目以降はカー
ドを提示するのみで提供）
・生理用ナプキン１セット（昼用１パック・夜用１パック、一人につき月に１
セット）

360セット（昼用360パック・夜
用360パック） 予算措置

67 秋田県 にかほ市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

1.仁賀保庁舎福祉課窓口
2.スマイル（仁賀保保健ｾﾝﾀｰ）窓口
3.象潟保健センター窓口
4.金浦保健センター窓口
5.にかほ市内の小・中学校の保健室

・１～４は１人あたり１セット（昼用×１パック、夜用×１パック）及び事
業案内チラシを窓口で配布
・５は１人あたり生理用品１個を保健室で配布

2パック（昼用、夜用各１パッ
ク）の324セット 予算措置



7 of 68

項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

68 秋田県 仙北市① 令和３年７月16日～ 各市民センター窓口

初回に各市民センター窓口で「せんぼくこまくさカード」と生理用品をお渡しし
ます。
２回目以降はカードの掲示のみでお渡しします。
生理用ナプキン１人１パック（22枚入り）※毎月１回まで

「せんぼくこまくさカード」交付枚
数142枚 予算措置

69 秋田県 仙北市② 令和３年８月～ 市内小中学校 必要個数　　　　　保健室またはトイレに配置 総数不明 予算措置

70 秋田県 三種町 令和４年７月１日～在庫無くなり次
第

三種町役場福祉課、琴丘支所、山本支所、保健センター、子育て交
流施設「みっしゅ」 昼用ナプキン１パック／１人あたり。窓口で配布。 100パック 予算措置

71 秋田県 美郷町 令和３年7月12日～無くなり次第終
了

・町役場福祉保健課
・六郷出張所
・仙南出張所

１人につき生理用ナプキン（昼用30個）×２パック１セット 106セット 防災備蓄

72 秋田県 羽後町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・羽後町役場健康福祉課窓口
・羽後町子育て支援センター

提供内容：生理用ナプキン
提供方法：窓口での配布（提供場所備え付けのカードを提示してもらう）

１回につき１人２パック
（28枚入り×２） 予算措置

73 山形県 山形市 ①令和４年４月～
②令和４年８月～

①山形市立小･中･高等学校（50校）
②男女共同参画センター

①提供内容：生理用ナプキン
　提供方法：トイレへの配置を基本とするが、学校の実情に応じ対応
②提供内容：生理用ナプキン、相談窓口案内チラシ・カード
　提供方法：トイレに案内を掲示し、窓口への申出を受け配布

①約3,000パック
②約300パック

①寄付及び予算措置
②既決予算で対応

74 山形県 天童市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内の小中学校 必要に応じた数 未定 予算措置（寄付金活用）

75 山形県 村山市 令和４年４月～令和４年６月 市内中学校１校（モデルスクール）

　ジェンダー平等の観点から、市内中学校１校において試験的に、女子トイ
レの個室に生理用ナプキンを配置し、必要に応じて使用できる状態にした。
　６月初旬に生徒及び保護者、教職員を対象としたアンケートを実施。アン
ケート結果を取りまとめ、市内小中学校において本格的に実施するかどうか、
６月に会議を開催し、検討した。結果、学校の実情に応じ、市内すべての
小中学校で、順次、実施することとした。

ナプキン約7,600枚 予算措置

76 山形県 米沢市 令和４年６月～令和５年３月
(上限に達し次第終了) 米沢市役所　子ども家庭課 窓口で１パック（30枚入り）を世帯内の女性の人数分を上限に配布。

（人数は口頭で確認） 1,200パック 予算措置

77 山形県 飯豊町 令和４年４月１日～ 飯豊町健康福祉センター 生理用ナプキンをトイレに設置（ご自由にお取りください） ３パック60人分 町内NPO法人より

78 山形県 新庄市 令和４年４月～令和５年３月 社会教育施設及び市役所にて必要に応じて提供 トイレに配置の上、必要に応じて提供。
まとまった数量を希望する場合は窓口にて提供。 460パック（予定） 予算措置

79 山形県 鶴岡市 通年 市内小中学校保健室 必要数 昼用:15,800枚
夜用：1,480枚 予算措置及び寄附

80 山形県 酒田市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・市内小中高校（32校）の保健室等
・市役所関係課窓口
ほか

・生理用ナプキン１～２パック、生理用ショーツ１枚（小中高生のみ）、相
談窓口案内チラシ
・小中学校は保健室等、市役所は窓口で配布

ナプキン1,500パック
ショーツ150枚
ほかに前年度からの繰越分

予算措置

81 山形県 三川町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内中学校の保健室 必要に応じて提供 20 予算措置

82 福島県 ー 令和４年４月１日～無くなり次第
・福島県男女共生センター（受付、相談室、トイレ）
・福島県青少年会館（受付、トイレ）
・福島県地方振興局内チャレンジ支援相談コーナー

生理用ナプキン１セット（昼用と夜用を１パックずつ） 275パック 個人や企業・団体等からの寄付
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83 福島県 福島市 令和４年４月１日～無くなり次第 福島市生活福祉課窓口、こども家庭課窓口

提供内容
　・生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ　　等
提供方法
　・窓口での配布

165セット 民間団体からの寄付

84 福島県 金山町 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

・金山町中央公民館窓口
・金山町立金山中学校　トイレ

提供内容
・生理用ナプキン（１セット）
提供方法
トイレに設置

70セット 防災備蓄

85 福島県 飯舘村 令和４年４月１日～無くなり次第
・交流センターふれ愛館（トイレ）
・活性化センターいちばん館（トイレ、窓口）
・村義務教育学校（トイレ、保健室）

・窓口で配布（生理用ナプキン１パック/１人）
・女性用トイレに配置
・学校女子トイレと保健室での配布

40パック 寄付

86 福島県 伊達市

①令和３年６月１日～在庫が無くな
り次第
②令和４年４月１日～無くなり次第
③令和４年４月１日～無くなり次第

①伊達市役所社会福祉課・各総合支所（窓口）
②子育て世代包括支援センター（にこにこ）
③こども部ネウボラ推進課こども家庭相談係

①一人につき1パック
②提供内容：生理用ナプキン（１パック/1世帯）
　提供方法：個別相談時（窓口個室）、訪問　など
③市内中学校（小学校は希望校）を対象に学校が希望する数の生理用
品を配布。また生活困窮等により必要と思われる家庭に対し、家庭訪問等
の機会に1人1パックずつ配布している。

①150パック
②19パック
③200パック

①防災備蓄
②防災備蓄
③予算措置

87 福島県 南相馬市 令和３年５月10日～無くなり次第 健康福祉部社会福祉課 ・生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ
・窓口での配布 28パック 防災備蓄

88 福島県 川俣町① 令和４年５月１日～令和５年３月
31日 川俣町立川俣中学校と山木屋中学校のトイレ 提供内容：生理用ナプキン

提供方法：トイレに配置

現在はもともと学校で所有して
いた数で提供中。その後はその
都度購入予定

予算措置

89 福島県 川俣町② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町立小中学校（３校）の保健室で配布 提供内容：吸水サニタリーショーツ

提供方法：保健室での申し出による 100枚 民間企業との連携協定

90 福島県 白河市 令和４年４月１日～ 各公共施設 手洗い場等への設置 108パック 防災備蓄

91 福島県 泉崎村 令和３年度～ 本庁舎や公民館のトイレ トイレに常備している 予算措置

92 福島県 西郷村 令和４年４月１日～終了時期未定 公衆用女子トイレ７か所（本庁舎３か所・文化センター３か所・保健
福祉センター１か所）

生理用ナプキン１個/一人当たり　（必要な方が自由に使えるよう、女子ト
イレに設置） 15パック 予算措置（令和２年度予算）

93 茨城県 水戸市① 令和３年４月30日～無くなり次第 水戸市役所福祉総務課，男女平等参画課，こども政策課，子育て
支援課，社会福祉協議会　各窓口

生理用ナプキン１袋（昼用・夜用各１袋／セット）、支援案内チラシ
各窓口で配布 15,641パック（見込） 住民からの寄付

94 茨城県 水戸市② 令和３年６月～ 市内小中学校（義務教育学校含む。） 生理用ナプキン（各学校の保健室に配備し、児童生徒へ周知・配布） 2,206パック 予算措置

95 茨城県 水戸市③ 令和３年７月～ 市内小中学校（義務教育学校含む。） 生理用ナプキン（各学校の保健室に配備し、児童生徒へ周知・配布） 255パック 寄付

96 茨城県 日立市 令和３年８月２日～令和５年３月
31日

日立市社会福祉課・子育て支援課等窓口、各支所等
※詳細は日立市HPをご覧ください。

・生理用ナプキン１人１か月相当分（昼用、夜用各１パック）
・窓口での配布
・郵送による配布（対象：ひとり親世帯等）

10,000セット 予算措置

97 茨城県 土浦市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

・こども未来部こども包括支援課窓口
・市民生活部市民活動課男女共同参画室窓口
・土浦市社会福祉協議会窓口

相談業務をとおして、本人からの申出があった場合 1,012パック 民間企業からの寄付
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98 茨城県 石岡市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

（1）石岡市役所本庁舎１階東側女子トイレ
（2）八郷総合支所１F東側・西側、２F西側女子トイレ、1F西側多
目的トイレ

（1）生理用ナプキンを１日５枚設置
（2）トイレの洗面台に引換券を設置、支所総務課窓口にて引換（１人
１枚）。

（1）20枚入り×65パック
（2）834枚

（1）令和３年度に石岡市へ寄
附されたもの（無くなり次第市内に
て調達予定）
（2）予算措置

99 茨城県 石岡市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 石岡市内各小中学校　24校 保健室に常備し、希望する児童・生徒に配布している。

小学校19校　20枚×97パック
中学校５校　　20枚×77パッ
ク

予算措置

100 茨城県 石岡市③ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 石岡運動公園の女子トイレ3か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを14枚ずつ設置 20枚入り×３パック 予算措置

101 茨城県 石岡市④ 令和４年６月～令和５年３月31日 八郷運動公園女子トイレ５か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを５枚ずつ設置 20枚入り×２パック 予算措置

102 茨城県 石岡市⑤ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 石岡海洋センターの女子トイレ2か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを７枚ずつ設置 20枚入り×１パック 予算措置

103 茨城県 石岡市⑥ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 ひまわりの館の女子トイレ1か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを１日５枚を上限に設置 予算措置

104 茨城県 石岡市⑦ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 石岡保健センターの女子トイレ１か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを５枚設置しているほか、引換券を設置

し、窓口にて引換。 20枚入り×61パック 予算措置

105 茨城県 石岡市⑧ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 八郷保健センターの女子トイレ2か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを20枚ずつ設置 20枚入り×37パック 予算措置

106 茨城県 石岡市⑨ 令和４年５月12日～令和５年３月
31日 まち蔵藍窓口 窓口にて生理用ナプキンを希望者にまとめて配布。 60枚入り×20パック 予算措置

107 茨城県 石岡市⑩ 令和４年５月12日～令和５年３月
31日 石岡市観光案内所窓口 窓口にて生理用ナプキンを希望者にまとめて配布。 60枚入り×20パック 予算措置

108 茨城県 石岡市⑪ 令和４年度中実施予定 いばらきフラワーパーク 市から施設に生理用ナプキン配布済み。今後女子トイレに設置予定。 60枚入り×20パック 予算措置

109 茨城県 石岡市⑫ 令和４年度中実施予定 花やさと山 市から施設に生理用ナプキン配布済み。今後女子トイレに設置予定。 60枚入り×20パック 予算措置

110 茨城県 石岡市⑬ 令和４年５月12日～令和５年３月
31日 朝日里山学校の女子トイレ2か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを10枚ずつ設置 60枚入り×20パック 予算措置

111 茨城県 石岡市⑭ 令和４年度中実施予定 常陸風土記の丘の女子トイレ 市から施設に生理用ナプキン配布済み。今後女子トイレに設置予定。 60枚入り×20パック 予算措置

112 茨城県 石岡市⑮ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 中央公民館の女子トイレ５か所

１階事務所付近トイレに５枚、１階大講堂控室付近トイレに３枚、１階
大講堂ホワイエに６枚、１F多目的トイレに５枚、２階講座室付近に５枚
設置

予算措置

113 茨城県 石岡市⑯ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 府中地区公民館の女子トイレ２か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを10枚ずつ設置 予算措置

114 茨城県 石岡市⑰ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 東地区公民館の女子トイレ2か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを６枚ずつ設置 予算措置

115 茨城県 石岡市⑱ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 城南地区公民館の女子トイレ1か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを６枚設置 予算措置
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116 茨城県 石岡市⑲ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 国府地区公民館の女子トイレ2か所 トイレの洗面台に生理用ナプキンを３枚ずつ設置 予算措置

117 茨城県 結城市
①～④
令和３年６月10日～無くなり次第
⑤令和４年５月24日～無くなり次第

①結城市社会福祉協議会（結城市健康増進センター内）
②結城市役所（子ども福祉課）
③結城市民情報センター　1階総合案内
④市内小中学校、市内県立高校、看護専門学校では保健室で配布
⑤結城市在宅ケア相談センター（メディスクエア内）

提供内容
・生理用ナプキン（ふつうの日用 羽あり 22枚入り）１パック
・女性相談案内リーフレット
提供方法
窓口での配布

500パック 社会福祉協議会の予算

118 茨城県 龍ケ崎市 令和３年９月21日～未定 市内小中学校の女子トイレ ・トイレ個室内若しくは，洗面台等に生理用品を設置
・小中学校児童・生徒の全保護者にメール等で周知 予算措置

119 茨城県 下妻市 令和４年４月１日～

・市民協働課（本庁舎）
・子育て支援課（第二庁舎）
・福祉課（第二庁舎）
・社会福祉協議会（下妻公民館）

１人１パック（多い日用８ヶ入） 300パック 予算措置

120 茨城県 高萩市① 令和４年７月20日～無くなり次第終
了 社会福祉課、子育て支援課 生理用ナプキン　１人１パック

窓口での配布 2 民間企業より寄贈

121 茨城県 高萩市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校 生理用ナプキン　１人１セット

保健室に設置 - 予算措置

122 茨城県 笠間市 令和４年４月１日～未定 生活困窮者自立支援相談窓口
（笠間市社会福祉協議会内） 希望する方に他の日用品と合わせ生理用品を無償配布 日用品の配布数44世帯（う

ち、生理用品５世帯） 寄付、赤い羽根共同募金等

123 茨城県 取手市 令和４年４月１日～未定 生活困窮者相談窓口（市役所社会福祉課委託　社会福祉協議会
内「くらしサポートセンター」） 生理用ナプキン１パック/人（市内のお困りの必要な方） 146パック 社会福祉協議会の予算及び寄付

124 茨城県 つくば市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

市立学校のトイレ（小学校：29校、中学校：12校、義務教育学
校：4校） 各学校のトイレに配置 130パック 予算措置

125 茨城県 つくば市② 令和４年９月末頃～無くなり次第 つくば市社会福祉課窓口ほか、市内保健センター（３か所） ・生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ
・窓口での配布 1,200セット 予算措置

126 茨城県 ひたちなか市 令和３年７月中旬～
在庫が無くなり次第配布終了

・市役所（福祉事務所，女性生活課，那珂湊支所）
・社会福祉協議会 生理用ナプキン１パック，相談窓口リーフレット 約1,000パック 防災備蓄等

127 茨城県 鹿嶋市 令和４年４月１日~無くなり次第終
了

・市役所第１庁舎1階女子トイレ
・市民活動支援課窓口

・窓口での配布（生理用ナプキン１セット）
・トイレに配置 20パック 市民からの寄付

128 茨城県 潮来市 令和４年４月～無くなり次第終了 市内小中学校（９校） 生理用ナプキン 1,000枚 市民からの寄付

129 茨城県 守谷市

申込期間
令和４年６月２日～６月25日
配付期間
令和４年７月17日～７月24日

守谷市社会福祉協議会

提供内容
市内の準要保護認定世帯及び児童扶養手当受給のひとり親（母子・父
子）世帯を対象に「お米・乾麺・レトルト食品・衛生用品（生理用品）」を
配布。要申込、無料提供。※生理用品はナプキン１セット分
提供方法
守谷市社会福祉協議会窓口にて配布。

164セット 予算措置及び民間企業との連携

130 茨城県 常陸大宮市 令和４年４月１日～無くなり次第 ①常陸大宮市社会福祉課窓口
②本庁及び４支所の女子トイレにチラシ設置 提供内容：1人あたり／生理用ナプキン１セット 19 民間企業の寄付

131 茨城県 那珂市 随時 那珂市社会福祉協議会 市が社協へ委託している福祉の総合相談窓口において、相談を受けた場合
に生理用品を渡す対応をしている 48パック 寄付
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132 茨城県 筑西市① 令和４年４月１日～無くなり次第 筑西市役所（母子保健課、各支所窓口） ・生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ
・窓口での配布 500セット 令和３年度調達分

133 茨城県 筑西市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校のトイレ又は保健室

・生理用ナプキンをトイレ個室又はトイレ共有部に配置
・トイレに設置できない学校は、保健室で配布している旨をトイレに掲示
・令和３年度在庫約450セットを継続して配布

500パック
※各学校に予算配当しているた
め、パック数は予算積算枚数

予算措置

134 茨城県 坂東市 令和４年４月19日～

・市役所総合案内
・猿島図書館
・社会福祉協議会（夢積館）
・小・中学校

１パック/人 222パック 民間企業からの寄付及び防災備
蓄

135 茨城県 稲敷市 令和３年５月６日～無くなり次第終
了

・市役所総合案内
・市社会福祉協議会

１家族につき原則１パックの配布
（複数必要とする場合は、応相談） 約150パック 防災備蓄

136 茨城県 かすみがうら市① 令和４年４月１日～無くなり次第
・かすみがうら市役所千代田庁舎
    子ども家庭課・社会福祉課窓口
・かすみがうら市社会福祉協議会

生理用ナプキン１セット
窓口での配布 150パック 予算措置

137 茨城県 かすみがうら市② 令和４年４月１日～ ・市内小・中学校 各小・中学校の女子トイレに常備 予算措置
寄付

138 茨城県 神栖市

令和３年６月～無くなり次第終了(令
和３年度に取り組みを開始し、現在も
在庫が余っているため、配布を継続して
いる)

・神栖市役所窓口（社会福祉課、こども福祉課、子育て支援課、健
康増進課、波崎総合支所市民生活課）
・市内児童館窓口（平泉児童センター、大野原児童館、軽野児童
館、うずも児童館、若松児童館、波崎西児童館）
・女性子どもセンター窓口
・社会福祉協議会窓口（神栖本所：保健・福祉会館ボランティアセン
ター、波崎支所：はさき福祉センター）

生理用ナプキン（昼用１セット）
※社会福祉課・波崎総合支所窓口においては、生理用ナプキンに加え，長
期保存食等の防災備蓄品を提供

496パック 防災備蓄

139 茨城県 鉾田市 希望者がいれば随時 鉾田市社会福祉協議会窓口 ・1人当たり１週間程度の食料（コメ、根菜、缶詰など）
・要望があれば、生理用ナプキン（１セット）、粉ミルク、介護用品

・住民からの寄付
・鉾田市社会福祉協議会が購入

140 茨城県 つくばみらい市 令和４年４月～未定 市内小中学校（14校）のトイレ

提供内容
　・生理用ナプキン（各小中学校の女子トイレの個室数）
提供方法
　・トイレに配置

398パック 予算措置

141 茨城県 小美玉市 令和３年９月７日～

・設置：市内公共施設32か所の女性用トイレ及び洗面台
本庁、総合支所（2）、保健施設（3）、文化施設（2）、商業施
設（1）スポーツ関連施設（4）、生涯学習施設（9）、市内小中
学校（義務教育学校を含む）（9）、幼稚園（1）

・配布：市内公共施設15か所の窓口
本庁市民課、総合支所総合窓口係（２）、生涯学習施設（１）、
文化施設（２）、市内小中学校（義務教育学校を含む）（9）

・生理用ナプキン（昼用・夜用）を女性用トイレ及び洗面台に設置
・生理用品引換カードを提示してもらい、生理用ナプキン昼用（28個入
り）夜用（10個入り）各１セットを配布窓口で手渡し

昼用：773セット
夜用：600セット 予算措置

142 茨城県 茨城町① 令和４年４月～ 町立小中学校の女子トイレ 生理用ナプキン 未定 検討中

143 茨城県 茨城町② 令和４年４月～ 町役場 生理用ナプキン（災害時の避難所用資機材として備蓄し、避難者の要望
に応じて配布する予定） 昼用・夜用　計2,580枚 防災備蓄
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144 茨城県 城里町① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内小中学校の女子トイレ 女子トイレに設置 250パック 予算措置

145 茨城県 城里町② 令和４年４月１日～無くなり次第 城里町役場福祉こども課　窓口 生理用ナプキン（１セット） 28個入り48パック 寄贈

146 茨城県 東海村 令和４年４月～令和５年３月

・東海村地域福祉課窓口
・東海村子育て支援課窓口
・東海村健康増進課（保健センター）窓口
・東海村総合相談支援課（東海村総合支援センター）窓口

【提供内容】
①生理用ナプキン（1人あたり昼用・夜用各1セット）
②相談窓口案内カード

【提供方法】
・専用カードの窓口提示による配布
・役場１階及び４階女子トイレに生理用ナプキンの設置

配布用100セット
・企業からの寄附
・当初予算の範囲内での購入
（予算措置なし）

147 茨城県 阿見町 令和３年５月中旬～無くなり次第終
了 社会福祉課窓口 生理用ナプキン ８パック 防災備蓄、住民からの寄付

148 茨城県 八千代町
８月～
（児童扶養手当現況届提出時に配
布）

八千代町福祉課窓口 ・生理用ナプキン（１セット）
・窓口での配布 170セット 予算措置

149 栃木県 ー 令和３年６月25日～ とちぎ男女共同参画センター 生理用ナプキン 約300パック 寄附

150 栃木県 宇都宮市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

宇都宮市女性相談所
市立小中学校 トイレ・保健室

女性相談所：生理用ナプキン（昼用・夜用）１セットにつき各１パック
市立小中学校：生理用ナプキン（昼用）　必要に応じて

女性相談所：396セット
市立小中学校：1,162パック 予算措置

151 栃木県 足利市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校 保健室・トイレ 生理用ナプキン 約30×２（100個）

50パック 民間団体からの寄附

152 栃木県 足利市② 令和４年８月４日 人権・男女共同参画課 市内小中学校養護教諭研修会にて必要な学校に生理用ナプキンを配付
予定 。

約30×２（100個）
50パック 民間団体からの寄附

153 栃木県 栃木市 無くなり次第終了 栃木市社会福祉協議会
（栃木市保健福祉センター） 生理用ナプキン　1人につき昼・夜用共に1パック 昼・夜用共に900パック 予算措置（令和３年度予算）

154 栃木県 佐野市① 令和３年８月２日～実施中 市役所こども課、田沼行政センター、葛生行政センター
市役所、田沼行政センター、葛生行政センター内トイレに設置したカードを
持参することにより、生理用品１パックと交換で提供。氏名や回数は問わな
い。

191パック
（７月１日現在実績） 寄附

155 栃木県 佐野市② 通年 市立小・中学校及び義務教育学校 生理用ナプキンを必要に応じて配布 550パック
（提供予定数） 予算措置及び寄附

156 栃木県 鹿沼市 ①令和３年６月９日～
②令和３年６月25日～

①市役所本庁舎（市民課、人権推進課、健康課、子育て支援
課、）、市民情報センター（こども総合サポートセンター）、各コミュニ
ティセンター（14か所）、総合福祉センター（社会福祉協議会）
②（ア）まちの駅　新・鹿沼宿、（イ）かぬま市民活動広場ふらっと
（ウ）市立図書館（３か所）

【提供内容】生理用ナプキン１パック（昼用22個入り）、お困りごと相談案
内カード
【提供方法】市施設の窓口及び女性トイレに無償配布をする旨を記載した
「いちごカード」を設置し、そのカードを窓口に提示することにより配布

①150パック+80パック
②30パック

①防災備蓄+寄付（市内の団
体）
②（ア）（イ）運営団体により支
出（ウ）防災備蓄

157 栃木県 日光市① 通年 社会福祉課窓口 窓口での相談に応じて、生理用品の配布可能。
（予定）
防災備蓄物品
フードバンク日光から提供

158 栃木県 日光市② 通年 市内小・中学校 必要な場合に使用できるよう、各学校のトイレに設置し、配布している。
不足した学校は随時在庫を配布している。 106,020個（調達数） 予算措置
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法
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調達元

159 栃木県 小山市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

①市役所本庁舎（福祉課、子育て家庭支援課、こども課、健康増進
課、人権・男女共同参画課）
②旧保健・福祉センター（社会福祉協議会）

提供内容：生理用ナプキン（１パック）、相談窓口案内チラシ
提供方法：各窓口及び女性トイレに設置された専用のカードを窓口に提示
することにより配布

500 防災備蓄及び住民からの寄付

160 栃木県 真岡市 令和４年７月～無くなり次第 市内小中学校、NPO団体
生理用ナプキン
・市内小中学校へのアンケート調査を実施し、希望数を配布
・NPO法人への配布

90セット
※1セット…昼用（28枚）・夜
用（15枚）各1パック入

防災備蓄

161 栃木県 矢板市 通年 市内小中学校　保健室 生理用ナプキンを必要に応じて配布 少数 予算措置（消耗品費内）

162 栃木県 那須塩原市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

各市庁舎窓口（子育て支援課、社会福祉課、子ども・子育て総合セ
ンター）、保健センター、社会福祉協議会、各小中学校

提供内容：生理用ナプキン1セット、相談窓口案内チラシ
提供方法：窓口で配布、小中学校保健室で配布 約400パック/200セット 予算措置

163 栃木県 さくら市 令和３年度６月中旬～無くなり次第
さくら市市民活動支援センター窓口、氏家保健センター窓口、喜連川
保健センター窓口、さくら市役所こども政策課、社会福祉協議会窓口
（氏家支部）※市内小中高等学校（協力いただける学校）

生理用ナプキンを窓口で配布 930パック 予算措置及び企業からの寄附

164 栃木県 芳賀町 令和３年６月中旬～ ①町内小中学校（全４校）　保健室
②芳賀町社会福祉協議会

①生理用ナプキンを必要に応じて１個単位で配布
②フードバンク等で希望される方に配布（1セット20枚）

①少数
②150セット

①予算措置（消耗品費内）
②共同募金及び住民からの寄付

165 栃木県 壬生町 令和３年７月１日～無くなり次第 壬生町健康福祉課、稲葉出張所、南犬飼出張所、保健福祉セン
ター、子育て支援センターつばめ、児童館、ドリームキッズ、みぶりん

【提供内容】生理用ナプキン１セット（約44枚）、使い捨てマスク１箱
【提供方法】窓口での配布 400セット 空き缶プレス事業収益還元事業

166 栃木県 野木町 令和４年４月１日～未定 ①野木町総合サポートセンター
②野木町老人福祉センター（町社協）

【提供内容】生理用品１セット、相談窓口案内チラシ
【提供方法】窓口での配布 ６件 予算措置

167 栃木県 高根沢町 令和３年７月～無くなり次第 高根沢町役場健康福祉課、保健センター、福祉センター（社会福祉
協議会）

生理用ナプキン１人につき、１袋（約30枚入）配布。
困窮等の相談に来て希望される方や、窓口で希望される方に配布。 180パック 予算措置

168 栃木県 那須町 令和４年７月１日～令和５年３月
31日 ゆめプラザ・那須

提供内容：生理用品（１セット）や歯ブラシ等の衛生用品の中から希望
する品。
提供方法：窓口配布

20 予算措置

169 群馬県 ー 令和３年12月～現在 群馬県庁舎・昭和庁舎・自然史博物館 女子トイレ個室の一部に、ディスペンサーを設置 ディスペンサーの数　合計６台 民間企業との連携協定

170 群馬県 前橋市 令和３年５月10日～順次。無くなり
次第終了

市役所生活課、男女共同参画センター、４支所、まえばし子育て世代
包括支援センター、前橋市社会福祉協議会、前橋市高校生学習室、
元気21まえばし証明サービスコーナー、城南支所、各市民サービスセン
ター、ジョブセンターまえばし、5児童館、こども図書館　計29か所

・生理用ナプキン（１パック　22個入り）と相談窓口チラシの１セット
・窓口での配布

1,600セット（１人につき１パッ
ク） 予算措置

171 群馬県 太田市 令和４年６月18日～７月18日（令
和４年上半期） 市内２か所の窓口

就学援助を受給している小学校5年生～中学３年生女子
中学３年生時に就学援助を受けていた太田市立高等学校生女子
６パック／人

475人分
2,850バック
※予定

予算措置

172 群馬県 沼田市 令和３年５月～現在 生活困窮者など、支援が必要と思われる家庭に、必要に応じて訪問時
に配布 １パック（28枚入り）～２パック 66パック 団体からの寄付

173 群馬県 館林市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日　※予算の範囲内 市内小・中学校女子トイレの一部 生理用ナプキン１個/回・トイレの個室（一部）に設置（学校教育課） 平均100パック/校

※学校規模で変動有 予算措置
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
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174 群馬県 渋川市
令和３年４月１日～無くなり次第
※在庫が余っていたため、令和４年度
も継続

・市役所　地域包括ケア課窓口
・市社会福祉協議会

１人につき１セット（概ね１週間分）
窓口にて専用のボードを指差しすることで意思表示とし、声に出さなくても受
け取ることができる。

156セット 防災備蓄

175 群馬県 藤岡市 令和３年４月下旬～ 市内全小・中学校、市役所（本庁舎、保健センター、福祉会館）、
各地区公民館、総合学習センター、鬼石総合支所の女性用トイレ

常時、女性用トイレの化粧台に生理用品を入れた専用ケースを設置し、任
意で利用できる。 209パック（予定含む） 予算措置

176 群馬県 富岡市 令和３年９月～未定

・市役所こども課（３番窓口）
・あい愛プラザ２階（親と子のスマイルサロン窓口）
・富岡市保健センター（受付窓口）
・市内保育施設子育て支援センター（受付窓口）
・市内小・中学校保健室

・生理用ナプキン１セット（32個入）、相談チラシ
・窓口で配布

665
569（市内小・中学校保健室
を除いた提供数）

予算措置
令和３年予算措置665セット
（うち令和３年提供数100セッ
ト）
→令和４年繰り越し565セット

177 群馬県 安中市 令和３年４月26日～無くなり次第
（必要に応じて追加）

市役所本庁舎（福祉課、健康づくり課）、松井田庁舎（住民福祉
課） １セット（昼用28枚を２個、夜用10枚を２個） 100セット 予算措置

178 群馬県 みどり市 令和３年８月27日～ ・市内小学校高学年のトイレ
・市内中学校のトイレ

生理用ナプキン（１セット）
トイレに配置 予算措置

179 群馬県 甘楽町 令和３年６月４日～令和５年３月
31日 役場庁舎内トイレ、公民館トイレ、図書館トイレ、町内小中学校 生理用ナプキン（１セット）、トイレに配置 予算措置

180 群馬県 草津町
令和３年５月６日～
（令和４年度継続中。提供数が無く
なり次第終了予定）

・草津町役場福祉課
・草津町社会福祉協議会 お一人につき１パック（30枚入り） 300パック 予算措置

181 群馬県 玉村町 令和４年８月頃 玉村町ファミリー・サポート・センター（一般配布）
提供内容：１パック/１人
提供方法：提供場所で直接配布／町内の小中学校、玉村高校に提供
し、学校から女子生徒に配布

1,500パック 予算措置

182 群馬県 大泉町①
【配布】
令和３年７月12日(月)～在庫が無く
なり次第終了

【配布場所】
大泉町保健福祉総合センター（福祉課窓口） 1人／１セット（22枚入り×2個パック） ・寄附

・令和３年度調達在庫

183 群馬県 大泉町②
【設置】
令和３年７月12日(月)～在庫が無く
なり次第終了

【設置場所】
大泉町保健福祉総合センター（トイレ） 個室に設置（１回／１個） ・寄附

・令和３年度調達在庫

184 群馬県 大泉町③ 令和３年６月下旬から順次設置開
始

【設置場所】
・町内全小学校（４校）の女子トイレ（高学年）
・町内全中学校（３校）の女子トイレ（全学年）

【設置】
ケースに数枚ずつ

【設置】
必要に応じて追加 予算措置

185 埼玉県① ー 令和３年６月30日～
・県立中学校
・県立高等学校
・県立特別支援学校

生理用ナプキンを各学校のトイレ等に配置
児童生徒への支援、相談体制等の整備 各学校1,000個程度 予算措置

186 埼玉県② ー 令和４年４月１日～無くなるまで 男女共同参画推進センターのトイレ ・生理用ナプキン５枚パック及び１枚の配置
・トイレ内のBOXに配置

528枚・
10枚入り560パック 防災備蓄

187 埼玉県 さいたま市 令和４年６月１日～無くなり次第 各区福祉課、支援課、保健センター及び子ども家庭総合センター

・生理用ナプキン１家族につき１パック、各種相談窓口案内チラシ（「さいた
ま市の相談窓口一覧」、「福祉まるごと相談窓口」、「相談利用案内（子ど
も家庭総合センター内）」、「一時的な資金の緊急貸付に関するご案内」）
・窓口での配布

1,000パック（28枚/パック） 予算措置
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188 埼玉県 熊谷市 令和４年４月１日～無くなり次第

・熊谷市男女共同参画推進センター
・熊谷市役所市民相談室
・大里行政センター
・妻沼行政センター
・江南行政センター
・保健センター

・生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ
・窓口での配布 500セット 防災備蓄

189 埼玉県 川口市① 令和４年４月１日～無くなり次第 川口市配偶者暴力相談支援センター 提供内容：生理ナプキン５個入セット
提供方法：相談時必要と判断されたかたへ直接配布 約100パック 予算措置

190 埼玉県 川口市② 令和３年４月～
・市立小学校（52校）
・市立中学校（28校）
・市立高等学校（1校）

生理用ナプキンを各学校の保健室とトイレに配置
※トイレの設置は令和４年５月～

2,532パック（21枚/1パックを
972パック、30枚/1パックと11
枚/1パックを各780パック）

防災備蓄
予算措置

191 埼玉県 秩父市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 社会福祉課窓口 １パック 17 防災備蓄

192 埼玉県 所沢市① 令和４年４月１日～無くなり次第 ・こどもと福祉の未来館
・１階福祉の相談窓口 生理用ナプキン（１世帯当たり１セット）、相談窓口案内チラシ 151セット ・市及び県防災備蓄

・NPOからの寄付

193 埼玉県 所沢市② 令和４年５月25日～無くなり次第終
了 男女共同参画推進センターふらっと 生理用ナプキン（１人１セット）、相談窓口案内チラシ ５セット 民間企業からの寄付

194 埼玉県 所沢市③ 令和４年４月～ 小・中学校のトイレの洗面または個室 案内ポスターをトイレに掲示、生理用品をトイレに配備 各学校の実情に応じる 予算措置及び民間企業からの寄
付

195 埼玉県 飯能市 令和４年８月～ ・市内小・中学校（19校）
・４年生以上の普通教室のある女子トイレ

752パック
（28枚/１パック）
７月購入予定数

予算措置

196 埼玉県 加須市 令和３年５月26日～無くなり次第終
了 市役所、各総合支所、保健センター、社会福祉協議会本所、支所

・生理用ナプキン（１パック）、困ったときの相談窓口案内（加須市男女
共同参画情報紙「ぱれっと」）を同封
・窓口での配布

①270パック
②200パック

➀加須市防災備蓄品
②埼玉県災害用備蓄品

197 埼玉県 本庄市 令和３年７月15日（金）～在庫が
無くなり次第終了

・本庄市役所（１階から５階女子トイレ、総合案内受付、地域福祉
課、子育て支援課）
・児玉総合支所（１階から２階女子トイレ、児玉児童センター）
・本庄市社会福祉協議会

１人あたり２パック 400パック 埼玉県（防災備蓄用）

198 埼玉県 東松山市
①令和３年７月１日～無くなり次第
②令和３年８月２日～無くなり次第
③令和４年１月５日～無くなり次第

①市役所（社会福祉課・健康推進課・子育て支援課）・民間公立
学童クラブ・こども食堂
②・③市内小・中学校（16校）

①生理用ナプキン（1人４パック）希望者に配布
②・③生理用ナプキンを各学校のトイレへ配備

①・②600パック
③15,840枚

①・②埼玉県（防災備蓄用）
③団体からの寄附

199 埼玉県 狭山市 令和４年４月１日～無くなり次第

・狭山市社会福祉協議会（狭山市福祉会館・狭山市駅東口事務
所）
・男女共同参画センター
・保健センター
・市民相談室、家庭児童相談室（市役所内）

・生理用ナプキン（昼用・夜用）各１パック
・相談案内カード 100セット（予定） 困窮者に対する寄付（個人及び

団体からの寄付金）

200 埼玉県 深谷市 令和３年５月10日～当面の間
・深谷市役所本庁舎　１階８番窓口
・深谷市保健センター　１階窓口
・深谷市社会福祉協議会　１階窓口

生理用ナプキン又はタンポン１セット、相談窓口案内チラシ窓口での配布 ナプキン　1,070セット
タンポン　99セット 予算措置

201 埼玉県 上尾市 令和４年６月１日～ 市立小・中学校（小学校：4、5、6年生、中学校:全学年の女子トイ
レの個室に配備） 女子トイレの全個室に配備 22枚入り4,775パック 予算措置
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202 埼玉県 草加市①

①令和３年３月26日～
②令和３年５月12日～
③令和３年10月７日～
※いずれも無くなり次第終了

①市役所（まるごとサポートSOKA（生活困窮者支援窓口））
②市役所（人権共生課、国際相談コーナー）
　草加市文化会館（男女共同参画さわやかサロン）
③市役所（子育て支援課、子育て支援センター、保健センター）

生理用ナプキン１パック（昼用・22個）　1人２パックまで 2,700パック 防災備蓄

203 埼玉県 草加市② 令和３年５月14日～ 市内小中学校（32校） 生理用ナプキン（昼用）
一人１パック（30個入り） 1,410パック 予算措置

204 埼玉県 蕨市① 令和４年度（昨年度から継続）

【配布場所】
市内市立小・中学校（保健室）
【設置場所】
市内市立小・中学校（女子トイレ）

児童生徒の要望に応ずる
※足りない場合やまとめて必要な場合は、保健室で個別に配布する旨をポ
スターで周知

【配布】・【設置】分を合わせて
・小学校（７校）：１校あた
り１万円の予算措置
・中学校（３校）：１校当た
り２万円の予算措置

予算措置

205 埼玉県 蕨市② 未定 未定 １人あたり1パックを目安に配布を検討している 未定 予算措置

206 埼玉県 戸田市

①令和４年４月１日～
②令和４年６月30日～
（令和３年度より継続実施。いずれも
無くなり次第終了）
③令和３年８月～

①福祉保健センター、市役所庁舎（福祉総務課・生活支援課）、各
福祉センター（新曽・東部・西部）、笹目コミュニティセンター（コンパ
ル）、新曽南多世代交流館（さくらパル）
②児童センター（こどもの国、プリムローズ）、上戸田地域交流センター
（あいパル）
③市内小・中学校・18校（一部の女子トイレ）

①②１パック/１人
施設に備え付けてある引換券と窓口で交換
③1人/1個
一部の女子トイレに配置

①②800パック
③1校あたり32パック 防災備蓄

207 埼玉県 入間市① 令和３年４月20日～無くなり次第
・市役所
・健康福祉センター
・男女共同参画推進センター

（１）生理用ナプキン１セット（昼用30枚１パック、夜用10枚１パック）
（２）上記（１）がなくなった場合、生理用ナプキン１セット（昼用10枚
２パック）

（1）82セット
（2）60セット

（1）市の防災備蓄
（2）県の防災備蓄

208 埼玉県 入間市② 令和３年４月19日～ ・市立小中学校（全27校） 児童生徒の要望に応ずる（下着についても同様に配布。）。 学校配当予算で対応 予算措置

209 埼玉県 朝霞市 令和３年10月１日（金）から現在
配布中（無くなり次第終了）

・こども未来課
・保健センター
・女性センター
・北朝霞公民館

・１パック 22枚入り
・窓口にて配布 7,200パック 市民からの寄附

210 埼玉県 和光市 令和３年４月１日～ 市役所１階長寿あんしん課前（女性支援BOX） １人あたり１袋（配付個数は寄付の状況により変動） 1,456セット 市民等からの寄付

211 埼玉県 新座市 令和４年４月１日～無くなり次第 新座市生活支援課窓口 生理用ナプキン24個
令和３年度から累計200セット
（７月１日時点で残り４セッ
ト）

防災備蓄

212 埼玉県 桶川市 ①令和３年５月～
②令和３年９月～

①【配布場所】
市内市立小・中学校（保健室）
②【設置場所】
市内市立小学校（１校）の一部の女子トイレ

児童生徒の要望に応ずる 210 団体からの寄付

213 埼玉県 久喜市

①令和４年４月１日～無くなり次第
終了
②令和４年４月１日～令和５年３
月31日

①久喜市社会福祉課、各総合支所社会福祉係、その他相談窓口
②市内小・中学校（31校）の女子トイレ

①生理用ナプキン（昼用・夜用各１パック）１セット、相談窓口案内チラ
シ。窓口にて提供
②生理用ナプキン（１人あたりの提供数は不明）、女子トイレ個室に配置

①590セット
②2,232セット

計2,822セット

予算措置

214 埼玉県 北本市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 市役所人権推進課窓口 生理用ナプキンを１人あたり１セット（昼用30個）配布 4セット 県防災備蓄

215 埼玉県 八潮市① 令和３年６月18日～終了期間未定 市内小中学校（15校）のトイレ 市内小中学校において、女子トイレの個室の約半数に生理用品が入った巾
着袋を設置している。

実績：11,536枚
在庫：約45,000枚
（令和４年５月末時点）

・市の備蓄用の生理用品の入替
時に不要になったものを活用
・令和３年度予算で購入
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216 埼玉県 八潮市② 令和３年６月18日～未定 自立相談支援担当窓口 １パック ２パック 防災備蓄

217 埼玉県 富士見市 令和４年４月１日～無くなり次第 （１）生活サポートセンター☆ふじみ
（２）子ども未来応援センター 生理用ナプキン１セット　約30個入 （1）47セット

（2）223セット 防災備蓄及び団体からの寄付

218 埼玉県 三郷市 令和４年４月～ 市内小中学校の女性用トイレ等 市立小中学校へ約850パック、女性用トイレ等に配備 約850パック 予算措置

219 埼玉県 蓮田市① 令和４年４月１日～無くなり次第

・蓮田市役所福祉課窓口、健康増進課窓口、子ども支援課窓口、保
育課窓口
・蓮田駅西口行政センター窓口
・総合文化会館
・児童センター
・農業者トレーニングセンター

提供内容　　・生理用ナプキン１セット（30コ入）
提供方法　　・窓口での配布 8 防災備蓄

220 埼玉県 蓮田市② 令和４年度中 市内小・中学校 小学校の高学年の女子トイレ、中学校のトイレに設置をする 未定 防災備蓄等

221 埼玉県 坂戸市 令和４年４月１日～無くなり次第 市内小・中学校（19校）保健室 提供内容：生理用ナプキン、保健室や女子トイレに案内ポスター掲示
提供方法：保健室で配布 各学校へ400枚 埼玉県の災害備蓄品

222 埼玉県 幸手市 令和３年７月１日～無くなり次第 ・幸手市役所本庁舎１階　人権推進課
・幸手市保健福祉総合センター　子育て総合窓口

生理用ナプキン　昼・夜用　一人あたり各１パック
窓口での配布 43セット 災害備蓄

223 埼玉県 鶴ヶ島市 令和４年８月２日～無くなり次第 ・鶴ヶ島市女性センター窓口
・鶴ヶ島市福祉政策課窓口

・生理用ナプキン１セット（昼用・夜用各１パック）、相談窓口案内チラシ
・窓口での配布 110セット 予算措置

224 埼玉県 日高市 令和４年４月１日～無くなり次第
・日高市役所生活福祉課窓口
・日高市立保健相談センター窓口
・日高市社会福祉協議会窓口

【提供内容】
・１パック（30枚入り）
【提供方法】
・提供窓口で配布

72 防災備蓄及び民間企業からの寄
付

225 埼玉県 ふじみ野市 令和４年４月～無くなり次第
・ふじみ野市地域福祉課窓口
（ふくし総合相談センターよりそい・にじいろ）
・市社会福祉協議会

必要に応じて、窓口での配布。
①3,000枚
②500パック（１パック50枚
入）

①フードバンクネットワーク西埼玉
（市社協経由）
②防災備蓄

226 埼玉県 伊奈町 令和３年５月～（在庫が無くなり次
第終了）

伊奈町役場（社会福祉課・子育て支援課）窓口、伊奈町子育て支
援センター、ゆめくるつどいの広場（イベント内）、伊奈町社会福祉協
議会

１人１パック
窓口設置のイラストを指さすことでお渡し 180パック 防災用品業者

227 埼玉県 三芳町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内小中学校 学校のトイレに配置 120パック 予算措置

228 埼玉県 毛呂山町 ９月中旬頃～無くなり次第 町内の小中学校 児童生徒の要望に応ずる 40パック 防災備蓄

229 埼玉県 小川町① 令和４年６月１日～ ココット小川町子育て総合センター女子トイレ個室内（センター内2箇
所） トイレの個室内にナプキンを入れた箱を設置している。 １箇所15個（随時補充） 団体からの寄付

230 埼玉県 小川町② 令和４年５月28日 ココット小川町子育て総合センター内 希望者（児童扶養手当受給者のうちプチフードパントリー登録者）に対し、
プチフードパントリーの食品と一緒に配布 生理用品１パック 団体からの寄付

231 埼玉県 小川町③ 令和４年７月下旬 役場庁舎及びココット設窓口 窓口に設置するカードを提示した方に窓口で生理用品を提供 合計100セット 予算措置

232 埼玉県 川島町 令和３年８月～ 川島町社会福祉協議会窓口 ・１人あたり、生理用ナプキン１パック
・窓口にて配布 40パック 埼玉県及び町から提供
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233 埼玉県 鳩山町 常時 鳩山町社会福祉協議会 原則、フードドライブに合わせて提供（奇数月上旬）
それ以外は適宜対応（在庫状況による） 未定 住民、民間企業

234 埼玉県 横瀬町 令和４年４月１日～なくなり次第 横瀬町役場町民課
１人１パック（昼用ナプキン10枚入）
窓口での配布（役場内にあるカードもしくは携帯電話等でカード画面を提
示）

100パック（令和3年度配布済
含む） 県防災備蓄

235 埼玉県 長瀞町 令和４年７月下旬～無くなり次第終
了 町役場 生活困窮者等のうち、必要な方に向けて配付 希望者へ配布するため未定 団体からの寄附

236 埼玉県 小鹿野町 令和４年９月～ ・災害時に開設する避難所
・新型コロナウイルス感染者の自宅療養用に配付

・生理用ナプキンを災害時の避難所にて配付
・生理用ナプキンを新型コロナウイルス感染者自宅療養用として配付 1,440枚 予算措置

237 埼玉県 美里町 令和４年４月１日～無くなり次第 遺跡の森館（美里町社会福祉協議会窓口） 生理用ナプキン　１人１パック
窓口での配布 300パック 社会福祉協議会の提供

238 埼玉県 杉戸町 令和４年４月１日～無くなり次第 杉戸町　子育て支援課、福祉課、保健センター、各公民館の窓口 ・生理用ナプキン（30個入り）１家族１パック、相談窓口案内チラシ
・窓口での配布 100 予算措置

239 埼玉県 松伏町 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 松伏町役場企画財政課 生理用ナプキン１パック（30個）を、スマートフォン画面提示、窓口のチラシ

を指さす等で配布。 27パック 防災備蓄

240 千葉県① ー 令和３年10月～ 県立大学、県立看護専門学校２校 保健室で非対面にて配布 予算の範囲内で適宜補充 予算措置

241 千葉県② ー 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 ・総合スポーツセンタースポーツ科学センター（１.３.４階トイレ） 生理用ナプキン、相談窓口案内をナプキンに貼付 年間約1,500個 市民団体からの寄付

242 千葉県③ ー 令和４年１月～
・県立中学校
・県立高等学校
・県立特別支援学校

生理用ナプキンを各学校のトイレ等に配置
総数不明
（令和４年４月～６月実績
7,472個）

防災備蓄
予算措置

243 千葉県 銚子市① 令和３年７月20日～無くなり次第 ・銚子市役所社会福祉室
・銚子市自立支援相談センター 生理用ナプキン（24枚入り） 175パック 防災備蓄

244 千葉県 銚子市② 令和４年４月25日～令和５年３月
31日 銚子市立銚子高等学校の保健室前

提供内容
・生理用ナプキン（昼用・多い日用・夜用）を必要に応じた数
提供方法
・非対面での配付

１人１回予定積算数
　昼用20個
　多い日用８個
　夜用７個
年間12回・36人見込

予算措置

245 千葉県 市川市① 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 市立小・中・義務教育・特別支援学校（55校）

生理用ナプキン１セット
生活困窮の相談があった場合に保健室で配布
女性トイレの一部の個室に設置

１校24パック（30枚入り）
※令和３年度、令和４年度
合計数

防災備蓄

246 千葉県 市川市② 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 市川市生活サポートセンターそら（自立支援相談機関） １パック（30枚入り）

相談窓口にて配布 25パック 防災備蓄

247 千葉県 木更津市① 令和４年度内 公立小・中学校女子トイレ及び保健室 ・校内の一部トイレ内に生理用品を常設し、自由に使用する。
・必要な児童生徒は保健室へ申し出て、生理用品を受け取る。 13,000枚 防災備蓄

248 千葉県 木更津市② 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 公民館（15館） 配布する施設の女性用トイレの一部に配備している。 905 防災備蓄

249 千葉県 木更津市③ 令和４年４月１日～無くなり次第 木更津市金田地域交流センターのトイレ 生理用ナプキン、トイレに配置
400個
（20個入り20セットを個別配
布）

防災備蓄
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250 千葉県 木更津市④ 令和４年４月１日～無くなり次第 木更津市市民活動支援センターのトイレ 生理用ナプキン、トイレに配置
200個
（20個入り10セットを個別配
布）

防災備蓄

251 千葉県 船橋市 令和４年６月８日～ 船橋市立船橋高等学校の多目的トイレ トイレに設置（２つのタイプで設置　５枚１セット、１枚ずつ） 150枚（予定） 予算措置

252 千葉県 松戸市 令和３年５月12日～（在庫が無くな
り次第終了予定） 市内公共施設16箇所 １人１パック 612パック 防災備蓄

253 千葉県 野田市① 令和４年４月１日～ 保健センター及び関宿保健センター 希望者に昼用、夜用１パックずつ提供 20セット（予定） 防災備蓄

254 千葉県 野田市② 令和４年４月１日～ 野田市パーソナルサポートセンター
本人からの相談以外に、生活困窮の相談（フードバンク利用相談を含む）
時、当該世帯に女性がいる場合、必要かどうかを声かけをし、希望される方
に対し、１回につき昼用12枚、夜用７枚ずつ提供

昼用212枚
夜用89枚
（予定）

防災備蓄及び寄付

255 千葉県 茂原市
令和３年11月15日～無くなり次第終
了（令和４年７月13日現在継続
中）

市役所子育て支援課、健康管理課、本納支所、茂原市保健センター 提供内容：生理用ナプキン（１パック）、相談窓口案内チラシ
提供方法：窓口での配布 200パック 予備費

256 千葉県 成田市 令和３年９月１日～無くなり次第終
了

成田市市民協働課、子育て支援課、社会福祉課窓口
暮らしサポート成田窓口 １人につき１パック 270パック 防災備蓄品

257 千葉県 佐倉市 令和３年10月15日～無くなり次第 ・佐倉市自治人権推進課窓口
・佐倉市男女平等参画推進センターミウズ窓口

提供内容
・生理用ナプキン（昼用・夜用１パックずつで１セット）、相談窓口案内チ
ラシ
提供方法
・窓口配布

248セット（予定） 有志の団体からの寄付

258 千葉県 東金市 令和３年４月16日～無くなり次第終
了

・社会福祉課（東金市役所第１庁舎１階）
・健康増進課（ふれあいセンター１階） １人あたり１パック（30枚入り）

総数不明
（令和４年７月１日現在
配布実績127パック）

防災備蓄

259 千葉県 旭市 令和３年10月11日～継続 市内小・中学校 市内小・中学校に調査をかけ、要望に応じて配付 87パック（1,287個） 予算措置

260 千葉県 習志野市 令和３年５月24日（月）～終了日
は未定

市内小中高等学校（24校）、市庁舎（本庁舎・分室）、公民館、
図書館、スポーツ施設、コミュニティセンター等

生理用ナプキンを必要な方が自由に使用できるよう、各施設のトイレに設
置。 上限の定めはない ・予算措置

・防災備蓄

261 千葉県 柏市 令和４年４月１日～無くなり次第

柏市男女共同参画センター及び施設内女子トイレ，こども福祉課，こ
ども支援室，障害福祉課，生活支援課，柏市地域生活支援セン
ター，柏市社会福祉協議会，地域いきいきセンター，子育てに関する
相談室はぐはぐひろば，市内小中学校の保健室及びトイレ

・生理用ナプキン昼用・夜用１セット，相談窓口案内チラシ
・窓口での配布及びトイレに配架 1,000セット 昨年度の購入及び寄附の残品

262 千葉県 市原市 ①令和４年４月～
②令和４年９月頃～無くなり次第

①市内小中学校（62校）のトイレ
②市及び社会福祉協議会等の生活困窮者支援窓口

①生理用ナプキンをトイレに設置、ショーツを保健室で配布
②生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシを窓口で配布

①生理用ナプキン約7,600パッ
ク、
ショーツ約530枚
②約600セット

①予算措置
②防災備蓄、予算措置等

263 千葉県 流山市
①令和３年４月22日～
②令和３年６月25日～
③令和３年９月～

①流山市くらしサポートセンターユーネット
②流山市社会福祉協議会
③市内全公立小中学校（27校）のトイレ

①②生活上の支援が必要な世帯に必要数を配布
③トイレの個室（設置不可であればトイレ内）に設置

①②32枚入り310パック
③67,000枚（予定）

①②防災備蓄
③予算措置

264 千葉県 八千代市① 令和４年４月１日～無くなり次第

・八千代市社会福祉協議会
・八千代市男女共同参画センター
・八千代市福祉総合相談センター（相談受付時に必要の有無を確
認）
・学生服リユースShopさくらや　ちば八千代店

窓口での配布（意思表示のカードの掲示、指差しで配布できる）を基本
に、各提供場所に合った提供方法で行っている。 民間企業からの寄付
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265 千葉県 八千代市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中義務教育学校（30校）のトイレ ・校内に原則１か所以上の個室トイレに生理用ナプキンを配置し、各トイレ

の個室や洗面台などには、保健室で配布している旨の案内を掲示している。 予算措置

266 千葉県 我孫子市 令和４年４月１日～無くなり次第 市生涯学習センター「アビスタ」（公民館と図書館の複合施設） 施設内トイレにカードとポスター掲示。施設内インフォメーションカウンターで
カード提示により紙袋に入れて１パック（一人）を提供。 16パック 人権擁護委員会からの寄付

267 千葉県 鴨川市 随時 鴨川市総合保健福祉会館
（ふれあいセンター）

生理用ナプキン
生活困窮者支援窓口に相談に来た方に対し、必要に応じて配布 － 寄付

268 千葉県 鎌ケ谷市 令和４年５月30日（月）から 市内小中学校（全14校）の女子トイレ
※小学校は１～３年の女子トイレ除く 生理用品を女子トイレに設置 約1,700枚 防災備蓄

269 千葉県 君津市① 令和３年５月18日～
市役所１階の来庁者用女子トイレ、ふれあい館1階女子トイレに交換
カードを設置。カードを自立支援センターきみつへ持っていくと、生理用品
と交換。

昼用１パック、夜用１パックを１セットとして配布 10セット 防災備蓄及び予算措置

270 千葉県 君津市② 令和３年11月22日～ 生涯学習交流センター４台
上総地域交流センター３台 個室トイレ内に無料生理用ナプキンディスペンサーを設置 100 民間企業との連携協定

271 千葉県 君津市③ 令和３年４月19日～ 市内小中学校（19校）の小学校４年生以上の児童生徒が使用す
るトイレ 生理用ナプキン、トイレに配置 6,000個 予算措置

272 千葉県 富津市① 令和４年４月１日～在庫が無くなり
次第終了

市内公共施設６か所
（市役所本庁、天羽行政センター、公民館3館、地域交流支援セン
ター）

・市内公共施設
昼用１パックと夜用１パックをセットにし、各種相談窓口一覧が記載されたチ
ラシを同封し配布。

200セット程度 寄附等、公費以外による調達を検
討

273 千葉県 富津市② 令和３年４月28日～ 市内小中学校（小学８校・中学３校）
小学校４年生以上の女子トイレや更衣室 小学校４年生以上の女子児童生徒が必要に応じて使用可能。 累計23,140枚

・令和３年度
防災備蓄・子育て支援課購入
・令和４年度　寄付の予定

274 千葉県 浦安市 令和３年４月１日～当面の間 多様性社会推進課窓口、社会福祉課総合相談支援室窓口、こども
家庭支援センター窓口、保健体育安全課（各学校）

多様性社会推進課窓口、社会福祉課総合相談支援室窓口、こども家庭
支援センター窓口、各学校で配布

６月30日現在配布実績125
パック 防災備蓄

275 千葉県 四街道市① 令和４年６月１日～無くなり次第

・市役所子育て支援課窓口
・市保健センター健康増進課窓口
・市役所第２庁舎教育総務課窓口
・市総合福祉センター窓口
・市南部総合福祉センターわろうべの里窓口

・生理用ナプキン（１セット）・自立相談支援機関案内チラシ
・窓口での配布 432セット 防災備蓄、予算措置

276 千葉県 四街道市② 令和４年10月～12月（予定） ・市役所本館1階女子トイレ ・生理用ナプキンを各個室に設置 未定 防災備蓄

277 千葉県 袖ケ浦市 令和４年４月１日～ 市立小中学校（12校） 小４～中３女子児童生徒が主に使用するトイレに常時配備 160パック程度 防災備蓄及び予算措置

278 千葉県 印西市① ４月１日～無くなり次第終了 いんざいワーク・ライフサポートセンター 生活困窮者自立支援事業で、継続的に支援にかかわっている対象者に、
必要に応じて配布 防災備蓄

279 千葉県 印西市② 令和４年４月下旬～令和４年７月
20日 市内小中学校（モデル校２校）のトイレ等 生理用ナプキンを、約１か月ごとに場所を変えてトイレ洗面所・個室・保健

室前廊下のいずれか１か所に配置 必要数（検証実験のため） 防災備蓄及び地域団体からの寄
付

280 千葉県 白井市 令和４年４月１日から令和５年３
月31日まで

白井市くらしと仕事のサポートセンター（生活困窮者自立相談支援窓
口）

市役所庁舎内、市保健福祉センター内のトイレ等にピンクのカードを設置、
そのカードを白井市くらしと仕事のサポートセンター窓口に提示すると１人１
パックの生理用品を配布する。

24パック 防災備蓄

281 千葉県 匝瑳市 令和４年８月上旬頃～令和５年３
月31日

・匝瑳市福祉課窓口
・野栄総合支所窓口 ・生理用ナプキン（１セット　※昼用約20枚、夜用約20枚） 270セット（予定） 予算措置

282 千葉県 山武市 令和３年６月16日～無くなり次第終
了 山武市役所社会福祉課窓口 １人につき１パック（18枚入り） 50パック予定 防災備蓄
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283 千葉県 大網白里市 令和４年４月１日～無くなり次第 大網白里市保健文化センター窓口 生理用ナプキン１セット40枚入り１セットを希望者に提供 ６セット 防災備蓄

284 千葉県 酒々井町 令和３年６月１日～ 町健康福祉課、保健センター、中央公民館、プリミエール酒々井、社会
福祉協議会

町内在住の方に、一人１セット（生理用ナプキン（昼用、夜用各１パッ
ク）、相談チラシ）を配布する。配布の際、町が定めた配布カードを提示し
てもらう。

58セット 予算措置

285 千葉県 多古町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 小中学校 生理用品、トイレに箱を設置 200 予算措置

286 千葉県 九十九里町 無くなり次第 九十九里町保健センターのトイレ トイレに配置 予算措置

287 千葉県 芝山町 令和３年６月～ 町内小中学校（小学校１校、中学校１校）の女子トイレ 小学校は５・６年生が使用する女子トイレ個室内、中学校は校舎各階の
女子トイレ個室内に設置

使用状況をみて判断するが現
時点で上限なし 予算措置及び寄附等

288 千葉県 横芝光町 令和４年４月１日～無くなり次第 ・福祉課窓口
・健康こども課窓口 生理用ナプキン（１パック）を希望者に提供 20パック 防災備蓄

289 東京都① ― 令和４年４月１日～無くなり次第 東京ウィメンズプラザ総合受付 生理用ナプキン１パック（30枚入り） 130パック 防災備蓄

290 東京都② ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 全都立学校 学校により異なるが、生理用ナプキンをトイレ等に配備 予算措置

291 東京都 港区① 令和３年３⽉29⽇～無くなり次第終
了

・神明子ども中高生プラザ
・麻布子ども中高生プラザ
・赤坂子ども中高生プラザ
・赤坂子ども中高生プラザ青山館
・高輪子ども中高生プラザ
・港南子ども中高生プラザ
・芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
・男女平等参画センター
・港区子ども家庭総合支援センター
・社会福祉法人　港区社会福祉協議会

１人１パック配付
【配付の種類】
①生理用ナプキン（多い昼からふつうの日用28枚及び夜用15枚）
②生理用ナプキン（ふつうの日用30枚）
③生理用ナプキン（ふつうの日用24枚）

①1,378パック
②180パック
③300パック

・予算措置
・防災備蓄
・企業からの寄付

292 東京都 港区② 令和４年５月31日～ 港区役所本庁舎内女性用個室トイレ（２か所） 生理用ナプキン１個（１回あたり）
個室トイレ内に無料生理用ナプキンディスペンサーを設置 上限なし 企業との連携協定

293 東京都 港区③ 令和３年度10月～

・小学校
　女子トイレの個室内
・中学校
　女子トイレの部屋内及び女子トイレの個室内

・小学校
　個室内の壁面にフックを取り付け、色付きビニル巾着に生理用品２個を入
れたものを２個吊り下げる。
　個室入口の壁面に生理用品が準備されていることがわかるマーク（別添）
を表示する。
・中学校
　個室内の壁面にフックを取り付け、１パック（５個入り）を入れたビニル巾
着を１個吊り下げる。
　洗面所にプラスチックケースを設置し、１パック（５個入り）を複数個入れ
る。
　個室入口の壁面に生理用品が準備されていることがわかるマーク（別添）
を表示する。

・小学校
半期で200パック程度
・中学校
半期で800パック程度

・小学校
各校で調達
・中学校
学校用品

294 東京都 港区④ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

神明子ども中高生プラザ
５階（女子トイレ２か所）

提供内容：生理用ナプキン（２個）
提供方法：巾着に入れ、トイレに配置

予定数
5個×12か月＝60個 指定管理料
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295 東京都 港区⑤
令和４年４月１日～令和５年３月
31日
※小学校時間外で対応

放課ＧＯ→クラブおなりもん
事務室内

提供内容：生理用ナプキン（１個）
提供方法：巾着に入れ、児童へ渡す

予定数
4個×12か月＝48個 業務委託料

296 東京都 港区⑥
令和４年４月１日～令和５年３月
31日
※小学校時間外で対応

放課GO→クラブしば
事務室内

提供内容：生理用ナプキン（２個）
提供方法：袋に入れ、児童へ渡す

予定数
5個×12か月＝60個 業務委託料

297 東京都 港区⑦
令和４年４月１日～令和５年３月
31日
※小学校時間外で対応

放課GO→クラブあかばね
事務室

提供内容：生理用ナプキン（２個）
提供方法：中身が見えない袋に入れて渡す

予定数
3個×12か月＝36個 業務委託料

298 東京都 港区⑧ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日まで

麻布子ども中高生プラザ
施設内女子トイレ

提供内容　生理用ナプキン１パック
提供方法　トイレの個室にそれぞれ配置

720パック（60パック×12カ
月） 指定管理料

299 東京都 港区⑨ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日まで

南麻布学童クラブ
女子トイレ各個室

女子トイレの個室内に「困ったときに使ってね」と書いた袋を置き、生理用ナプ
キン（１セット）を入れている。 生理用ナプキン（２セット） 業務委託料

300 東京都 港区⑩ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日まで

飯倉学童クラブ
女子トイレ

提供内容　ボックスに生理用ナプキンを３個入れている
提供方法　トイレの個室にそれぞれ配置 42パック/２セット 一般需用費

301 東京都 港区⑪ 令和３年10月27日～令和５年３月
31日 豊岡児童館３階女子トイレ 児童館利用者対象

トイレ個室に箱を設置 １パック 予算措置

302 東京都 港区⑫ 令和３年10月28日～令和５年３月
31日 高輪児童館３階女子トイレ 児童館・学童クラブ利用者対象

トイレ個室に箱を設置 １パック 予算措置

303 東京都 港区⑬ 令和３年11月１日～令和５年３月
31日 白金台児童館２、３階女子トイレ 児童館利用者対象

トイレ個室に箱を設置 ２パック 予算措置

304 東京都 港区⑭ 令和３年10月21日～令和５年３月
31日 高輪子ども中高生プラザ２階女子トイレ 施設利用児童対象

トイレ個室に籠を設置（１日３つ） 計171個配布 指定管理料

305 東京都 港区⑮ 令和３年11月１日～令和５年３月
31日 桂坂学童クラブ１、２階女子トイレ 施設利用児童対象

トイレ個室に箱を設置 約50パック 運営委託料

306 東京都 港区⑯ 令和３年11月１日～令和５年３月
31日 三光学童クラブ２階女子トイレ 施設利用児童対象

トイレ個室に箱を設置 １パック 運営委託料

307 東京都 港区⑰ 令和３年11月１日～令和５年３月
31日 白金台学童クラブ事務スペース 施設利用児童対象

申出があった際に手渡し
１パック（現在高学年が在籍
していないため、実績は０） 運営委託料

308 東京都 港区⑱ 令和３年10月25日～令和５年３月
31日 放課GO→クラブしろかねのおか事務スペース 施設利用児童対象

申出があった際に手渡し １パック 運営委託料

309 東京都 港区⑲ 令和３年10月25日～令和５年３月
31日 放課GO→クラブしろかね家庭科準備室 施設利用児童対象

申出があった際に手渡し ２パック 運営委託料

310 東京都 港区⑳ 令和４年７月１日～令和５年３月
31日 放課GO→クラブたかなわだいトイレ 施設利用児童対象

放課後の時間にトイレ個室に箱を設置。生理用ナプキン１セット ３パック 運営委託料

311 東京都 港区㉑ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ３階女子トイレ 生理用ナプキンを個室それぞれに設置 在庫が無くなり次第購入 指定管理料

312 東京都 新宿区① 令和４年５月より順次実施。 （１）小学校　５・６年生用の女子トイレ
（２）中学校　生徒用全ての女子トイレ 女子トイレに生理用品を備えおく方法で提供 精査中 予算措置
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313 東京都 新宿区② 令和４年６月～令和５年３月 教育センターつくし教室 生理用ナプキン（１セット）
通室者用個人キャビネットに配置 未定 予算措置

314 東京都 文京区① 令和４年６月29日～ 文京シビックセンター５階・８階の女子トイレ 生理用ナプキン１回１枚（個室内にナプキンディスペンサーを設置） 数量の定めはない 民間企業との連携

315 東京都 台東区 ４月１日～無くなり次第

・区役所本庁舎（くらしの相談課区民相談室、保護課、子育て・若者
支援課）
・台東区立男女平等推進プラザ
・日本堤子ども家庭支援センター
・台東保健所保健サービス課
・浅草保健相談センター

提供内容
　生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ
提供方法
　窓口での配布

473 予算措置及び防災備蓄

316 東京都 江東区 令和３年４月５日～無くなり次第終
了

江東区社会福祉協議会窓口
（男女共同参画推進センターは終了、社会福祉協議会は在庫あり） 生理用ナプキン、１世帯１パック（30個入） 161パック 防災備蓄

317 東京都 品川区 令和４年４月１日～無くなり次第
年度ごとに開催

・品川区役所子育て応援課
・暮らし・しごと応援センター
・区内保健センター３か所
・男女共同参画センター

昼用・夜用を１セット/１人 令和４年度
・昼夜576/セット 防災備蓄

318 東京都 大田区 令和３年10月１日～継続中
福祉管理課、地域福祉課（区内４か所）、地域健康課（区内４か
所）、男女平等推進センター エセナおおた、大田区生活再建・就労サ
ポートセンター JOBOTA、大田区社会福祉協議会

生理用ナプキンを配付　1人１パック（30枚入／パック）
窓口で配付

令和３年度配付実績
901パック
（令和４年３月31日時点）
※令和４年度は未定。

防災備蓄

319 東京都 世田谷区① 令和４年11月以降 ①ぷらっとホームせたがや
②男女共同参画センターらぷらす

①生活困窮者に対して、相談窓口で必要に応じ配布（予定）
②施設の受付で、またはイベント参加者（シングルマザー応援フェスタ、シン
ママカフェ等）に、１袋（24枚入り）を配布（予定）

①560枚入り（28枚×20
袋）×10箱
②480枚入り（24枚×20
袋）×5箱

災害対策用備蓄物品（入れ替え
に伴う物品の有効活用）

320 東京都 世田谷区② 令和３年11月～
区立小学校（61校）
区立中学校（29校）
※全校での実施を依頼しているが、一部調整中の学校あり。

保健室備品として配置しているものを、児童・生徒が忘れたなどの際に、教
員より配布。
児童・生徒が利用するトイレ個室や共用部分等へ生理用品を設置し提供
する。

77,200枚（予定：災害備蓄
物品）

・通常学校へ分割している保健衛
生用品費（消耗品費）を活用
し、各校で購入。
・災害対策用備蓄物品（入れ替
えに伴う物品の有効活用予定）

321 東京都 中野区① 令和４年４月１日～無くなり次第 すこやか福祉センター 生理用ナプキン（昼用30個、夜用10個入） 若干数 防災備蓄

322 東京都 中野区② 令和４年４月１日～令和６年４月
30日（終期は協定期間の終期） 中野区役所内女性用個室トイレ（19か所） 生理用ナプキン１個（１回あたり） 上限の定めは無い

民間事業者と協定を締結し、ナプ
キンディスペンサーを女性トイレに配
置

323 東京都 杉並区 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 くらしのサポートステーション（杉並区自立相談支援機関） 生理用ナプキン（小売り用１パック） 240パック（予定） 防災備蓄及び予算措置

324 東京都 豊島区① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

区役所本庁舎、男女平等推進センター、としま区民センター、中央図
書館内一部個室トイレ＊中央図書館は6/14～

生理用ナプキン１回１枚（個室トイレ内に無料生理用ナプキンディスペン
サーを設置） - 民間企業との連携協定

325 東京都 豊島区② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

アシスとしま（子ども若者総合相談）
男女平等推進センター 生理用ナプキン１パック（昼用または夜用） 50パック 住民等からの寄附

326 東京都 豊島区③ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 区立小・中学校保健室もしくは女子トイレ、誰でもトイレ等 生理用ナプキン（昼用または夜用） 4,296パック

（年間見込み） 予算措置
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327 東京都 北区 令和４年６月30日～ 北区役所内の女性トイレ
・１回１枚
・トイレに配置
（専用アプリをかざすと無料で生理用品を受け取れる機器を設置）

25日間で最大７枚 民間企業との連携協定

328 東京都 荒川区

提供場所は、区HP、チラシ、ポスターで
周知している。
各窓口にカードを配置し、カードの提示
や指さしで生理用品をお渡ししている。

・本庁舎２階
・男女平等推進センター
・がん予防・健康づくりセンター
・公立中学校（女子トイレ）
・フードパントリー（ひとり親家庭）

生理用ナプキン20個入２パック
相談窓口一覧 2,348 防災備蓄及び企業等からの寄付

329 東京都 板橋区 令和４年４月１日～無くなり次第

・男女平等推進センター相談室
・健康福祉センター
・福祉事務所、いたばし生活仕事サポートセンター（自立支援相談窓
口）
・ひとり親家庭等を対象とした食糧頒布会での配布

生理用ナプキン（16個入）１パックを窓口で配布 840パック 防災備蓄

330 東京都 練馬区

令和３年４月12日～無くなり次第終
了予定
※令和３年度の予算等で調達し、現
在も在庫を活用し配布を継続中

総合福祉事務所・保健相談所・男女共同参画センター等の区立施設
12か所
社会福祉協議会を通じ地域での活動で配布。

・生理用ナプキン（１パック）、相談窓口案内チラシ等
・窓口での配布 7,000パック

・防災備蓄
・区内企業からの寄付
・予算措置

331 東京都 足立区① 令和４年１月４日～無くなり次第 足立区男女参画プラザ 生理用ナプキン（昼用28個、夜用15個） 224 防災備蓄

332 東京都 足立区② 令和４年１月４日～ ・足立区男女参画プラザ（２階女性トイレ）
・区役所本庁舎（中央館、南館１階女性トイレ） 生理用ナプキンを必要な方が自由に使用可 未定 区民からの寄付

333 東京都 足立区③ 令和３年９月～ 区立小・中学校の保健室、女子トイレ 生理用ナプキンを必要に応じ保健室で配布、トイレ個室に設置 未定 予算措置

334 東京都 葛飾区 令和４年４月下旬～令和５年３月
31日 区立小・中学校のトイレ内 各学校の施設等の状況に応じて対応

（個室トイレ内、洗面台等に配備）
約155,300個
（区全体） 予算措置

335 東京都 江戸川区① ４月１日～無くなり次第 くらしごと相談室（３か所） 窓口配布（生理用ナプキン１パック（28個）） 320 寄付

336 東京都 江戸川区② （協定期間）令和４年３月30日～
令和７年３月29日

区内10施設14個室【区役所本庁舎、タワーホール船堀、松江区民プ
ラザ、篠崎文化プラザ、区立図書館（６施設）の個室トイレ】

専用アプリをダウンロードしたスマートフォンを個室トイレ内のディスペンサーにか
ざしナプキンを受け取る。 ー 民間企業との協定

337 東京都 江戸川区③ ４月１日～無くなり次第
（令和3年度から引き続き） 区内共育プラザ（中高生を主な利用対象とした児童館）7施設 女子トイレの個室に置き、1つずつ取れるようにしている。 105 令和3年度東京都から災害備蓄

品の寄付

338 東京都 江戸川区④ 令和４年４月１日～ 区立小中学校 トイレまたは保健室にて配布 2,255 予算措置

339 東京都 八王子市 令和４年４月１日～無くなり次第 男女共同参画センター 生理用ナプキン１パック（20枚入り）を窓口にて配布 50パック
（追加分） 防災備蓄

340 東京都 立川市① 令和４年秋頃～無くなり次第

本庁舎（子ども家庭部窓口・市民相談室）
子ども未来センター
女性総合センターアイム
児童館
社会福祉協議会

一人につき、１パックを配布場所窓口で渡す。なお、窓口等に設置のカー
ド、もしくはスマートフォンの画面等でカードの画像の提示でも可。

2,800パック（28枚入り）の予
定
※（参考）５年後の在庫分か
ら３種類になる予定（多い昼・
特に多い昼・多い夜）

防災備蓄

341 東京都 立川市② 令和４年３月～ 市立小中学校（28校）保健室又はトイレ 生理用ナプキンを必要に応じ保健室で配布又はトイレに設置（保健室かト
イレかは各校の判断） 不明 学校配当予算

342 東京都 武蔵野市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市立小中学校（18校）保健室又はトイレ 生理用ナプキンを必要に応じ保健室で配布又はトイレに設置（保健室かト

イレかは各校の判断） 制限なし 防災備蓄及び予算措置
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343 東京都 三鷹市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

総合保健センター、子ども家庭支援センターりぼん、生活・就労支援窓
口

生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ
窓口での配布

無くなれば補充するため、提供
数は決まっていない 予算措置

344 東京都 青梅市 令和３年11月15日～

生活福祉課窓口
子ども家庭支援課窓口
市民活動推進課窓口
市内団体（フードパントリーOME）

提供内容
・生理用ナプキン（２パック）
・相談窓口案内チラシ
　昼用夜用各１パックのセットを基本とするが、在庫状況によって昼用２パッ
クの場合あり。
提供方法　窓口での配布

600セット 市民等からの寄付

345 東京都 府中市 令和４年３月11日～令和４年６月
14日

（1）男女共同参画センター「フチュール」
（2）子ども家庭支援センターたっち

　夜用生理用ナプキン
（1）女性トイレ等における個包装単位での無料配布（フチュール）
（2）受付カウンターにおけるパック単位での無料配布（フチュール、たっち）

2,430枚
（パック単位１パック15枚入り/
個包装単位１セット２枚入
り）

防災備蓄

346 東京都 昭島市① 令和３年４月8日～無くなり次第

・市役所子ども子育て支援課
・市民図書館
・男女共同参画センター
・保健福祉センター

・窓口での配布
生理用ナプキン（１セット30枚）と相談機関のご案内（ちらし）を同封し
渡している。

600パック
（継続実施のため昨年度から
の残数含む）

防災備蓄及び住民からの寄付

347 東京都 昭島市② 令和４年５月23日～ ・市役所　1階東側女子トイレ個室ブース及び誰でもトイレ
・市民図書館　1階女子トイレ個室ブース 公民連携事業（ディスペンサーを設置しスマートフォンを利用して配布） 公民連携事業

348 東京都 調布市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

生活福祉課（市役所３階），男女共同参画推進課（市民プラザあ
くろす3階），調布市社会福祉協議会（総合福祉センター1階）など 生理用ナプキン（昼用24枚、夜用15枚） 未定 防災備蓄

349 東京都 町田市① 令和４年５月～無くなり次第終了
生活援護課生活就労相談窓口
各市民センター窓口
一部の小中学校

生理用ナプキン
窓口での配付 100セット 住民及び企業からの寄付

350 東京都 町田市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 公立小中学校62校 学校の実情に合わせて各校１箇所以上の女子トイレに設置 95,175枚（約4,700パック） 予算措置

351 東京都 町田市③ 令和３年８月30日～ 市庁舎1、2階等女性トイレ一部の個室
ブース

民間企業が生理用ナプキンを無料で提供するサービスにおいて、スマートフォ
ン専用アプリ（無料）をダウンロードし、起動後に取り出しボタンをタップしてス
マートフォンを機器に近づけると、無料でナプキンが１枚提供。

１枚 民間企業との連携協定

352 東京都 小金井市① 令和３年11月１日～令和５年３月
31日（予定）

・市役所第二庁舎１階受付
・小金井市保健センター健康課窓口
・東小金井駅開設記念会館受付

市民１人につき生理用品１パック（30個入）を提供場所の窓口で配布 100パック（予定） 予算措置及び市民団体からの寄
付

353 東京都 小金井市② 期間の定め無し 小金井市社会福祉協議会
（小金井市福祉総合相談窓口） 生理用ナプキン　通常の相談対応での聞き取りで必要とされている方に提供 定め無し 東京都・市民からの寄付

354 東京都 小金井市③ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 ・市内小中学校（14校）保健室に近いトイレ等 提供内容：生理用ナプキン（１セット）

提供方法：トイレに配置等 3,300セット 予算措置

355 東京都 日野市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

日野市ｾｰﾌﾃｨﾈｯﾄｺｰﾙｾﾝﾀｰ、健康課、子ども家庭支援センター、地域子
ども家庭支援センター（２ヶ所）、児童館（10ヶ所）、日野市社会
福祉協議会（２ヶ所）、その他

生理用ナプキン１セット／１人を窓口で配布 400パック 予算措置及び住民からの寄付
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

356 東京都 国分寺市 令和３年４月13日～当面の間継続

・市役所　生活福祉課窓口
・ひかりプラザ２階　男女平等推進センター（人権平和課窓口）
・国分寺市社会福祉協議会窓口
・ひかりプラザ１階　社会教育課窓口　※土日祝のみ
・市立小中学校保健室，女子トイレ（小学校10校，中学校５校）

提供場所窓口において、生理用品配布カードの提示等の意思表示があった
場合に手渡しで配布している。原則１人につき１パックを配布しているが、家
族が多いなど相談があった場合は、希望する個数を配布するよう対応してい
る。
市立小中学校では，衛生面の考慮を踏まえ各学校の保健室に設置し，
子どもたちに配布している。さらに，令和４年７月からは，保健室での配布
を引続き実施するとともに，気兼ねなく生理用品を取りに行けるように，各
学校の施設の状況等を踏まえて，特定のトイレに生理用品を設置してい
る。

令和３年度当初の配布予定
数は1,404パック。令和４年度
は、昨年の在庫に加え各課で
適宜不足分を防災備蓄品より
調達しているため、全数は把握
していない。（※毎月配布済み
数を集計）

防災備蓄

357 東京都 国立市 令和４年４月～ 市内公立中学校（３校） ・保健室近くの女子トイレに配置（各校１ヶ所から２ヶ所配置）
・保健室でも配布 制限なし 予算措置

358 東京都 福生市 令和４年４月１日～無くなり次第

・健康課（保健センター）
・社会福祉課（市役所本庁舎）
・子ども家庭支援課（子ども応援館）
・田園児童館
・熊川児童館

１家庭につき１個（１個あたり30枚入り）

180個（１個あたり30枚入
り）
※開始時（令和３年度）から
の提供数を含む。

防災備蓄

359 東京都 狛江市 令和３年３月末～令和５年３月末
（予定） 狛江市役所２階　福祉総合相談（こまエール） 生理用品　昼用、夜用各１パック　継続利用可 100セット 予算措置及び市民からの寄付

360 東京都 武蔵村山市 未定 男女共同参画センター（予定） １人１パック（予定） 100（予定） 防災備蓄（予定）

361 東京都 多摩市①
令和３年４月22日～30日、５月10
日～31日、６月１日～（無くなり次
第終了）

・TAMA女性センター
・子育て支援課
・子ども家庭支援センター
・健康センター
・しごと・くらしサポートステーション

生理用ナプキン１パック、TAMA女性センター相談案内、しごと・くらしサポー
トステーション相談案内 1,378パック 防災備蓄及び企業による寄付

362 東京都 多摩市② 令和３年３月17日～ 市立小・中学校全26校　女子トイレ及び保健室 生理用ナプキン 1,664枚 防災備蓄

363 東京都 稲城市 令和４年度については終了
令和３年度は４月～

市内小中学校
福祉くらしの相談、おやこ包括支援センター、子ども家庭支援センター

市内小中学校については、養護教諭に相談し、児童・生徒へ配布。
福祉くらしの相談、おやこ包括支援センター、子ども家庭支援センターについ
ては、各相談時において必要とする方へ配布。

30枚入り×72パック 東京都福祉保健局

364 東京都 羽村市
①令和４年６月20日（月）～22日
（水）
②時期未定（年度内に実施予定）

①羽村市役所会議室（配布窓口設置）
②市役所含む市内公共施設での配布を検討中

①【提供内容】
　　生理用ナプキン1人1パック（30枚入り）、相談窓口案内チラシ
　【提供方法】
　　窓口での配布
②　生理用ナプキン1人1パック（30枚入り）、相談窓口案内チラシ
　　【提供方法】
　　検討中

①・②合計400パック（予定） 予算措置

365 東京都 西東京市 令和３年３月25日～現在 住吉会館『ルピナス』（子ども家庭支援センター）他５か所 １世帯につき、原則１パック、その他 226 防災備蓄

366 東京都 瑞穂町 令和３年７月９日～無くなり次第終
了 瑞穂町役場、保健センター等７か所 長引くコロナ禍等により、さまざまなご事情で生理用品を準備できない方を対

象に配布場所で提供 144パック 防災備蓄

367 東京都 日の出町 令和４年４月１日～無くなり次第 日の出町役場　子育て福祉課地域支援係 生理用ナプキン１パック 34 防災備蓄

368 神奈川県① ― 令和４年４月１日～ ①神奈川県立青少年センター
②神奈川県立図書館（予定）

個室のトイレ内にスマートフォンによる操作・登録で受け取れる無料のナプキ
ンディスペンサーを設置（１人１個／回） 利用に応じて 民間企業との連携
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

369 神奈川県② ― ①令和３年12月中旬～無くなり次第
①令和４年５月下旬～無くなり次第

①神奈川大学、関東学院大学、東海大学
②相模女子大学、北里大学、昭和大学、東京都市大学、東京農業
大学、横浜商科大学

・生理用ナプキン（１セット２枚入り）
・トイレ等で配布

①１万７千セット
②１万５千セット 民間企業からの協賛等

370 神奈川県③ 県立学校
（県教育委員会）

令和４年４月～（令和３年10から
実施） 県立学校全校（169校）　女子トイレ及び保健室 生理用ナプキン 平均利用数に応じて再配当

し、各校で購入 予算措置

371 神奈川県 横浜市① 令和４年４月１日～ ①横浜市役所１・２階
②横浜市男女共同参画センター横浜北

個室のトイレ内にスマートフォンによる操作・登録で受け取れる無料のナプキ
ンディスペンサーを設置（１人１個／回） 利用に応じて 民間企業との連携

372 神奈川県 横浜市② 令和４年10月～（予定） 横浜市男女共同参画センター（３館）にて女子トイレ等で配布 生理用ナプキン 約1,600パック 防災備蓄

373 神奈川県 川崎市 ①令和３年３月11日～
②令和３年10月～令和７年３月

①川崎市ふれあい館・桜本こども文化センター
②幸区役所、幸スポーツセンター、川崎市立看護大学、川崎区役所

①生理用ナプキン
②生理用ナプキン１個（１回あたり）
個室トイレ内にスマートフォンによる操作（アプリ要）で受け取れる無料のナ
プキンディスペンサーを設置

①必要に応じて
②利用に応じて（提供枚数に
応じて随時調達）

①運営法人にて購入
②民間事業者と協定を締結

374 神奈川県 横須賀市 ①令和4年4月1日～無くなり次第
②令和4月5月26日～無くなり次第

①横須賀市役所消防庁舎1階　地域福祉課（ほっとかん）
②市内中学校女子トイレ

①生理用ナプキン（昼用、夜用各１パック）、窓口での配布
②生理用ナプキン、トイレに設置

①610セット
②1,589パック

①防災備蓄
②予算措置

375 神奈川県 平塚市

①令和４年４月１日～無くなり次第
終了
②令和４年４月～無くなり次第終了
（準備ができた学校から提供）

①平塚市役所本館７階719窓口（人権・男女共同参画課）
②市内小中学校トイレ

①生理用ナプキン（28枚入り×２パック）、おりものシート（１パック）、
ウェットティッシュ（除菌）、各種相談窓口のチラシ
②生理用ナブキン、トイレに配置

①102セット
②22,000パック

①防災備蓄
②予算措置、市民団体からの寄
付

376 神奈川県 鎌倉市① 令和４年４月～令和５年３月 市立小・中学校の児童生徒用女子トイレ
女子トイレに生理用ナプキンを設置できるよう、配置用台とナプキンの予算を
各小中学校に配当。児童生徒数に応じて、小学校で年間8,000円から
10,000円、中学校で10,000から20,000円。

年間で規模に応じて
約600～900枚（小）
約800～2,000枚（中）

予算措置

377 神奈川県 鎌倉市② 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

生活福祉課窓口
支所窓口（市内４か所）
毎月実施している食料配布会場

生理用ナプキン（一人あたり２パック程度）、各種相談窓口のチラシ 約100人分 団体・市民からの寄付

378 神奈川県 藤沢市 令和４年４月26日～令和７年４月
25日

藤沢市役所本庁舎１階・３階
女性用トイレ

【提供内容】25日ごとに７枚、２時間に１枚の条件で、生理用ナプキン１
枚を提供する。
【提供方法】生理用ナプキンディスペンサーに専用アプリをかざすと、生理用ナ
プキンが提供される。

4,000枚
※在庫が減少した際は、在庫
管理システムにより運営会社か
ら自動送付される。

民間企業との連携協定

379 神奈川県 茅ヶ崎市 ～通年実施 茅ヶ崎市役所生活自立相談窓口（福祉政策課） 相談者からお金がなくて食べ物や生理用品が買えないという話があった場合
に、協定先から提供されるものを配布するため、決まっていない。

協定先から提供されるものを配
布するため、決まっていない。

NPO法人（支援物資提供に係る
協定締結）

380 神奈川県 逗子市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市役所（社会福祉課）窓口 １人/１セット（昼、夜用１パックずつ） 96セット 社会福祉協議会

逗子市

381 神奈川県 逗子市② 令和４年７月１日～令和５年３月
31日 市立小中学校（８校）の女子トイレ（一部）及び保健室 トイレに配置、保健室にて配付 6,120枚予定 予算措置

382 神奈川県 秦野市 令和４年４月１日～無くなり次第

・秦野市役所本庁舎2階（地域共生推進課）
・秦野市役所本庁舎2階（生活援護課）
・秦野市役所教育庁舎1階（市民相談人権課）
・秦野市社会福祉協議会「きゃっち」（秦野市保健福祉センター内）

・1人あたり/１セット
・窓口での配付及びフードマーケット等のイベント時に配付 100 団体からの寄付
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383 神奈川県 大和市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市立小中学校（28校）の女子トイレ 女子トイレの洗面所等に生理ナプキンを入れた袋を下げている。 374パック（28枚入り）を見込

む 予算措置

384 神奈川県 伊勢原市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校（計14校）保健室及び女子トイレ

・生理用ナプキン（個包装）
・保健室で配布
・女子トイレに設置

小学校（10校）：377パック
中学校（４校）：300パック 予算措置

385 神奈川県 海老名市① 通年 市立小中学校 保健室やトイレにて生理用ナプキンを提供。 200セット 予算措置

386 神奈川県 海老名市② 令和３年９月～継続中 こどもセンター 各トイレ内に設置している生理用品配布カードを窓口職員に提示してもら
い、生理用品を提供する。（１回につき１セット３個入り） 30セット 予算措置

387 神奈川県 南足柄市 令和３年12月１日～令和５年３月
31日

・南足柄市女性センター窓口
・南足柄市役所　福祉課窓口

生理用ナプキン（１セット、昼用・夜用一袋ずつ）
相談窓口案内チラシや、さざんカード（生理用品交換カード）を市の公共
施設の窓口や女性トイレに設置。

102セット 予算措置

388 神奈川県 綾瀬市 令和３年６月22日～ 市役所福祉総務課 市役所の女性トイレに生理用品引換券を配置。福祉総務課で引換券を提
示し、女性職員が生理用品を配付する（1人1パック22枚入）。 利用に応じて 予算措置

389 神奈川県 葉山町 令和３年４月14日～無くなり次第終
了 町内小中学校（全６校）　保健室 生理用ナプキン 前年度の在庫を活用（65パッ

ク） 防災備蓄

390 神奈川県 二宮町

①令和４年５月18日～令和５年３
月31日（以降も継続予定）
②③令和４年４月１日～令和５年
３月31日（以降も継続予定）

①町内小中学校（全５校）　保健室、女子トイレ個室
②二宮町役場（本庁舎）　１階（福祉保険課）
③二宮町社会福祉協議会

①保健室は養護教諭に申し出。女子トイレ個室内に設置分は、自由に使
えるように提供。
②③生理用ナプキン（1個）・窓口にて配布

①53パック
②７パック
③２パック

防災備蓄等

391 神奈川県 中井町 ①通年（令和３年５月～）
②令和３年６月１日～

①町内小中学校（計３校）保健室及び女子トイレ
②中井町保健福祉センター　１階
福祉課　窓口

①・生理用ナプキン（個包装）
・保健室で配布
・女子トイレに設置
②１人１回

①利用に応じて
②28枚入り１パック
合計72個

①予算措置
②防災備蓄

392 神奈川県 松田町 令和４年４月１日～ ・町庁舎トイレ
・町生涯学習センタートイレ 生理用品１セット、トイレに設置 未定 防災備蓄

393 神奈川県 山北町 通年 山北町役場　福祉課

【提供内容】
・生理用ナプキン（必要に応じた個数）
【提供方法】
・町役場各階に案内チラシ配布（予定）
・窓口での配布

30パック程度（予定） 予算措置

394 神奈川県 開成町 令和３年10月１日～ 開成町役場福祉介護課 １パック（32枚入り） 19パック 防災備蓄

395 神奈川県 愛川町 令和４年４月１日～ 小中学校保健室 随時、保健室で配布 約6,500枚 予算措置

396 新潟県 新発田市① 令和４年４月１日～ 市庁舎（ヨリネスしばた）の社会福祉課（２階） 生理用ナプキン１人１袋（22枚入り×２個） 未定 予算措置

397 新潟県 新発田市② 令和４年６月10日～ 市庁舎（ヨリネスしばた）の女性トイレ及び多目的トイレ 生理用ナプキン（小分けにしたもの）をトイレに設置 未定 予算措置

398 新潟県 新発田市③ 令和４年６月10日～ 新発田駅前複合施設（イクネスしばた）の女性トイレ及び多目的トイ
レ 生理用ナプキン（小分けにしたもの）をトイレに設置 未定 予算措置

399 新潟県 三条市① 令和４年４月１日～ 市内の公立小中学校 生理用ナプキン１個（１回あたり） 未定 予算措置
防災備蓄
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
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400 新潟県 三条市② 令和４年７月24日～ 三条市立図書館等複合施設「まちやま」

民間企業との協定に基づき生理用ナプキン無料提供サービス導入する。
利用者がスマホを操作するとナプキンが取り出せる。広告はスマホを操作する
前に流れる。
（図書館等複合施設「まちやま」の各フロアのトイレの個室及び多目的トイ
レに１台ずつ、計６台設置する。）

１ケース 828枚 民間企業

401 新潟県 柏崎市 未定 市内小・中学校 生理用ナプキン、保健室で個別に配付 未定 防災備蓄

402 新潟県 阿賀野市 令和４年７月１日～無くなり次第 市立小中学校女性用トイレ 生理用ナプキン（小分けにしたもの）をトイレに設置 22個入×270セット 予算措置

403 新潟県 胎内市 令和３年６月27日～ 「フードバンクたいないキボウのヒカリ」 生理用ナプキン（希望に応じて配布） ※随時、必要に応じて 寄付及び防災備蓄

404 富山県 立山町 令和３年10月～現在 ・健康福祉課窓口
・町内の小中学校

・健康福祉課に備蓄
・学校保健室に設置 未定 予算措置

405 石川県① ― 令和４年７月～令和５年３月 県女性センターや保健福祉センターなど　計14か所 提供内容：生理用ナプキン（１パック）、相談窓口案内チラシ
提供方法：窓口での配布 予算の範囲内で提供 予算措置

406 石川県② ― 令和４年６月～令和５年３月 県立学校（55校）の女子トイレ 提供内容：生理用ナプキン
提供方法：トイレに配置 約45,000枚 予算措置

407 石川県 金沢市① 令和４年４月１日～無くなり次第

・金沢市女性相談支援室
・金沢市女性センター
・金沢市泉野福祉健康センター
・金沢市元町福祉健康センター
・金沢市駅西福祉健康センター

提供内容
　　・１か月につき１人当たり生理用ナプキン２パック（昼・夜各１パック）
　　・相談窓口案内チラシ
提供方法
　　・窓口での配布

約3,500パック 寄付及び防災備蓄

408 石川県 金沢市②
①令和４年４月１日～令和５年３
月31日
②令和４年６月～令和５年３月

①金沢市立中学校24校１分校
②金沢市立工業高等学校

提供内容
　　①女子生徒数に応じて、各学校に資金前渡金を校費（消耗品費）と
して配当し、各学校にて生理用ナプキンを購入
　　②生理用ナプキン
提供方法
　　①衛生面や管理面から原則トイレ入口付近に常備
　　②トイレに設置

②480パック ②寄付

409 石川県 七尾市 令和４年４月１日～無くなり次第 七尾市健康福祉部窓口 提供内容/生理用ナプキン（１セット）　　　提供方法/窓口での配布 11パック 防災備蓄

410 石川県 小松市① 令和４年５月27日～無くなり次第 市立小中学校・義務教育学校のトイレ、保健室 提供内容：生理用ナプキン
提供方法：トイレ及び保健室に配置 14,256枚 寄附（小松市校下女性協議

会）

411 石川県 小松市② 令和４年４月１日～無くなり次第 市立小中学校の保健室、福祉事務所、くらしあんしん相談センター窓
口

提供内容：生理用ナプキン
提供方法：福祉事務所は窓口や訪問時に配布 440パック 防災備蓄

412 石川県 白山市① 令和４年６月～令和５年３月 市内全小中学校
提供方法
　小学校：保健室に配置
　中学校：トイレに配置

490パック 災害備蓄、寄附金

413 石川県 白山市② 令和４年４月～無くなり次第終了 白山市男女共同・人権推進室窓口
くらしサポートセンターはくさん（市社協） 生理用ナプキン（１セット）、相談窓口啓発チラシ 70パック 災害備蓄、寄附金

414 石川県 能美市
令和４年４月１日～在庫が無くなり
次第、防災備蓄より補充して継続する
予定

能美市役所２階（いきいき共生課）窓口 生理用ナプキン１セット（昼用・夜用各１パック） 120セット／年 防災備蓄
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415 石川県 野々市市① 令和４年４月１日～無くなり次第

・野々市市市民協働課窓口
・野々市市福祉総務課窓口
・野々市市保健センター窓口
・野々市市社会福祉協議会窓口

生理用ナプキン（１セット）
窓口での配布 152セット 予算措置

416 石川県 野々市市②

令和４年４月～令和５年３月（中
学校）
令和４年９月～令和５年３月（小
学校）

市内全小中学校 生理用ナプキンを１枚ずつ持参できるようトイレに配置 約10,600枚 予算措置

417 石川県 津幡町 令和４年４月１日～無くなり次第 津幡町福祉課窓口 生理用ナプキン 300パック 防災備蓄

418 石川県 内灘町 令和４年７月～令和５年３月 町立中学校女子トイレ全個室 生理用ナプキン（常時補充） 必要数 予算措置

419 石川県 中能登町 令和４年４月～令和５年３月 町立中学校（１校）保健室

提供方法
　・女子トイレの洗面台付近に相談カードを設置
提供内容
　・カードを持参して、保健室にて生理用ナプキン（昼用・夜用）をもらう

10個程度 防災備蓄

420 福井県 坂井市
①令和４年４月～
②令和４年４月～
③令和４年４月～

①坂井市福祉総合相談室
（生活保護申請者等）
自立相談支援機関
（生活困窮相談者等）
②市内中学校１校
③市内全小中学校（計24校）

①生理用ナプキン１パック、窓口での配布
②生理用品、配布方法は学校に一任
③各校２箱ずつ生理用ナプキンを配布、児童、生徒への配布方法は学校
に一任

①検討中
②検討中
③検討中

①社会福祉協議会の予算
②寄付
③寄付

421 福井県 小浜市 令和３年10月～ ・小浜市自立促進支援センター
・働く婦人の家 トイレなどに生理用品配布カードを配置し、カードを事務所に提示する。

昼用30個×２パック
昼用22個×２パック
夜用10個×２パック×２

予算措置

422 福井県 福井市① 令和３年６月～なくなるまで 福祉部福祉政策課福祉総合相談室窓口 生理用ナプキン22個入り（１パック/人）

161パック
（令和３年度分在庫無くなり
次第令和４年度予算措置分
配布）

予算措置

423 福井県 福井市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校（75校） 保健室内の一角や女子トイレの手洗い場付近に備え置くなど、児童生徒が

気兼ねなく使用できるよう配慮した 各学校の予算内で購入 予算措置

424 福井県 美浜町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 保健福祉センターはあとぴあ

トイレに生理用品を設置、誰でも使えるようにしている。また、生理用品配布
カードをトイレに設置し、必要な際にカードを事務所へ提示して、受け取れ
る。

（現在58パック） 予算措置

425 福井県 鯖江市① 令和４年５月30日～令和４年６月
12日 市民相談課窓口 提供内容　生理用品

提供方法　窓口にて、必要な相談者に対して個別で声かけ 20セット 住民からの寄付

426 福井県 鯖江市② 令和４年４月１日～無くなり次第
・市民相談課窓口
・社会福祉課窓口
・鯖江市男女共同参画推進拠点施設（夢みらい館・さばえ）

提供内容　生理用品
提供方法　窓口にて、必要な相談者に対して個別で声かけ 約50セット 予算措置

427 福井県 あわら市 令和３年９月～

・あわら市社会福祉協議会
・あわら市福祉課
・あわら市中央公民館
・あわら市湯のまち公民館

提供内容：生理用ナプキン１パック 検討中 社会福祉協議会の予算

428 福井県 南越前町 令和４年６月６日～令和５年３月
31日 町内小中学校（５校） 生理用ナプキンをトイレに配置 検討中 教育委員会予算措置
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429 福井県 越前市① 令和３年12月15日～未定 市内小中学校（25校） トイレ個室に配置

1,790（パック/セット）30個
入り
1,110（パック/セット）12個
入り
44（パック/セット）22個入り
19（パック/セット）10個入り

予算措置

430 福井県 越前市② 令和３年４月１日～無くなり次第 社会福祉協議会窓口、訪問時 必要な生活用品などを聞き取る中で判断し、提供
個数に決まりはないが概ね２パック提供 50パック 防災備蓄

431 福井県 敦賀市① 令和３年７月12日～ 健康センター　はぴふる 生理用ナプキン（26個入り）×２パック 100セット 防災備蓄

432 福井県 敦賀市② 令和３年７月～ 市内小中学校（７校） 女子トイレの個室に備え置くなど、児童生徒が使用できるよう配慮した 各学校の配当予算内で購入 予算措置

433 福井県 越前町 令和４年１月～ 越前町障がい生活課 提供内容：生理用ナプキン一人につき2パック（28個/１パック）
提供方法：中身が見えないよう袋に入れて配布 20セット 町内業者

434 福井県 永平寺町 令和３年度からの継続～無くなり次第
終了 町内の各公共施設のトイレ 生理用ナプキン 3,168個 団体からの寄付

435 山梨県 甲府市 令和４年４月１日～無くなり次第 甲府市健康支援センター（甲府市保健所）1階総合案内 ・生理用品26枚入り２袋 　・相談窓口一覧　・ポケットティッシュ
窓口で配布 300セット 防災備蓄

436 山梨県 山梨市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 山梨市役所福祉課窓口 生理用ナプキン１セット（30枚入×2個） 350セット 予算措置

437 山梨県 韮崎市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・庁舎受付
・福祉課窓口
・保健センター
・子育て支援センター
・青少年育成プラザMiacis

提供内容
・生理用ナプキン １セット （昼用：30枚 夜用：12枚）
提供方法
・窓口での配布
　意思表示のカードを提示することで、声に出さなくても生理用品を受け取れ
るように配慮している。

100セット 予算措置

438 山梨県 南アルプス市 令和４年５月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校 生理用ナプキン、トイレに配置

当初配布　724パック
＊毎月の学校からの報告を基
に追加交付予定あり。

予算措置

439 山梨県 北杜市 令和３年７月～

・北杜市役所本庁舎（総合案内、福祉課）
・子育て世代包括支援センター（ネウボラ推進課）
・総合支所（明野支所、須玉支所、増冨支所、高根支所、長坂支
所、大泉支所、小淵沢支所、白州支所、武川支所）

提供希望カード提示に基づき、１人１セット配付 55セット予定（状況に応じて対
応予定） 予算措置

440 山梨県 甲斐市

①令和４年８月３日(水）～８月
11日(木・祝）（土・日除く）
②12月上旬
③随時

①敷島保健福祉センター
②〃
③〃

①甲斐市社会福祉協議会において、児童扶養手当受給世帯に対し、案
内を通知（約600世帯）。聞き取りをおこない必要な世帯（１パック）に
配布する。
②甲斐市社会福祉協議会において、夏休み食料支援世帯に対し、メール
等で周知。聞き取りし必要な世帯に配布
③自立相談支援機関（甲斐市社会福祉協議会）において相談受付。必
要な世帯に１パック配布

①約220パック

①住民からの寄付
防災備蓄品
②住民からの寄付
③住民からの寄付のストックあれば

441 山梨県 笛吹市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日迄（予定）

全8か所の窓口にて配布
本庁、保健福祉館、市民窓口館、支所（芦川除く）

１人あたり（窓口来所者）に昼１パック（18個）夜１パック（16個）を
１セットとして配布 410セット分 予算措置
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442 山梨県 上野原市 令和４年４月１日～無くなり次第 ・上野原市総合福祉センターふじみ窓口、トイレ（１階）
・上野原市役所庁舎トイレ（１階）

令和３年度からの取り組みとして、市総合福祉センターでは、同施設内の市
社会福祉協議会に依頼し、他の支援物品とともに窓口での希望者へ生理
用ナプキン（１パック）の配布を行っている。また、同センター及び市役所庁
舎内の１階トイレに生理用ナプキンを設置。

44パック 防災備蓄（物品の入れ替えのタイ
ミングに合わせた配布）

443 山梨県 甲州市 令和４年７月１日～

・福祉総合支援課
・市役所各支所（２か所）
・福祉あんしん相談センター
・社会福祉協議会

・生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ／１人 1,000 予算措置及び防災備蓄

444 山梨県 昭和町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 昭和町福祉介護課窓口 ・生理用ナプキン　１パック

・窓口での配布 予算措置及び防災備蓄

445 山梨県 富士河口湖町 令和４年４月１日～無くなり次第 ①富士河口湖町役場
②富士河口湖町社会福祉協議会

①レディース・セーフティ・ライフセット（生理用品、マスク、除菌水、備蓄食
料）１人１回のみ
②生理用品

①100セット
②134セット

①防災備蓄
②予算措置

446 長野県 長野市 令和３年４月30日～無くなり次第

・長野市役所（生活支援課、子育て家庭福祉課、福祉政策課篠ノ
井分室）
・まいさぽ長野市
・男女共同参画センター

１人各１パック（昼用・夜用） 394パック 寄付及び防災備蓄

447 長野県 松本市 令和３年5月13日（木）～現在

・女性センター
・市民相談課（まいさぽ）
・保健センター（３か所）
・市内小・中学校（一部）

生理用ナプキン　１人１パック（22枚入り）１回最大２パックまで 626（備蓄400+購入226）
パック 防災備蓄及び予算措置

448 長野県 岡谷市 令和３年９月～継続中
・市役所各相談窓口（社会福祉課、健康推進課、子ども課等）
・社会福祉協議会
・市内小中学校保健室

・生理用ナプキン　１人２パック
・窓口での配布 100セット 市民からの寄附

449 長野県 小諸市 令和４年４月１日~無くなり次第 ・小諸市社会福祉協議会窓口 ・生理用ナプキン、アルファ米等
・窓口での配布 100パック程度 防災備蓄

450 長野県 伊那市 令和３年６月～無くなり次第

・福祉まちづくりセンタートイレ内
・保健センター
・生涯学習センター
・アルラ（産業と若者が息づく拠点施設）
・市役所健康推進課、子育て支援課
・市内高校４校
・市庁舎１階西側女子トイレ

28枚入り×２パック 500セット（令和３年度分含
む）

令和３年度予算措置
（令和４年度は予算措置なし）

451 長野県 駒ヶ根市 まいさぽ駒ヶ根 まいさぽ駒ヶ根窓口 生理用品（夜用・昼用をそれぞれ1セットずつ） 10セット 県社協

452 長野県 中野市 令和４年４月１日～期限未定 ・中野市役所福祉課
・中野市社会福祉協議会 生理用品（ナプキン）の無償配布（昼用・夜用のセット）１セット 50セット 防災備蓄品

長野県社会福祉協議会

453 長野県 大町市 常時
大町市総合福祉施センター
大町市就労支援センター「マイサポ大町」
相談窓口

相談時に希望があれば、昼用・夜用　１セット １セット 防災備蓄及び県社協からの寄付

454 長野県 飯山市 長野県・飯山市生活就労支援セン
ター（まいさぽ飯山） 長野県・飯山市生活就労支援センター（まいさぽ飯山） 昼用１パック（56個入り）と夜用１パック（10個入り）を１セットとして配

付。 12セット 長野県社会福祉協議会からの寄
付

455 長野県 塩尻市 令和３年６月１日～当分の間 社会教育スポーツ課共生推進係、えんぱーく、えんてらす、まいさぽ
市内小中学校15校

昼用20枚入り１パックと夜用10枚入り１パックをセットにし、窓口で配布
小中学校は、養護教諭が管理

227セット配布（令和４年４
月末現在）

防災備蓄品、個人、団体からの寄
付、予算措置
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
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（１人／１家庭あたり）

合計提供数
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調達元

456 長野県 佐久市 令和３年４月～現在 ・健診会場や相談窓口
・小中学校

・健診会場にポスターを掲示し、健診の中で相談があった場合に配布。
・相談窓口において相談があった場合に配布。
・小中学校において、児童生徒の相談に応じて提供。

約48件 防災備蓄

457 長野県 千曲市 令和３年５月20日～無くなり次第 ・千曲市人権・男女共同参画課窓口
・千曲市社会福祉協議会 生理用ナプキン（１回１パック）、窓口での配布 56パック 防災備蓄

458 長野県 東御市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 まいさぽ東御 生理用品１人１パック 45パック 防災備蓄及び予算措置

459 長野県 安曇野市① 令和４年４月１日～（未定） ・安曇野市役所　人権共生課窓口
・安曇野市社会福祉協議会（本所及び各支所）

窓口にてカード等による意思表示をした方に昼用又は夜用ナプキン１パック
お渡し 211パック 防災備蓄及び寄付

460 長野県 安曇野市② 令和４年６月～（未定） 安曇野市役所　本庁舎　１階西側女子トイレ 個室に設置 214個 防災備蓄及び寄付

461 長野県 軽井沢町 令和４年４月上旬～無くなり次第 保健福祉複合施設 木もれ陽の里 生理用ナプキン
：１人１袋（30枚入り） 100袋 ①寄付等

②防災備蓄

462 長野県 立科町 令和４年４月１日～無くなり次第
・立科町役場　受付窓口
・立科町社会福祉協議会窓口
・小中学校保健室

来庁した希望者へ手渡し（生理用ナプキン昼用夜用各１パック） 100セット 防災備蓄

463 長野県 青木村 令和２年８月～
フードバンク事業と同時進行

必要な方に随時（役場もしくは社協に取りに来てもらう、民生児童委員
等を通じて持って行ってもらう等） 左欄のとおり。必要な方は随時連絡いただく。 必要な方による 予算措置

464 長野県 下諏訪町 令和３年７月21日～無くなり次第

下諏訪町役場庁舎
・保健センター
・保育園（3園）
・図書館
・子育てふれあいセンターぽけっと
・町内小中学校保健室

生理用ナプキン２パック
（小中学校での配布数は学校毎の判断による）

310パック
※予定を含む 寄付

465 長野県 辰野町 令和４年４月１日～
（令和３年７月26日～実施中） 役場庁舎、辰野町民会館、社会福祉協議会 １枚単位から１パック単位で必要数 100 防災備蓄

466 長野県 箕輪町 令和３年６月～ 箕輪町役場福祉課
SOSネットによる相談会 生理用品（昼間用・夜用）各１Ｐ 防災備蓄数 予算措置

467 長野県 南箕輪村 令和３年7月15日～

・役場健康福祉課窓口
・村図書館（村民センター）
・こども館（子育て教育支援相談室、子育て女性再就職トータルサ
ポートセンター）

生理用品１人１パック（30個入り）
申し出た方に手渡し 防災備蓄

468 長野県 宮田村 令和４年４月１日～無くなり次第 宮田村すこやか福祉センター 生理用品：１袋（30枚）/１人 生理用品：30袋（900枚） 防災備品

469 長野県 松川町 １回/月 NPO法人Hug（ハグ） 食材配布（循環）会の際、必要な方にお渡しする形 未定 寄付

470 長野県 喬木村 令和４年４月１日～無くなり次第

・役場保健福祉課窓口
・みんなの広場アスボ
・子ども学遊館
・乳児検診会場

生理用品（昼用・夜用セット）、配布数に制限なし 30セット 防災備蓄品

471 長野県 豊丘村 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 豊丘村社会福祉協議会 ・食料や貸付等の相談にみえた時、家庭の状況に応じて

・生理用ナプキン 30 赤い羽根共同募金「生活困窮者
支援費」より
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472 長野県 生坂村 10/23、11/27、1/22（延期等の可
能性あり） B&G海洋センター 18歳以下の子供のいる家庭の子と母に生理用ナプキン１人２セットの予定 30セット程予定 NPOからの寄付

473 長野県 坂城町 令和元年11月～
・坂城町隣保館
・坂城町社会福祉協議会
・町内小・中学校4校（3小学校、1中学校）の保健室

・生理用ナプキン（１～２パック）
・窓口や相談会場で外から見えないように紙袋ビニール袋に入れて渡す。
・学校ではプライバシーに配慮する。

107セット 防災備蓄
寄付等（社会福祉協議会）

474 岐阜県 大垣市 令和４年４月１日～無くなり次第 大垣市社会福祉協議会　大垣市生活支援相談センター（総合福祉
会館２階） 生理用ナプキン１パック（30枚入り） 1,920枚（64パック） 防災備蓄

475 岐阜県 中津川市 令和４年４月～無くなり次第 中津川市社会福祉協議会「中津川市生活相談センターうぃず」
（中津川市が委託している事業） 希望者と相談して生理用ナプキンを必要数提供 住民からの寄付

476 岐阜県 恵那市 令和４年４月～令和５年３月31日 市内小中学校（14校）の女子トイレ トイレに配置 1,000パック程度 予算措置

477 岐阜県 土岐市① 令和３年５月24日～ ・土岐市役所（福祉課・子育て支援課）
・ウェルフェア土岐（社会福祉協議会） 生理用ナプキン１人１パック 上限は定めていない 防災備蓄

478 岐阜県 土岐市② 令和３年11月～ 市内小中学校 児童生徒用女子トイレに設置 上限は定めていない 予算措置

479 岐阜県 山県市① 令和３年６月～無くなり次第終了 山県市役所福祉課　生活困窮者自立相談支援窓口 生理用ナプキン（１セット）、窓口での配布 10パック 山県市社会福祉協議会

480 岐阜県 山県市② 令和４年４月～無くなり次第終了 高富中学校　女子トイレ トイレに設置しておき、自由に使用できるようにしている。 20パック 中学校　消耗品費より購入

481 岐阜県 本巣市 令和３年５月26日～無くなり次第
※令和３年度からの継続事業

本巣市社会福祉協議会
（糸貫ぬくもりの里） 生理用ナプキン５パック（28枚入り） 110パック 防災備蓄

482 岐阜県 海津市① 令和４年４月１日～なくなるまで
・海津市くらしサポートセンター
・海津市社会福祉協議会
・海津市社会福祉協議会平田支所

窓口で生理用ナプキン（昼用か夜用を選択）を必要な人１人につき１パッ
クを来庁した本人、家族に配布
相談案内チラシを同封している

100パック
令和３年度購入した在庫を使用
しているため、今年度の予算措置
なし

483 岐阜県 海津市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校のトイレ 提供内容：生理用ナプキン（必要な児童生徒）

提供方法：トイレに配置（収納トレイに常時配備） 3,600パック 予算措置

484 岐阜県 笠松町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内小中学校 生理用品をトイレに配置 民間企業からの寄付

485 岐阜県 養老町 令和４年４月１日～無くなり次第 町内の小中学校のトイレ 生理用ナプキンをトイレの個室に配置し、提供している
（１個１個の提供。個数制限はなし） 870個 予算措置

486 岐阜県 東白川村 令和３年９月～ 小中学校の保健室 ・生理用ナプキン（数の決まりはなし）
・養護教諭からの配布 不明 予算措置

487 岐阜県 御嵩町 令和４年４月～ 役場内１F女性用トイレ トイレにて各自自由に取っていただく。少量を設置し、数が少なくなり次第適
宜補充する。 5パック（38枚入り） 防災備蓄

488 静岡県 ― 令和４年１月～ 静岡県男女共同参画センター
①図書室　②館内トイレ

生理用ナプキンの配布
①１人あたり昼・夜用各２パック／１セット（県内支援窓口パンフレットを
同封）
②トイレに個包装を常時設置

①12セット　②12パック ①民間企業の寄付
②指定管理者の予算措置
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489 静岡県 静岡市 令和３年４月30日（金）～無くなり
次第

・区福祉事務所（窓口配布）
・保健福祉センター（窓口配布）
・女性会館（窓口配布）
・児童館（窓口配布）
・市立小中高等学校（保健室　個別配布）

①窓口配布分　１人につき１セット（２種類合計40個程度）
②学校配布分　個々の事情に応じて決定

①窓口配布
20セット（40パック）/１か月
②学校配布分
必要に応じて配付
（事業実績と感染状況に応じ
て検討）

令和３年度予算にて調達済

490 静岡県 浜松市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 各市立小中学校（144校）

・提供内容：生理用ナプキン
・提供方法：各学校の状況に応じて適宜配布
※令和４年度にモデル校（小学校１校、中学校１校）を選定し、生理
用品の支援について取り組んだ感想や支援内容（周知方法や効果や課題
等）を整理し、各小中学校へフィードバックする予定。

数量は定めていない（各学校
の必要数に応じて適宜購入す
る）

予算措置

491 静岡県 沼津市 令和３年７月１日～配布終了次第
・沼津市社会福祉課窓口
・沼津市自立相談支援センター窓口
・市立小中・高等学校の保健室

提供内容：生理用ナプキン（昼用２パック）、除菌ウエットティッシュ、相談
窓口案内チラシ
提供方法：窓口での配布

令和３年度（1,008セット）
の残りで対応中 令和３年度にて予算措置

492 静岡県 三島市① 令和４年４月１日～ 三島市生活支援センター（自立相談支援機関） 生理用ナプキン１人につき１セット（昼用２パック・夜用１パック）
※相談を受ける中で必要に応じて配布

10セット（不足する場合は追
加購入予定） 住民からの寄付及び予算措置

493 静岡県 三島市② 令和４年４月１日～ 市内中学校（7校）のトイレ 生理用ナプキンを女子トイレ個室に設置 予算措置

494 静岡県 三島市③ 令和４年４月１日～ 三島市青少年相談室 生理用ナプキン１人につき１セット（昼用２パック・夜用１パック）
※相談を受ける中で必要に応じて配布

10セット（不足する場合は追
加購入予定） 予算措置

495 静岡県 三島市④ 令和４年４月１日～ 市内大学（日本大学国際関係学部・短期大学部　三島校舎） 生理用ナプキン1人につき1パック配布 約30パック（不足する場合は
追加購入予定） 予算措置

496 静岡県 伊東市 令和４年４月～ 市役所
・生理用ナプキン１人１セット（昼用１袋、夜用１袋）、相談窓口案内チ
ラシ
・窓口での配布

105セット 防災備蓄

497 静岡県 島田市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・市役所（福祉課、子育て応援課）
・各支所　・市保健センター（健康づくり課）
・公民館　・社会福祉協議会

１回につき２パック（１セット） 100セット 予算措置

498 静岡県 富士市 ①令和４年４月～
②③令和３年４月12日～

①市立小中学校全43校、市立高校
②市役所こども家庭課
③社会福祉協議会、就労支援センター

配布内容①昼用ナプキン個包装
　　　　　　②③１人１セット（昼用１袋、夜用１袋）
提供方法①小４～高３女子トイレに蓋つきケースで洗面台に設置
　　　　　　②③窓口で配布

①必要に応じ配付
②23セット
③計18セット

予算措置

499 静岡県 磐田市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 磐田市総合健康福祉会館（ｉプラザ）

１人１セット（昼用１袋、夜用１袋）
ｉプラザの女性トイレと福祉課窓口に設置した引き換えカードを福祉課女性
職員に提示する。
１人につき１セット（昼用ナプキン１パック、夜用ナプキン１パック）
困窮相談、女性相談、若者相談等の連絡先パンフレットを同封する。
アンケートは、スマートフォン等で回答可能な方法で実施する。
（QRコードを読み取り、回答）

現在は令和３年度（100セッ
ト）の残りで対応中

足りなくなれば福祉課の予算内で
購入予定

500 静岡県 焼津市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・市役所
・公民館等
・社会福祉協議会

１人につき２パック 779 過年度在庫を活用
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501 静岡県 掛川市 令和４年４月１日～

①掛川市役所福祉課
②中部ふくしあ
③東部ふくしあ
④西部ふくしあ
⑤南部大東ふくしあ（大東支所）
⑥南部大須賀ふくしあ（大須賀支所）
⑦社会福祉協議会
⑧市内小中学校（保健室）

①～⑦１人につき１セット（昼用ナプキン１パック、夜用ナプキン１パック）
⑧各学校の実情により適宜配布 200セット 予算措置

502 静岡県 藤枝市 令和３年４月１日～

・自立生活サポートセンター
・各小中学校
・藤枝市社会福祉協議会
・保健センター
・子ども・若者支援課

１人につき１パック/月 250パック 予算措置

503 静岡県 御殿場市 令和４年４月１日～ ①市役所社会福祉課
②市内小中学校（保健室）

①１人につき２パック、生活相談を受け必要に応じて提供
②児童・生徒の相談に応じて提供

①30セット
②必要数

①寄付
②予算措置

504 静岡県 袋井市 令和４年４月１日～（生活相談実
施時）

・市役所
・社会福祉協議会 生活相談を受けて必要に応じお渡しする ー 市：予算措置

社会福祉協議会：寄付品

505 静岡県 下田市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市役所福祉事務所窓口、下田市社会福祉協議会 １人につき１セット（２パック） 80セット 予算措置

506 静岡県 湖西市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

・市役所
・健康福祉センター
・新居地域センター
・西部地域センター

１人あたり２パック（１セット） ①70パック（35セット）
②18パック（9セット）

①予算措置（令和３年予算）
②防災備蓄（令和３年提供）

507 静岡県 御前崎市 令和４年４月１日～ 市役所 １人につき１セット（昼用２袋、夜用１袋） 10セット（不足する場合は追
加） 防災備蓄

508 静岡県 菊川市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・菊川市福祉課窓口
・市立小中学校（12校）保健室

・１人につき１セット（昼用１パック、夜用１パック）配布
・原則３回（３セット）まで利用可能
・２回以上利用する場合は、生活相談や児童相談、DV相談を行う。

200セット 予算措置

509 静岡県 牧之原市 令和４年４月１日～

・市役所（相良庁舎及び榛原庁舎）
・社会福祉協議会
・保健センター
・総合健康福祉センター

案内カード配置
生理用ナプキン1人につき１セット（２パック）
窓口での配布

100セット 予算措置

510 静岡県 駿東郡長泉町① 令和３年７月～
①長泉町役場北館
②長泉町福祉会館
③町立小中学校　保健室

①②１人につき１セット（昼用１パック、夜用１パック）
③学校配布分　個々の事情に応じて配布

①12セット
②10セット
③昼用306枚、夜用204枚

防災備蓄

511 静岡県 駿東郡長泉町② 令和４年４月１日～無くなり次第 町立小中学校 各学校の女子トイレに配置 学校の実情により適宜配布 防災備蓄

512 静岡県 川根本町 令和３年９月１日(水)～
・川根本町役場
・社会福祉協議会
・町内の小・中・高保健室

１人につき１セット（昼用24枚・夜用10枚） 90セット 社会福祉協議会予算（赤い羽
根共同募金の補助金を活用））

513 静岡県 森町 令和４年８月25日～令和５年３月
31日 町内中学校女子トイレ 各学校のトイレに配置 生理用ナプキン必要数 予算措置
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514 静岡県 富士宮市① 既存事業で実施中（社会福祉協議
会） 社会福祉協議会

1人１セットずつ渡す（生活困窮者に対する支援なので、生理用品だけを
渡すことは想定していない。食糧支援や貸し付けなどの支援の一つとして実
施している。）

８セット（無くなったら調達をす
るので備蓄はしていない） 社会福祉協議会にて調達

515 静岡県 富士宮市② 令和３年10月から 市役所 生活相談を受けて必要に応じお渡しする 36パック 予算措置

516 愛知県① ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 愛知県立大学 学生支援課 授業料減免措置を行っている学生を対象に生理用ナプキン昼用1パック、夜

用1パックを配布 90セット 昨年の余剰分

517 愛知県② ― 令和３年８月～ 県立高等学校及び特別支援学校 生理用ナプキンを学校の保健室に配備し、生理用品に困っている児童生徒
へ配布した。 5,004パック 予算措置

518 愛知県 名古屋市① 令和４年４月30日～令和５年３月
１日 女性のつながりサポート事業（ナゴ女＊つながーる）実施場所

・生理用ナプキン（昼夜各１パックまで希望するもの、日赤作成啓発カー
ド）
・窓口等での配付

320パック 日本赤十字社からの寄付

519 愛知県 名古屋市② 令和４年４月１日～順次 区役所等市内施設 ・生理用ナプキン１枚程度
・トイレに設置 不明 予算措置

520 愛知県 名古屋市③ 令和４年４月１日～順次 市内小、中、高校及び特別支援学校（392校）のトイレ等 ・生理用ナプキン１枚程度
・トイレに設置 不明 予算措置

521 愛知県 豊橋市 令和３年５月７日～無くなり次第終
了

市役所東館１階　生活福祉課
・　〃　　東館２階　子育て支援課
・　〃　　西館４階　市民協働推進課
・　〃　　東館12階  多文化共生・国際課
・こども若者総合相談支援センター（ココエール）
・保健所・保健センター（ほいっぷ）こども保健課
・男女共同参画センター「パルモ」（ライフポートとよはし内）
・豊橋市社会福祉協議会
・豊橋市国際交流協会
・NPO法人ABT豊橋ブラジル協会
・中央図書館
・まちなか図書館
・向山図書館
・大清水図書館
・小中学校

・生理用ナプキン　１人１袋（32コ入り）
・相談案内のリーフレット
※リサイクル紙袋等に入れてお渡しします。

配布予定数：約1,500袋 予算措置

522 愛知県 岡崎市 令和３年４月21日～無くなり次第終
了

・岡崎市ふくし相談課窓口
・家庭児童課窓口

生理用ナプキン（昼用）１パック／1人
窓口での提供 約1,500パック 企業・団体からの寄附

523 愛知県 瀬戸市 令和４年８月～無くなり次第終了 瀬戸市内子ども食堂等 生理用品（ミニパック）・相談窓口案内カード及びチラシ 100個 予算措置

524 愛知県 半田市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

市民交流センター、図書館、福祉文化会館（雁宿ホール）　トイレ
・市内小中学校　トイレ 生理用ナプキン、相談窓口案内チラシ等をトイレに設置 約300パック

１パック（30個） 予算措置

525 愛知県 津島市 令和４年７月20日～無くなり次第終
了 津島市人権推進課窓口

提供内容
　・生理用ナプキン（１パック）、相談窓口案内チラシ
提供方法
　・窓口での配布

200パック 予算措置
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526 愛知県 碧南市 令和４年４月１日～令和４年６月
22日（在庫切れ） 福祉課窓口

必要な方に１人につき１セット
福祉課窓口及び庁舎１階の女性用トイレに引換カードを設置することで、
カードを提示するだけで交換できるようにしていた。
プライバシー保護の観点から言葉を発さずとも引換を行える体制を徹底。

【１セット：（昼用、夜用、相談窓口一覧チラシ、赤十字PRカード）】

100セット 日本赤十字社

527 愛知県 刈谷市

【市内小中学校の保健室】
令和３年５月６日～
【刈谷市役所生活福祉課窓口・富士
松市民センター】
令和３年５月６日～令和４年８月
終了見込

・市内小中学校の保健室
・刈谷市役所生活福祉課窓口
・富士松市民センター

【市内小中学校の保健室】
提供内容：生理用ナプキン（１セット）
提供方法：保健室にて養護教諭に申し出る
【刈谷市役所生活福祉課窓口・富士松市民センター】
提供内容：生理用ナプキン２パック、相談窓口の案内リーフレット
提供方法：窓口での配布

窓口配布:300セット（２パック
入）
学校配布数:210パック

防災備蓄

528 愛知県 安城市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・市役所相談室
・へきしんギャラクシープラザ（文化センター）
・支所併設の公民館（３か所）
・市民交流センター
・社会福祉会館
・小中学校保健室
・中学校女子トイレ（モデル校）

生理用ナプキン２パック（ふつうの日用・羽つき24個程度、多い日の夜用・
羽つき10個程度）、相談窓口の案内チラシ

小中学校保健室は生理用ナプキンと相談窓口の案内チラシ

中学校女子トイレは生理用ナプキン昼用少量パック（８個入）

700セット
小中学校保健室290個
中学校女子トイレ500個

予算措置

529 愛知県 西尾市 令和４年３月１日～無くなり次第終
了

保健センター　健康課
赤ちゃん訪問　訪問先

・生理用品　１人１セット
・生活に関する困りごとの相談窓口案内のリーフレット
・窓口及び訪問先希望者に配布

44セット 団体からの寄付及び予算措置

530 愛知県 蒲郡市 令和３年５月７日～無くなり次第終
了

蒲郡市役所 福祉課、子育て支援課、蒲郡市社会福祉協議会の窓
口

【提供内容】生理用品昼用1パック（30枚入り）、生活困窮者向けチラシ
【提供方法】「引き換えカード」の提示、指差し又はスマホの市ウェブサイトの
カード画面の提示により女性職員より手渡し。カードは窓口と女性が利用す
るトイレに設置

150セット 防災在庫、日本赤十字社からの
寄付

531 愛知県 犬山市 令和３年９月～ 市内小中学校の保健室 生理の貧困の観点から、必要とする児童生徒へ１個ずつ配付
1,400個（14校合計）取組
みを開始した令和３年度に配
付済み

防災備蓄

532 愛知県 江南市① 令和３年６月～ 江南市社会福祉協議会窓口

【提供内容】
生理用ナプキン（１セット）
【提供方法】
窓口での配布、相談時に配布

16世帯

・予算措置
・住民からの寄付
・日本赤十字社愛知県支部から
の寄付

533 愛知県 江南市② 令和３年５月～ 市内小中学校
提供内容：生理用ナプキン（１セット）
提供方法：小学校４年生から中学校３年生まで対象とし、申し出た児童
生徒に配布

400パック 予算措置及び寄付

534 愛知県 小牧市 令和３年９月～ 市内小中学校 従来から行っていた保健室での手渡しによる配布に加え、令和４年７月から
小学校４年生以上の女子トイレに生理用品を設置 必要数 予算措置

535 愛知県 稲沢市① 令和３年９月～ 各小中学校保健室 必要に応じて。（特に制限なし） 3,180パック 危機管理課防災倉庫内の物品を
順次入れ替える。

536 愛知県 稲沢市② 令和３年６月１日～無くなり次第 稲沢市社会福祉協議会　福祉総合相談窓口 提供内容：生理用品（１パック）
提供方法：窓口で配布 110パック ・防災備蓄

・日赤からの寄付
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537 愛知県 知多市 令和３年７月６日～無くなり次第終
了

・自立生活サポートセンター　窓口
・男女共同参画センター　窓口

提供内容：生理用ナプキン（１セット）、乾パン、米等の食品
提供方法：窓口での配布 35 防災備蓄

538 愛知県 知立市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 知立市役所福祉課窓口

生理用ナプキン
・昼用１パック22枚入り
・夜用１パック９枚入り
自立相談支援センターチラシ
上記を１袋に入れ配布

120 予算措置

539 愛知県 尾張旭市

①令和３年５月～現在も継続中
②令和３年６月～現在も継続中
（無くなり次第終了予定）
③令和４年４月～（無くなり次第終
了予定）

①市内全小中学校（12校）のトイレ及び保健室
②③福祉政策課、子育て相談課にて、相談内容に応じて窓口で直接
支給します。

①提供内容：生理用ナプキン（１枚単位）
提供方法：保健室での配布、小中学校トイレに配置
②③生理用ナプキン１パック

①約500パック
②20パック
③70パック

①予算措置
②予算措置
③日本赤十字社愛知県支部
からの寄付

540 愛知県 高浜市 令和３年５月12日～無くなり次第 ・いきいき広場 ２階（福祉部）
・小中学校児童生徒は各校保健室

・１人当たり生理用ナプキン１包み（昼用、夜用いずれか）
・窓口での配布 620包み、12,160個 防災備蓄

541 愛知県 岩倉市 令和３年７月５日～ 市役所本庁舎（福祉課、総合案内） 提供内容：生理用ナプキン（昼用20個入り）１パック
提供方法：窓口での配布

198パック
※随時追加 防災備蓄及び寄付

542 愛知県 田原市 令和３年６月１日～継続実施、終
了予定なし 田原市田原福祉センター、田原市社会福祉協議会窓口

・生理用ナプキン（昼、夜１セット）、生活困窮者支援相談窓口チラシ
・田原市社会福祉協議会窓口で配布。
・意志表示カードを提示することで、声に出さず受け取れるように配慮してい
る。

36セット 住民、企業、青年会議所からの寄
付

543 愛知県 愛西市

令和３年11月１日～無くなり次第終
了(令和3年度分終了）
令和４年10月11日（予定）
～無くなり次第終了

・市役所社会福祉課、子育て支援課窓口
・立田・八開・佐織支所
・佐屋保健センター

提供内容：生理用ナプキン1セット（30枚入×2パック）
提供方法：窓口での配布 200セット 防災備蓄

544 愛知県 清須市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・社会福祉課窓口
・社会福祉協議会窓口

・生理用ナプキン１人１セット
・困窮相談者のうち希望される方に窓口で配布 35 予算措置及び寄付

545 愛知県 北名古屋市 ①令和３年10月～無くなり次第終了
②令和４年４月１日～無くなり次第

①・②市役所、市内公共施設等
①・②市内小中学校の女子トイレ、保健室

【市役所、市内公共施設】
①・②POPを指差し、市HP等の画面表示で受け取り可能（1人１P）
【市内小中学校の女子トイレ、保健室】
①・②設置又は配付

①1,000P
②1,000P

①予算措置
②日本赤十字社

546 愛知県 みよし市
令和３年５月14日～無くなり次第終
了
（令和４年度も継続中）

福祉課、くらし・はたらく相談センターにて、新型コロナウイルス感染症等
の影響により生活が困窮された市民を対象とし、相談内容等に応じて窓
口で直接支給します。

生理用ナプキン２パック（28枚入り） 30セット 防災備蓄

547 愛知県 長久手市① 通年 西小校区共生ステーション 女性用トイレの洗面台に設置し、必要な方に配布している。 不明 市民からの寄付

548 愛知県 長久手市② 令和４年８月～ 市保健センター 女性用トイレに設置し、必要な方に配布予定。 未定 日本赤十字社長久手支部

549 愛知県 長久手市③ 令和４年６月～ 市内中学校（３校）の女子トイレ 女性用トイレに設置し、必要とする生徒へ配布している。 未定 社協、日本赤十字社からの寄付、
予算措置

550 愛知県 東郷町① 令和３年５月～ 町内小中学校（９校）のトイレ 生理用ナプキン、トイレに配置 270パック 予算措置及び寄附

551 愛知県 東郷町② 令和３年５月～令和５年３月31日 イーストプラザいこまい館（町民交流拠点施設）の女子トイレ（３か
所） 生理用ナプキン、トイレ１か所あたり６～８個を配置（40個／月程度） 480個 指定管理者予算
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552 愛知県 東郷町③ 令和３年７月～令和５年３月31日 町立図書館の女子トイレ（１か所） 生理用ナプキン、トイレに配置 150個 指定管理者予算

553 愛知県 豊山町 令和３年４月13日～（無くなり次第
終了） 役場庁舎、保健センター、総合福祉センター、社会教育センター、学校 生理用ナプキン１パック（ふつうの日用） 500パック 防災備蓄

554 愛知県 扶桑町① 無期限 ・社会福祉協議会　窓口
・扶桑町いこいの家 生理用ナプキン１パック、防災備蓄食料品（３日分） 寄附があれば配布 防災備蓄及び寄付

555 愛知県 扶桑町② 令和４年７月１日～令和４年８月
31日　（認定されれば随時提供） 扶桑町役場　学校教育課 生理用ナプキン５パック、マスク200枚

生理用ナプキン330パック（22
個入）、マスク668個（50枚
入）（認定されれば随時提
供）

予算措置

556 愛知県 大治町
①令和４年８月１日～31日
②令和４年４月１日～令和５年３
月31日

①窓口（子育て支援課）
②各小中学校の保健室

①ひとり親世帯（児童扶養手当受給世帯等）で希望する人への窓口での
配布
②各小中学校の保健室で希望者に配布

①420パック
②135パック

①防災備蓄
②防災備蓄、日本赤十字社から
の無償配布

557 愛知県 蟹江町 令和４年３月～ ①町内小中学校のトイレ、保健室
②蟹江西子育て支援センター

①トイレ入口に設置のナプキンディスペンサー及び保健室の養護教諭による
配布
②ひとり親世帯または非課税世帯の方で希望する方へ配布（１世帯あたり
１パック配布）

①11パック（330個）
②60パック（1,350個） 日本赤十字社からの無償配布

558 愛知県 阿久比町 令和４年４月１日～無くなり次第 役場庁舎、中央公民館、図書館等 各窓口にて希望者に対し１人あたり１個提供。 在庫限り 防災備蓄及び寄付

559 愛知県 美浜町 令和３年12月１日～
①役場、保健センター、生涯学習センター、図書館、体育館のトイレ
②町内小中学校
③日本福祉大学及び付属高校

①トイレに配置（役場ではフードパントリーでの配布も実施）
②保健室等
③フードドライブ、事務室窓口に設置

昼用420パック
夜用120パック

予算措置及び日本赤十字社愛
知県支部からの寄付

560 愛知県 武豊町① 令和３年５月17日～ 武豊町社会福祉協議会窓口及び相談時

・生理用ナプキン、食料、相談窓口案内チラシ、
・窓口での配布、生活困窮等相談時に聞き取り
・原則（夜用・昼用1パックづつ）２個お渡し/１家庭あたり
・申し出があった際に直接お渡し

63パック/28件 防災備蓄

561 愛知県 武豊町② 令和３年11月～終了期限なし（継
続的に実施予定） 町内中学校（武豊中・富貴中）の女子トイレ トイレに設置 未定 町内事業所からの寄附及び予算

措置

562 愛知県 幸田町 令和３年５月24日～ 幸田町福祉課窓口、幸田町立図書館、社会福祉法人愛恵協会 1人１パック 令和３年度配布開始時は
236パック 防災備蓄

563 三重県① ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

三重県総合文化センター
男女共同参画センター「フレンテみえ」および総合インフォメーション

提供内容　生理用ナプキン（１セット）
提供方法　窓口での配布、相談窓口案内チラシによる案内 350セット 予算措置

564 三重県② ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

三重県総合文化センター
ホール楽屋女子トイレ

提供内容　生理用ナプキン（１セット）
提供方法　設置（自由に持ち帰り可） 720セット 予算措置

565 三重県③ ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

県立学校の原則女子個室トイレ
（学校の実情に応じてその他の場所）

提供内容　生理用ナプキン
提供方法　県立学校の女子個室トイレに配置 必要に応じて 予算措置

566 三重県④ ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 三重県立みえこどもの城（１Ｆエントランス） 提供内容：生理用ナプキン

提供方法：１Ｆエントランスでの配布 必要に応じて 予算措置

567 三重県⑤ ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 一時保護所（北勢児童相談所・中勢児童相談所） 提供内容：生理用ナプキン

提供方法：施設入所者で希望する方に個別に配付 必要に応じて 予算措置

568 三重県⑥ ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 女性相談所 提供内容：生理用ナプキン

提供方法：施設入所者で希望する方に個別に配付 必要に応じて 予算措置
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569 三重県⑦ ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 三重県身体障害者総合福祉センター 提供内容：生理用ナプキン

提供方法：施設入所者で希望する方に個別に配付 必要に応じて 予算措置

570 三重県 四日市市① 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 四日市市男女共同参画センター「はもりあ四日市」

①生理用品　1人１パック（昼用28個入+夜用15個入り）
②オンラインアンケート周知カード
③相談窓口案内カード

103パック 防災備蓄

571 三重県 四日市市② 令和４年４月28日～（各校準備で
き次第実施）

公立小学校女子トイレ（４～６年生）公立内中学校女子トイレ
公立小中学校保健室

児童生徒が利用する各階１か所以上の女子トイレに配置
ほけんだよりやトイレへの掲示にて周知
保健室等での配付

必要に応じて 予算措置

572 三重県 伊勢市 令和４年４月１日～

配布：市役所（保育課、子育て応援課、福祉生活相談センター、市
民交流課、健康課、二見・小俣・御薗生活福祉課）
その他公共施設（生涯学習センターいせトピア、伊勢図書館、小俣図
書館、いせ出会い支援センター）
社会福祉協議会（本所、中部支所、西部支所、東部支所、北部支
所、げんここるーむ）
配置：市立小・中学校女子トイレ

配布：生理用ナプキン１パック及び相談窓口案内カード
配置：女子トイレ各個室に常備配置

令和３年度に1,500パックを提
供し、その中で活用しているた
め、合計提供数は不明

予算措置

573 三重県 桑名市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市立小中学校 従来から行っていた児童・生徒の要望に応じた保健室での手渡しによる配付

に加え、女子トイレの一部に困った時に使用できるように生理用品を設置 総数不明 予算措置

574 三重県 鈴鹿市① 令和３年７月１日～（無くなり次第
終了）

・市役所（子ども家庭支援課，健康福祉政策課，市民対話課）
・社会福祉法人　鈴鹿市社会福祉協議会
・鈴鹿市男女共同参画センター

１人１セット（昼用１袋、夜用１袋） 800 防災備蓄

575 三重県 鈴鹿市② 令和３年８月１日～（順次設置
中）

市役所本館（１階、２階、11階、12階、15階）、西館、別館第
３、男女共同参画センター、イスのサンケイホール鈴鹿、ＡＧＦ鈴鹿体
育館、武道館、西部体育館、考古博物館、図書館のトイレ個室内

個室トイレ内に設置されたディスペンサーへ無料アプリをダウンロードしたスマー
トフォン等の端末を近づけ，ディスペンサーの取り出し口から生理用品を１つ
受け取る。

契約中は委託会社で生理用ナ
プキンを無料で補充

576 三重県 名張市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

名張市社会福祉協議会、名張市福祉まちづくりセンター、市内まちの保
健室（15か所）、名張市男女共同参画センター、市役所健康子育て
支援室、市内小中学校保健室

1人１パック（30枚入り） 248パック（令和３年７月～
令和４年４月実績）

名張市社会福祉協議会の善意
銀行での資金をもとに調達

577 三重県 鳥羽市 令和４年４月１日～（令和４年２
月７日から引き続き実施） 市役所窓口、図書館、市民体育館 生理用ナプキン２個と相談案内カードを包装し、配布。 10セット程度を常時設置し、随

時補充
予算措置（令和３年度中止事
業の代替事業として実施）

578 三重県 志摩市
①令和４年４月１日～無くなり次第
終了
②令和４年４月１日～

①市役所本庁、各支所、市立図書館
②市内小中学校13校

①生理用ナプキン（一人１セット28枚入り）、福祉総合相談案内チラシ
【窓口・トイレに引換カードを設置し、提示された方に無償配布】

②小学校は高学年用女子トイレ、中学校は全学年の女子トイレの個室ま
たは共有スペースへ生理用ナプキンを設置。自由に誰でも使用できる。

①200セット

②約13,000セット

①防災備蓄

②防災備蓄

579 三重県 川越町 令和３年６月28日～無くなり次第終
了 役場窓口、総合センター、総合体育館、小中学校保健室 １人１パック 600パック

福祉課を含む６課で調達（福祉
課、子ども家庭課、健康推進課、
総務課、学校教育課、生涯学習
課）
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580 三重県 菰野町 以前から実施 町内小中学校保健室 生理用ナプキン（必要分）、保健室にて希望者に対し提供 必要に応じて 予算措置

581 三重県 明和町 令和３年５月10日～無くなり次第終
了

①町役場・町社会福祉協議会
②町内中学校及び小学校の保健室

①生理用ナプキン１パック/１人
②生理用ナプキン（児童生徒の要望に応じる） 500セット 防災備蓄

582 三重県 玉城町

1．令和４年４月１日～令和５年
３月31日
2．令和４年４月１日～令和５年
３月31日

1．災害時の避難所
2．―

1．各避難所にて必要数配布
2．小学４年生以上の女子児童のある就学支援世帯に、衛生費として月
500円支援

1．174パック（予定）
2．―

1．予算措置
2．予算措置

583 三重県 南伊勢町① 令和３年６月～ 役場庁舎 女性用トイレに設置。 必要に応じて 予算措置

584 三重県 南伊勢町② 通年 町内小中学校　保健室・トイレ 児童・生徒の要望に応じて配布。（保健室）
トイレに自由に使用できるよう生理用ナプキンを配置。 必要に応じて 予算措置

585 三重県 南伊勢町③ 通年 愛洲の館、ふれあいセンターなんとう、町民文化会館 トイレに自由に使用できるよう生理用ナプキンを配置。 必要に応じて 予算措置

586 滋賀県 大津市 令和４年４月１日～
①相談機能を有する窓口（男女共同参画センター、子ども家庭課、子
ども家庭課、すこやか相談所　計10箇所）
②男女共同参画センターの女性用トイレ

①配布：生理用ナプキン１人１パック及び相談窓口案内リーフレット
②常時配置：相談案内（QRコード付き）生理ナプキン１セット３枚入 688パック 防災備蓄

587 滋賀県 栗東市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

①栗東市役所庁舎内
　１階女子トイレ・授乳室・多目的トイレ
②自治振興課窓口

①生理用ナプキン・相談窓口案内チラシ　トイレ内設置
②生理用ナプキン20コ入り×２・相談窓口案内チラシ　窓口配布 予算の範囲内 予算措置

588 滋賀県 東近江市
①令和４年５月23日～令和４年６
月30日
②令和４年７月～

①東近江市人権・男女共同参画課窓口
　東近江市こども相談支援課窓口
　東近江市こども政策課窓口
　東近江市健康福祉政策課窓口
　東近江市保健子育て複合施設ハピネス窓口
②市内の私立大学（１校）
　 市内の私立中学・高等学校（１校）

①女性１人につき生理用ナプキン２パック１セットを配布。
　 相談窓口案内チラシも同封。
②生理用ナプキンの提供
　 ※配布方法は各配布先に一任

①49セット
②各配布先につき11セット ①②防災備蓄

589 滋賀県 米原市 令和４年４月１日～無くなり次第 市内小中学校（２校）のトイレ 生理用ナプキン（昼用28枚入・夜用15枚入）の１セットをトイレに配置 20セット 防災備蓄

590 滋賀県 守山市 通年 市 生活困窮世帯の生活支援の一環として、生活支援物資の配付の際に、生
理用品の配布を実施 防災備蓄

591 滋賀県 甲賀市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 生活支援課窓口

提供内容
・生理用ナプキン（１～２パック）
提供方法
・生活相談に来られた対象者に対し窓口で配布

予算の範囲内 予算措置及び甲賀市フードバング
事業からの提供

592 滋賀県 甲賀市② 【予定】令和４年10月～無くなり次第 すこやか支援課、各保健センター、生活支援課、障がい福祉課、家庭
児童相談室、子育て政策課、人権推進課

提供内容
・生理用ナプキン（１セット）
・相談窓口案内チラシ

2,000パック 予算措置

593 京都府 舞鶴市 令和４年４月１日～無くなり次第 舞鶴市役所（生活支援相談課） 生理用ナプキン（昼用28枚入り）
窓口での相談時、原則１人１パックを必要とされる方に配布 未定 団体との共同購入
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594 京都府 宇治市 令和３年12月１日～無くなり次第

・ゆめりあうじ 男女共同参画支援センター３階
・宇治市役所１階　生活支援課
・宇治市役所３階　人権啓発課
・東宇治コミュニティセンター
・槇島コミュニティセンター
・西小倉コミュニティセンター
・南宇治コミュニティセンター

・生理用ナプキン（30枚入り）１人パック、相談窓口案内パンフレット、女
性のための相談カードを中身の見えない袋にセットする

・各窓口に、各館内女子トイレに置いた引き換えカードをお持ちの方、もしく
は、ＨＰに掲載している「引き換えカード」の画面をスマートフォン等で提示さ
れた方に対して、生理用品が入った紙袋を渡す。

144パック 防災備蓄

595 京都府 亀岡市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

〇市役所１階地域福祉課19番窓口
〇市役所５階人権啓発課
〇子育て支援課 保健センターBcome+
〇亀岡市社会福祉協議会
〇かめまるランド（ガレリアかめおか内）
●市内小中学校・義務教育学校（17小学、7中学、１義務教育学
校）

〇提供内容：１人１セット（昼用22枚、夜用９枚）・相談窓口パンフ
レット
〇提供方法：配布窓口に配置するカードまたはスマートフォンなどでホーム
ページの画面を提示していただいた方に無料配布。
●提供内容：昼用ナプキン
●提供方法：トイレに設置

・合計提供数：216セット（６
月26日時点）
・配布予定数：1,400セット
（年間）

予算措置

596 京都府 京田辺市 令和４年４月１日～無くなり次第
・京田辺市社会福祉課窓口
・京田辺市女性交流支援ルーム窓口
・京田辺市社会福祉協議会（社会福祉センター）窓口

・生理用ナプキン１人につき１パック（昼用）、相談窓口チラシ
・窓口での配布 30パック 予算措置

597 京都府 向日市 令和３年７月１日～ 女性活躍センターあすもあ
保健センター 生理用ナプキン（1人１セット）　窓口での配布 84セット 防災備蓄及び予算措置

598 京都府 長岡京市 ①令和４年４月１日～６月30日
②令和４年７月１日～無くなり次第

①②
長岡京市社会福祉課窓口
長岡京市男女共同参画センター窓口

①生理用ナプキン（防災用１袋28個入１セット）、相談窓口「福祉なん
でも相談室」及び「女性の相談室」の案内リーフレット

②生理用ナプキン（昼用１袋22個入と夜用１袋10個入を１セット）、相
談窓口「福祉なんでも相談室」及び「女性の相談室」の案内リーフレット

①②窓口での配布

①60セット
②480セット

①防災備蓄
②予算措置

599 京都府 大山崎町 令和３年６月８日～無くなり次第

・大山崎町役場福祉課窓口
・大山崎町保健センター
・大山崎町立中央公民館
・町内小中学校（２小学、１中学）

【提供内容】
生理用ナプキン（１人１パック（30枚））
【提供方法】
・窓口での配布
・トイレに設置（学校のみ）

不明 防災備蓄

600 京都府 精華町 令和３年６月24日～無くなり次第

・社会福祉法人盛和福祉会「京都大和の家」
・精華町社会福祉協議会
・NPO法人プラッツ「ここらく」
・精華町人権啓発課

提供内容：生理用ナプキン（昼用・夜用各1パック）、相談窓口案内チラ
シ
提供方法：窓口での配布。

500セット 社会福祉法人からの寄付

601 大阪府① ― 令和３年９月下旬 各府立学校 学校によってトイレや保健室等異なる ６枚12パック 防災備蓄

602 大阪府② ― 令和４年１月（通知）２月配付 各府立学校 学校によってトイレや保健室等異なる １校１～５箱
※１箱500～800枚入り 防災備蓄

603 大阪府③ ― 令和４年６月（通知）10月配付 各府立学校（旧大阪市立高等学校等のみ対象） 学校によってトイレや保健室等異なる １校１～５箱
※１箱500～800枚入り 防災備蓄
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604 大阪府 堺市
令和４年６月20日～令和５年３月
31日
※無くなり次第終了

・堺市立男女共同参画センター（コクリコさかい）
・堺市男女共同参画交流の広場
・堺市役所高層館　（男女共同参画推進課）
・各区役所（市民課・保険年金課除く）
・堺市社会福祉協議会事務局
・堺市社会福祉協議会各区事務所

提供内容
生理用ナプキン（1人につき１パック）、相談案内カード
提供方法
窓口での配布

7,200パック

一般財団法人
大阪市男女共同参画のまち創生
協会
（業務委託先）

605 大阪府 豊中市 令和３年４月22日～本事業の実施
状況に応じて検討 とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ 生理用ナプキン１パック（18枚）

入替の防災備蓄品の残による
（令和４年度予定837パッ
ク）

防災備蓄

606 大阪府 池田市 ・令和４年７月８日～無くなり次第
終了 池田市ダイバーシティセンター窓口

・生理用ナプキン（１パック）と相談窓口案内カードを紙袋に入れて窓口に
て配布
・建物内の女性用トイレに配置

200パック 予算措置

607 大阪府 泉大津市① 令和４年１月～ 市内小中学校 小学校は発達段階に考慮し、各校で設定した学年以上の女子トイレの個
室に、中学校では全女子トイレの個室に生理用品を設置。 必要に応じて 予算措置

608 大阪府 泉大津市② 通年 市民生活応援窓口（市役所１階ロビー） 希望する貧困世帯にアセスメントし、１人あたり生理用ナプキン昼用１パッ
ク、夜用１パックを配布。 上限は定めていない。 防災備蓄、福祉基金

609 大阪府 高槻市① 令和４年４月１日～ 男女共同参画センター 生理用ナプキン多い日昼用22枚入り１パック（１人あたり）
希望者に手渡し 600パック（予定） 防災備蓄及び予算措置

610 大阪府 高槻市② 令和４年４月１日～ くらしごとセンター 生理用ナプキン多い日昼用22枚入り１パック（１人あたり）
希望者に手渡し 100パック（予定） 防災備蓄及び予算措置

611 大阪府 高槻市③ 令和４年４月１日～ 市立小中学校　女子トイレ（校内2箇所程度） 生理用ナプキン
ふた付きケースに収納し配架 86,460枚（予定） 防災備蓄及び予算措置

612 大阪府 守口市 令和３年９月下旬～無くなり次第終
了

くらしサポートセンター
（守口市役所内、生活困窮者自立支援事業委託先） 相談を通して必要があれば提供 132袋（１袋51枚入り） 防災備蓄

613 大阪府 枚方市 ４月25日～８月23日 枚方市男女共生フロア・ウィル １人あたり生理用ナプキン（１パック）、窓口での配布 125パック 災害用備蓄用品のローリングを活
用

614 大阪府 茨木市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・茨木市役所　人権・男女共生課
・茨木市立男女共生センターローズWAM
・茨木市役所　福祉総合相談課

提供内容　生理用ナプキン
提供方法　相談を通して必要があれば提供 360 予算措置

615 大阪府 八尾市 令和４年４月～ 八尾市男女共同参画センター「すみれ」 生理用ナプキン（１セット）を女性相談を通じて必要な方にお渡し 90パック 予算措置等

616 大阪府 富田林市 令和４年４月１日～ 市役所本庁舎（増進型地域福祉課）、市立総合福祉会館、市立コ
ミュニティセンター、市ケアセンター、生涯学習施設 生理用ナプキン昼用42個（１人あたり） 108パック 防災備蓄

617 大阪府 寝屋川市 令和４年７月～ 市立小中学校（36校）の保健室 申出者に対し、生理用ナプキン（昼用・夜用）、ショーツを適当数配布
昼用：1,512パック
夜用：2,016パック
ショーツ：184枚

予算措置

618 大阪府 大東市 令和３年５月20日～無くなり次第終
了 市役所　1階情報コーナー 生理用ナプキン32個入又は40個入　１パック（１人あたり） 防災備蓄
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619 大阪府 和泉市
・令和４年４月１日～令和５年３
月31日
・令和４年７月１日～無くなり次第

・本庁舎（人権・男女参画室・くらしサポート課）
・総合福祉会館・北部総合福祉会館
・男女共同参画センター
・市内私立大学
・子ども食堂

提供内容
  ・生理用ナプキン（１セット）、相談窓
　 口案内チラシ
提供方法
  ・窓口での配布

300パック 農業協同組合
女性団体からの寄付

620 大阪府 柏原市 令和３年５月10日～無くなり次第 市役所、市内小中学校 生理用ナプキン１パック 700パック 防災備蓄および寄付

621 大阪府 羽曳野市 令和４年４月１日～当面実施を継
続の予定 市内公共施設 市内公共施設９施設の女子トイレ個室内に生理用品を配置 必要数を配置 町会・企業からの寄付

622 大阪府 門真市 令和４年４月１日～無くなり次第、も
しくはコロナ収束次第 門真市女性サポートステーションWESS 生理用ナプキン（１セット）・窓口での配布 650 防災備蓄

623 大阪府 摂津市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 摂津市男女共同参画センター・ウィズせっつ相談室 生理用ナプキン（44枚入）１パック（１家庭あたり）、相談窓口案内チラ

シ 199パック 防災備蓄

624 大阪府 高石市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校の保健室 ・必要数を提供

・保健室にて配布 約5,000枚 防災備蓄

625 大阪府 高石市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校の保健室 ・必要数を提供

・保健室にて配布 約120パック 団体からの寄付

626 大阪府 藤井寺市 令和４年４月１日～
・藤井寺市人権悩みの相談室（市民総合会館本館３階男女共同参
画ルーム内）
・藤井寺市社会福祉協議会（市民総合会館別館1階）

【提供内容】
生理用ナプキン28個入り（１パック）、相談窓口案内カード
※家族が多い場合など、状況に応じて追加配布

【提供方法】
個人情報を聞かずに相談窓口にて配布

280パック 防災備蓄

627 大阪府 東大阪市① 令和４年４月21日～無くなり次第 各市立小・中・義務教育学校・高校 生理用ナプキン（夜用）　必要に応じて職員室、保健室で配布 185セット（９個×２パック） 予算措置

628 大阪府 東大阪市② 令和４年11月～(予定) 東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム 生理用ナプキン　来館者のうち必要な方に配布 200パック（予定） 防災備蓄

629 大阪府 泉南市 令和３年４月～無くなり次第 ここサポ泉南 生理用ナプキン　１人当たり４パック程度まで 74パック 防災備蓄

630 大阪府 交野市 令和３年10月１日～なくなるまで 交野市　人権と暮らしの相談課　窓口 提供内容：生理用ナプキン　１パック（１人１回）
提供方法：窓口で配布 179パック 予算措置

631 大阪府 阪南市 令和４年３月10日～ 阪南市社会福祉協議会

阪南市から阪南市社会福祉協議会に依頼
阪南市社会福祉協議会の窓口にカードを設置し、受付にカードを持ってきて
いただいた方に生理用品を無料配布
阪南市地域交流館１階の女子トイレと多目的トイレに自由に取れるように
生理用品を設置

６パック（令和４年度） 防災備蓄

632 大阪府 島本町 令和３年９月６日～ 各公立小中学校
町立人権文化センター

各小中学校：女子トイレに設置し、必要な児童・生徒の利用に供する
町立人権文化センター：1パック（30個入り）配布 防災備蓄終了後は予算措置

633 大阪府 能勢町 令和４年３月10日～ 能勢町保健福祉センター
能勢町社会福祉協議会

【提供内容】
生理用ナプキン（24枚入り2パック）　1セット／人

【提供方法】
各施設の窓口に設置している生理用品交換カード、もしくはホームページに
掲載している生理用品交換カードの画像を提示していただき、配付

18セット 防災備蓄
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634 大阪府 熊取町① 令和３年４月13日～無くなり次第
（継続） 役場生活福祉課窓口 生理用ナプキンふつうの日用１パック（30個入り）

１世帯につき１パック配布
当初：150パック
残数：61パック 防災備蓄

635 大阪府 熊取町② 令和３年４月１日～ 町内小中学校
必要な児童・生徒に配布
（上記に加え、試験的に、町内１中学校において女子トイレ内に生理用品
を配置している。）

100パック 防災備蓄

636 大阪府 河南町 令和３年度中～
河南町役場庁舎、かなんぴあ及び農村環境改善センターの各女性用
トイレ
社会福祉協議会及び町健康づくり推進課窓口

生理用ナプキン（１セット）
トイレに配置または窓口配付 80パック 予算措置

637 兵庫県 姫路市 令和４年４月１日~令和５年３月
31日

（１）姫路市生活援護室窓口
（２）姫路市子ども支援課窓口
（３）NPO法人

（１）窓口にて配布、30枚／１家庭あたり
（２）窓口にて配布、30枚／１家庭あたり
（３）食品と一緒に困窮者の下へ届けてもらう

約100パック（約3,000個） 防災備蓄

638 兵庫県 尼崎市 令和３年４月28日～令和５年３月
31日 市内公共施設５カ所

「いくしあ」の児童ケースワーカーがお困りのご家庭へ訪問配付するフードバン
クの支援物資に生理用品を加えるとともに、生活支援に係る相談や子ども・
女性に関する相談が多く寄せられる市内公共施設５ヶ所（「しごと・くらしサ
ポートセンター尼崎北」、「しごと・くらしサポートセンター尼崎南」、子どもの育
ち支援センター「いくしあ」、ユース交流センター「あまぽーと・アマブラリ」、女性
センタートレピエ）を通じ無償配付。

約120パック（約3,500個） 防災備蓄

639 兵庫県 明石市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

①
・全市立小・中・高・養護学校（43校）

②
・中高生世代交流施設AKASHIユーススペース窓口（対象：明石市
在住または在学の学生）
・あかし男女共同参画センター窓口（対象：一般市民）
・こども食堂

※既存の相談窓口との連携
・きんもくせい相談窓口（生活福祉課生活再建支援担当窓口）
・明石こどもセンター窓口
・ひきこもり相談窓口（あかし保健所相談支援課窓口）
・DVセンター

①提供内容：生理用ナプキン（個装または１パック）
　　提供方法：トイレの個室・手洗い場に設置
　　　　　　　　　保健室での配布
　　　　　　　　　声掛けしやすい先生からの提供

②提供内容：生理用ナプキン１パック・相談窓口案内チラシ
　　提供方法：窓口での配布

14,000パック（予定数）
①予算措置

②予算措置、防災備蓄

640 兵庫県 芦屋市 令和４年４月１日～無くなり次第 ・市役所庁舎のトイレ（７か所）
・市内小中学校（３校）のトイレ

提供内容：生理用ナプキン
　　　　　　　相談窓口案内チラシ（市役所庁舎のみ）
提供方法：トイレに配置

約220パック 防災備蓄

641 兵庫県 西脇市 令和４年４月１日~
①市役所、男女共同参画センター、社会福祉協議会、市内小中学校
（計12校）
②茜が丘複合施設（男女共同参画センター）来館者用トイレ

【提供内容】
①生理用ナプキン１パック（30個）、相談窓口案内チラシ
※学校配布については、規模により配分数に増減有
②個室等に配備
【提供方法】
①窓口での提供
②トイレに配置

①216パック
②144パック

①防災備蓄
②市内事業所からの寄付

642 兵庫県 宝塚市 令和４年４月～ DV相談室、家庭児童相談室、ひとり親相談など６か所 １人あたり１パック（生理用ナプキン22個） 36パック 防災備蓄

643 兵庫県 三木市 令和４年４月１日～無くなり次第 ①市内の小中特別支援学校の保健室
②人権推進課、福祉課、子育て支援課、健康増進課の相談窓口

①個別配付
②相談の中で、必要に応じ配付する 1,200パック（30個入り） 寄付
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644 兵庫県 加西市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・加西市役所１階福祉企画課窓口
・地域交流センター窓口
・加西市役所１階女子トイレ

生理用ナプキン２パック（普通の昼用・多い日用）、相談窓口カード
窓口での配布
トイレに配置

２パック 予算措置

645 兵庫県 丹波篠山市 令和３年９月21日～令和５年３月
31日 市役所内（健康課・社会福祉課・人権推進課の窓口） ・生理用ナプキン（１人１セット・窓口で配付）

・窓口で配布 60パック予定（月５個） 防災備蓄及び予算措置

646 兵庫県 丹波市 令和４年５月10日（火）～無くなり
次第終了

・丹波市男女共同参画センター窓口
・社会福祉課窓口
・健康課窓口
・教育支援センター「レインボー」
・子ども・若者サポートセンター
・社会福祉協議会各支所窓口
・丹（まごころ）ワークサポートたんば窓口
・ハローワーク柏原窓口

提供内容：多い日の昼用１袋、本プロジェクトのチラシ、女性のための悩み
相談のチラシ、居場所づくり事業のチラシ、相談窓口を記載したポケットティッ
シュ、アンケート
提供方法：配布窓口にて直接お声掛けをいただくか、以下の方法で意思
表示していただき、手渡し。
　・チラシの提示（スマートフォン等で撮影したもの可）
　・本ホームページの提示　（スクリーンショット可）
　・配布窓口に設置しているチラシを指差し

200セット 予算措置

647 兵庫県 南あわじ市
①年３回実施
②令和４年４月１日～令和５年３
月31日

①社会福祉協議会
②市内小中学校の保健室

①市が購入した生理用品を、市社会福祉協議会を通じて生活困窮者に必
要数を配布
②女子児童生徒数（小学４年～中学３年）に応じて配布

①53パック
②54パック（令和３年度中に
配布）

①②予算措置
※ただし②については令和３年度
予算で調達し継続配布

648 兵庫県 宍粟市 令和４年４月１日~ 市庁舎トイレ（全箇所） 市庁舎トイレに「生理用品お渡しカード」を備え付け、そのカードを窓口に提
示するのみで氏名等を伺うことなくお渡しするようにしている。 200枚

649 兵庫県 加東市 令和３年８月～なくなり次第終了 加東市社会福祉協議会、市内図書館3か所 １人１袋（２パック）を窓口で配布。各配布窓口で声掛けいただくか、配
布窓口のトイレやカウンターに設置しているカードを窓口に提出いただく。

２パック（令和４年度当初在
庫180個） 販売店から直接購入

650 兵庫県 たつの市 通年 たつの市健康福祉部　地域福祉課・各総合支所地域振興課市民福
祉係 １パック/１人 10～15 防災備蓄

651 兵庫県 猪名川町 令和３年11月～ 本庁福祉課・連絡所２か所・ゆうあいセンター・中央公民館・文化体育
館・猪名川保育園・子育て支援センター・社会福祉会館

１人１セット（２パック）
窓口にてお渡し

８セット
４月１日～７月20日 予算措置及び住民からの寄付

652 兵庫県 稲美町
①令和３年５月12日～なくなり次第
終了
②令和４年９月１日～

①社会福祉協議会窓口
②町内中学校（２校）のトイレ

①町が購入した生理用品を、町社会福祉協議会を通じて窓口にて配布
②生理用ナプキンを保健室に近いトイレに配置
　　案内用チラシを配布

①200パック（25個入）
②600枚 予算措置

653 兵庫県 太子町 通年 町内中学校（２校）のトイレ トイレに配置 1,200枚 防災備蓄

654 兵庫県 上郡町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・町役場（第２庁舎、第３庁舎）
・学校

生理用ナプキン（災害時の避難所用資材として備蓄し，避難者の要望に
応じて配布する予定） 2,578枚 防災備蓄
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

655 奈良県 奈良市
①令和４年７月～無くなり次第終了

②令和４年８月～９月

①・フードバンク奈良（登録者のみ）
　 ・奈良市暮らしと仕事相談室

②市内小中高等学校に配布

①（A）フードバンク奈良
　・事前登録者に配布日について通知し、その日時に取りにきてもらう
　・生理用ナプキン１セット、女性相談窓口案内チラシ（１家庭あたり）
　 （B）奈良市暮らしと仕事相談室
　・窓口にて配布
　・生理用ナプキン１セット（１人あたり）

②提供内容：
　・生理用ナプキン・生理用ショーツ
　・学校の保健室・トイレ等（学校の実情に合わせた対応をお願いしてい
る。）

①（１人あたりの配布量）
昼用２パック、夜用１パック
（合計）
昼用6,000パック
夜用3,000パック

②
・生理用ナプキン
昼用・多い日用15,642パック
夜用5,618パック
・生理用ショーツ
Mサイズ1,124個
Lサイズ1,015個

①予算措置

②予算措置

656 奈良県 大和高田市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

・保健センター
・市役所２階　こども家庭課

生理用ナプキン（昼用32個入り１パック、夜用20枚入り１パック）の１
セット《窓口での配布》 216セット 防災備蓄

657 奈良県 大和郡山市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 新市庁舎１階女子トイレ４台、１階多目的トイレ２台 新市庁舎内の女性トイレ個室に、生理用ナプキンを常備し無料で提供する

サービスを設置導入 民間企業との連携協定

658 奈良県 大和郡山市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校 保健室等 市内小中学校において、生理用品を無料配布できるよう予算措置 予算措置

659 奈良県 天理市 令和４年７月～無くなり次第終了
・天理市市民総活躍推進課窓口
・市内大学構内女性トイレ
・養護施設等

提供内容
・生理用ナプキン（１セット）、寄り添い相談『ほのぼの広場』ちらし、手作り
サニタリーケース（１ケ）
提供方法
・窓口で配布
・トイレに設置（個別）

100セット 昨年度の残品を配布

660 奈良県 桜井市 ①令和４年４月１日～無くなり次第
②令和４年７月１日～無くなり次第

①桜井市保健福祉センター陽だまり「子育て総合支援室」
①エルト桜井２階まほろばセンター「ドレミの広場」
①本庁舎児童福祉課
②本庁舎１階女性トイレ

①昼用ナプキン（22個入り1パック）　窓口で配布
②昼用ナプキン（8個入り1箱）　　　　トイレ配置 寄付及び防災備蓄

661 奈良県 五條市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

本庁（社会福祉課）、西吉野支所、大塔支所、保健福祉センター、
五條児童館、社会福祉協議会

提供内容）生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ
提供方法）窓口での配布

朝用・夜用各１パック
100セット 防災備蓄

662 奈良県 御所市 令和４年４月１日～なくなり次第

・御所市役所福祉課窓口
・御所市いきいきライフセンター健康推進課窓口
・御所市人権センター窓口
・社会福祉協議会窓口

生理用ナプキン１セット 200セット 予算措置

663 奈良県 生駒市 令和３年４月20日～無くなり次第終
了

①生駒セイセイビル１階男女共同参画プラザ（８時30分～17時15
分、月休）
②生駒セイセイビル３階こどもサポートセンター（９時～17時、土日祝
休）

①生理用ナプキン（１パック）を窓口で配布。
②・窓口での配布（１パック）
・職員が自宅を訪問する際に持参、希望者へ配布。

290パック

➀市民等からの寄付
市役所市民課にて、未開封・未使
用の生理用品の寄付を受付中
②防災備蓄分（令和３年中に終
了）

664 奈良県 香芝市

①令和３年５月24日～無くなり次第
終了
②令和３年６月７日～無くなり次第
終了

①香芝市役所　危機管理課窓口
　保健センター窓口
②市内中学校・一部小学校（保健室に配備）

①生理用ナプキン（夜用・11枚入）２パック
②市内中学校（一部小学校）の生徒を対象とし、希望者に生理用ナプキ
ンを配布

①270パック
②30セット（24個入り）

①防災備蓄
②企業からの寄付
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

665 奈良県 葛城市① 令和４年４月１日～ 市内中学校トイレ 生理用ナプキンをトイレに配置 予算措置

666 奈良県 葛城市② 令和４年４月１日～ 葛城市社会福祉課窓口 生理用ナプキンを窓口に配置（１袋３個入り） 団体からの寄付

667 奈良県 宇陀市① 令和４年４月１日～令和４年７月
31日 宇陀市役所　人権推進課・各地域事務所 【提供内容】・１人１セット　・相談窓口案内チラシ

【提供方法】・窓口で配布 60セット 防災備蓄

668 奈良県 宇陀市② 令和４年８月１日～無くなり次第終
了 宇陀市役所　人権推進課・各地域事務所

【提供内容】・１人、１セットを、月１回　・相談窓口案内チラシ
【提供方法】・窓口で配布
市役所女性用トイレの個室及び多目的トイレの個室、並びに各地域事務
所女性用トイレに生理用ナプキンを設置し、無償で提供

480セット 予算措置

669 奈良県 平群町 令和３年４月１日～無くなり次第
平群町役場福祉こども課
平群町役場総務防災課
プリズムへぐり

提供内容：生理用ナプキン１パック（30枚入）を中身の見えない紙袋に
入れてセットしたもの
提供方法：窓口での配布

300ﾊﾟｯｸ 防災備蓄

670 奈良県 三郷町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

住民福祉課
こども健康課
社会福祉協議会

１人１袋（22枚入り） 54 予算措置

671 奈良県 斑鳩町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

①町立小中学校　保健室など
②斑鳩町社会福祉協議会窓口、斑鳩町福祉課窓口

（提供内容）
①生理用ナプキン（相談に応じて／１人）
②生理用ナプキン（１パック／原則１家庭）
（提供方法）
①保健室での配布
②窓口での配布

①予算内で購入
②78パック

①予算措置
②斑鳩町災害備蓄品

672 奈良県 川西町 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

・福祉こども課
・保健センター
・社会福祉協議会

生理用ナプキン、窓口で配布 1セット 防災備蓄

673 奈良県 田原本町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内小学校高学年及び中学校の女子トイレ

提供内容
・生理用ナプキン
提供方法
・トイレの手洗い場等に設置

町内小学校5校、中学校2校
へ生理用品購入の予算を計
48,000円配当。

予算措置

674 奈良県 上牧町 令和３年５月28日～無くなり次第

・上牧町内の小・中学校（教育委員会より学校に配布）
・上牧町役場１階　総合案内窓口
・上牧町保健福祉センター（2000年会館内）１階　福祉課
・上牧町保健福祉センター（2000年会館内）２階　社会福祉協議
会

生理用品１パック（28枚入り）
生理用品（小・中学校）70
パック
生理用品　90パック

防災備蓄

675 奈良県 王寺町 令和４年４月１日～無くなり次第
・王寺町地域交流センター　窓口
・学校の保健室で養護教諭より配布
・王寺町社会福祉協議会　窓口

・生理用ナプキン（１セット）・窓口での配布（地域交流センター）
・学校の保健室で指導とともに配布
・生理用ナプキン（１セット）・相談時に窓口での配布（社会福祉協議
会）

【窓口交付用】生理用ナプキン
（昼用28個、夜用15個）
/22セット
【学校交付用】
指導時、状況に合わせて配布

予算措置

676 奈良県 広陵町 令和３年６月４日～無くなり次第 社会福祉協議会窓口
提供内容：生理用ナプキン夜用15個入り１パック・昼用28個入り１パック
を中身の見えない紙袋に入れてセットしたもの
提供方法：窓口での配布

50セット 防災備蓄

677 奈良県 河合町 令和４年４月1日～無くなり次第終
了

河合町役場　子育て支援課
保健センター
役場出張所

生理用ナプキン　１セット　窓口での配布 100パック 予算措置
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（都道府県）
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（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

678 和歌山県 和歌山市 令和４年４月１日～ 市立学校 各学校の状況に応じ、女子トイレに設置する等の方法により提供 予算内で購入 予算措置

679 和歌山県 海南市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校及び市立高校のトイレ ・生理用ナプキン（児童生徒数に応じた個数）

・トイレに設置    （巾着袋または専用BOX） 250パック（消耗費で購入） 予算措置

680 和歌山県 岩出市 令和４年４月１日～ 岩出市子ども・健康課窓口 生理用ナプキン１セット、窓口で配布 30セット 予算措置

681 和歌山県 九度山町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 九度山町内小中学校（４校） 生理用品を希望する児童、生徒に提供。提供方法は学校による。 予算内で購入 予算措置

682 和歌山県 串本町 令和４年７月1日～令和５年３月
31日 町内小中学校 生理用ナプキン 2,880枚 防災備蓄

683 鳥取県 鳥取市 令和３年４月13日～防災備蓄品在
庫限り

・鳥取市役所本庁舎 総合案内所
・鳥取市駅南庁舎　総合案内所
・中央人権交流プラザ1階執務室窓口
・鳥取市立中央図書館
・男女共同参画センター　窓口

２枚／人（ただし、申出者の状況に応じて柔軟に対応） 2,600個
（令和３年４月からの累計） 防災備蓄及び寄付

684 鳥取県 米子市 令和３年４月１日～無くなり次第終
了

・米子市役所本庁舎
・米子市役所第二庁舎
・米子市役所淀江支所
・ふれあいの里（米子市福祉保健総合センター）

生理用ナプキン
申出者の状況に応じて配布 100パック 防災備蓄

685 鳥取県 境港市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

①市役所内の一部窓口
②市役所内の一部女子トイレ及び多目的トイレの個室に設置
③小学校及び中学校の保健室
④社会福祉協議会

配布数：１回５個
①意思表示を行った市民に対し手渡しで配布
②女子トイレ及び多目的トイレの個室に設置
③必要とする生徒・児童に手渡しで配布
④必要とする生活困窮者に対し、手渡しで配布

49セット（１セット５個入）※
令和４年７月１日現在実績 予算措置

686 鳥取県 岩美町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・岩美町役場　一部女子トイレ及び多目的トイレ
・岩美すこやかセンター　一部女子トイレ及び多目的トイレ
・岩美町立中央公民館　一部女子トイレ及び多目的トイレ

・提供内容
　1セット（昼用３枚・相談窓口案内チラシ）
・提供方法
　女子トイレの個室に設置

400セット 防災備蓄及び寄付

687 鳥取県 八頭町 令和４年４月１日～無くなり次第 町民課、船岡住民課、八東住民課、中央公民館、各図書館、男女
共同参画センター、郡家保健センター（福祉課） 生理用ナプキン　１人１セット（昼用・夜用各１パック） 100セット 防災備蓄

688 鳥取県 若桜町 令和４年４月１日～無くなり次第
・町福祉保健課
・町保健センター
・町ふれあい交流センター

提供内容
・生理用ナプキン１セット（昼用・夜用各１袋）
提供方法
・各施設窓口での配布

177セット 昨年度事業の未配布分

689 鳥取県 智頭町 令和３年４月１日～無くなり次第終
了

①②町福祉課
②中学校、高校

①保健センター、保育園、ドラッグストアにチラシと引き換えカードを置いてもら
い、持参した人に提供
②30代女性の健診案内（郵送）に、引き換えチケットつきチラシを同封し、
持参した人に提供
③学校のトイレにチラシと引き換えカードをおき、保健室で提供

約100パック
（一人１パック） 予算措置

690 鳥取県 湯梨浜町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

①役場・ハワイアロハホール・中央公民館・各分館・図書館の女子トイレ
②役場・社協　窓口

①２個（昼用・夜用）/人・相談窓口案内チラシ、女子トイレに配備
②２パック（昼用・夜用）・相談窓口案内チラシ、窓口で配布 7,000個 予算措置
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691 鳥取県 北栄町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日（無くなり次第終了）

・北栄町役場福祉課窓口
・北栄町役場北条支所
・北栄町立図書館
・北栄町中央公民館

・提供内容
　生理用品１セット（昼用、夜用　各１袋）、相談窓口案内チラシ
・提供方法
　トイレに設置してある引換券を持参、または口頭での申し出により配布

23セット 昨年度事業の未配布分

692 鳥取県 南部町 令和３年11月26日～（継続）

・町内施設４ヶ所（南部町福祉事務所、南部町立法勝寺図書館、
南部町立天萬図書館、南部町社会福祉協議会事務局）の窓口
・町立小中学校５校の保健室
（南部中学校、法勝寺中学校、会見小学校、会見第２小学校、西
伯小学校）

窓口カウンターに配布カードを設置、希望者に窓口の職員に提示することで
意思確認、手渡しする。（原則22枚入りを1人１パック）
※学校配布の場合は養護教諭に申し出。

200パック 予算措置

693 鳥取県 伯耆町 令和３年５月27日～継続 生活困窮の相談時 生活困窮の相談において、生理用品の確保に困っており、配布を希望する
相談があれば配布。パック単位で提供想定。 提供実績なし 防災備蓄

694 鳥取県 日吉津村 令和４年４月１日～無くなり次第 ・日吉津村福祉保健課
・ヴィレステひえづ窓口

・生理用ナプキン（１セット）
・窓口での配布 12セット 予算措置

695 鳥取県 大山町 令和４年２月14日～在庫が無くなり
次第終了

・役場４か所（大山町役場中山支所地籍調査課総合窓口室、大山
町役場大山支所建設課総合窓口室、保健福祉センターなわ内福祉
介護課、人権交流センター）
・公民館５か所（中山公民館、名和公民館、大山公民館、大山公
民館高麗分館、大山公民館大山分館）
・小学校保健室４か所（中山小学校、名和小学校、大山西小学
校、大山小学校）
・中学校保健室３か所（中山中学校、名和中学校、大山中学校）

生理用ナプキン（昼用 羽根付20.5㎝～21㎝）一人２個（必要に応
じ、増やすことも可） 240パック（5,096個） 予算措置

696 鳥取県 日南町 令和３年７月19日～令和４年３月
31日

１．日南町役場、日南町健康福祉センター、日南町総合文化セン
ター
２．日南町社会福祉協議会、小中学校

１．施設の女子トイレに引換券を設置し、事務室で券と引き換えに生理用
品を配布
２．施設の窓口で申し出れば配布

100パック 予算措置及び防災備蓄

697 島根県 出雲市 令和４年４月15日～当面の間 市内小・中学校（47校）のトイレ 生理用ナプキンをトイレに配置し、困った際に使えるようにしている 12,780枚
（30枚入426パック） 予算措置（令和３年度）

698 島根県 安来市 令和４年５月９日～当初提供分が
なくなった場合の追加提供は今後検討 安来庁舎内総合案内、健康福祉センター内福祉課

■提供内容
・生理用ナプキン（１パック）及び相談窓口案内チラシ
・引換えは、１回あたり１パック（回数制限なし）
■提供方法
　安来庁舎及び健康福祉センター内の女子トイレ及び多目的トイレ、健康
福祉部各課窓口に説明文と引き換えカードを設置し、提供場所へ引き換え
カードを持参、又は口頭で希望されれば生理用品を提供。

54パック
※追加提供は今後検討 防災備蓄

699 岡山県 岡山市 令和４年１月５日～無くなり次第終
了 岡山市男女共同参画社会推進センター 提供内容：生理用品（シリコン製月経カップ）

提供方法：窓口での配布 220個 県内民間企業からの寄附による

700 岡山県 倉敷市① 令和３年４月13日～無くなり次第 倉敷市生活自立相談支援センター 生理用ナプキン１パック（34枚入り） 72パック 防災備蓄

701 岡山県 倉敷市② ー 市内の学校 学校長の判断でトイレ等に生理用品を設置している学校がある。 ー ー

702 岡山県 津山市 令和４年４月１日～令和４年６月
30日 さんさん（アルネ津山５階） 来所し、チラシ（配布場所にも設置）およびHP画面を提示した者に対し、

生理用ナプキン30枚程度を提供。 10セット 防災備蓄

703 岡山県 玉野市 実施に向けて調整中 実施に向けて調整中 実施に向けて調整中 実施に向けて調整中 防災備蓄
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704 岡山県 井原市 令和４年４月１日～在庫が無くなり
次第終了予定

・本庁１階　総合案内
・芳井支所
・美星支所
・井原市社会福祉協議会

提供内容：生理用ナプキン（１家庭：１パック）
提供方法：総合窓口に設置してある配布専用カードの提示 50パック 防災備蓄

705 岡山県 総社市 令和３年５月20日～無くなり次第終
了

人権・まちづくり課　窓口
こども課　窓口
中学校　保健室
社会福祉協議会　窓口

生理用ナプキン　１パック（24枚入り）
18パック
（随時追加予定あり
　/個数未定）

防災備蓄

706 岡山県 新見市① 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

新見市　新見公民館
（新見市男女共同参画プラザ併設）

提供内容：生理用ナプキン、DV相談案内カード
提供方法：トイレに配置 10パック 住民からの寄附

707 岡山県 新見市② 令和４年４月１日～無くなり次第終
了 新見市　新見図書館 提供内容：生理用ナプキン

提供方法：トイレに配置 72パック 防災備蓄

708 岡山県 備前市 令和３年11月１日～

・市民協働課（備前市役所２階）
・日生総合支所
・吉永総合支所
・三石総合支所
・市民センター
・日生市民会館
・吉永地域公民館

・生理用ナプキン１セット（昼用22枚入り、夜用10枚入り）、相談窓口案
内チラシ
・窓口での配置

100セット 予算措置

709 岡山県 瀬戸内市 令和３年８月23日～現在

・瀬戸内市役所本庁のトイレ
・瀬戸内市民図書館トイレ
・ゆめトピア長船トイレ
・牛窓町公民館トイレ

提供内容：生理用ナプキン
提供方法：生理用品無料配布システム（利用者がスマートフォンでアプリを
ダウンロードし、生理用品を受け取るもの）をトイレに設置

201個
（令和４年４月～6月） 民間企業との連携協定

710 岡山県 真庭市 令和３年９月１日～ 真庭市社会福祉協議会 提供内容：生理用ナプキン（１セット）
提供方法：窓口での配布

88パック準備。状況により随
時、購入予定。 予算措置

711 岡山県 早島町 令和４年７月中旬～ 町内の小・中学校 生理用ナプキンを保健室に配備 未定 防災備蓄

712 岡山県 里庄町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・里庄町社会福祉協議会窓口
・里庄町健康福祉課窓口

提供内容:生理用ナプキン（１人／昼用・夜用どちらか１袋）
提供方法:社会福祉協議会及び健康福祉課の窓口にて受取（毎月受取
可能）

30パック
状況により随時購入。

社会福祉協議会予算での購入及
び町民等からの寄附による

713 広島県 ― 令和３年８月４日～無くなり次第
・エソール広島
・広島県ひとり親家庭サポートセンター
・わーくわくママサポートコーナー（広島，福山）

内容：生理用ナプキン１人あたり１パック（16個入り），相談窓口の一
覧表
方法：窓口で配布

240パック 寄附（令和３年度）

714 広島県 広島市 令和４年度 ・広島市男女共同参画推進センター（以下、「ゆいぽーと」という。）
・ゆいぽーとの相談窓口が案内する各区に１か所ずつ設置する窓口

・ゆいぽーとにおいて実施している「女性のためのなんでも相談（電話、面
談）」等を通じて、困難等を抱えている女性を適切な相談・支援に結びつけ
るため、ゆいぽーとに生理用品を備え、電話相談等を通じて困りごとについて
の相談を受けるとともに、必要な方に生理用品を提供する。
・生理用ナプキン（1セット40枚入り）

100 ・企業からの寄付
・令和３年度予算措置

715 広島県 呉市 令和３年６月14日～未定

・呉市役所（福祉保健部生活支援課自立支援G等）
・すこやかセンターくれ（子育て世代包括支援センターえがお）
・東保健センター，各保健出張所
・呉市社会福祉協議会 本所，各支所等
・呉市立小中高等学校

・生理用ナプキン（10～40個程度）【今後変更の可能性有】
・学校については、保健室に準備し、必要に応じて無償提供 225

・在庫対応後，購入
・当面、小学校は小・中学校運営
事業の需用費、呉高等学校は健
康管理事業の需用費。
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716 広島県 竹原市 令和３年６月25日～無くなり次第

・竹原市役所
・竹原市人権センター
・竹原市保健センター
・忠海支所
・竹原市社会福祉協議会
・市内小・中学校・義務教育学校

・生理用ナプキン１セット（昼用１パック，夜用１パック）
・相談窓口の冊子
・学校に配布し、各学校で対象者に必要枚数を配布（保健室に備え付
け）

200セット
（学校においては昼用ナプキン
60パック）

予算措置

717 広島県 三原市 令和３年６月３日～当面実施 ・三原市役所本庁舎３階人権推進課窓口
・三原市社会福祉協議会各地域センター窓口（４か所）

内容：生理用ナプキン（１セット）
方法：窓口での配布 818 防災備蓄及び予算措置

718 広島県 福山市
①令和３年６月７日～
②令和３年６月～
③令和４年３月30日～無くなり次第

①・福山市役所生活困窮者自立支援センター
・６支所（東部，北部，松永，神辺，沼隈，新市）保健福祉担
当
②市立小・中学校・義務教育学校の保健室
③福山市男女共同参画センター（青少年・女性活躍推進課）

①生活困窮等の相談の際に，必要に応じて，生理用ナプキンを配布
②［提供内容］
　　・トイレにメッセージを掲載したり，保健だよりに掲載など
　［提供方法］
　　・必要な個数を中身がわからないよう袋に入れるなどして渡し，返却を求
めない。など
③［提供内容］
　　・生理用ナプキン　お一人２パック（昼用，夜用各１パック）
　［提供方法］
　　・窓口で配布

①必要数
②・昼用240パック
・夜用50パック
③学校用　30枚入り336パック
（10,080枚）

防災備蓄

719 広島県 府中市 令和３年７月９日～未定

・府中市役所女性こども課
・くらしサポートセンター
・上下地域共生交流センター
・子育てステーションちゅちゅ
・市立小中・義務教育学校・高等学校（13校）の保健室

提供内容
・学校以外の施設
　生理用ナプキン１セット（昼用１パック，夜用１パック）
・市内各学校
　必要に応じた枚数。

提供方法
・学校以外の施設
　各窓口で聞き取りを行い配布。
・市内各学校
　保健室で教育相談を行い配布。

508セット 防災備蓄及び団体からの寄付

720 広島県 三次市 令和３年６月９日～無くなり次第

・三次市役所（子育て支援課,健康推進課）
・三次市各支所（７支所）
・三次市福祉保健センター（三次市社会福祉協議会，地域包括支
援センター）

［提供内容］
　・生理用ナプキン1セット（昼用１パックと夜用１パックのセット）
　・相談窓口のリーフレット

［提供方法］
　・提供窓口で配布
　・1回あたり必要となるセット数を配布

1,250セット（2,500パック） ・商工会議所女性会からの寄附
・予備費（令和３年度分）

721 広島県 庄原市 令和３年６月21日〜令和６年３月
31日（予定）

・庄原市役所本庁舎（児童福祉課）　　・各支所（窓口）
・庄原市社会福祉協議会、各地域支援センター
・各学校への配布（小中高大）

生理用ナプキン（昼用22個、夜用９個） 200セット 予算措置

722 広島県 東広島市 令和３年７月~ 市役所本庁 １人、１パック 130パック 防災備蓄及び団体からの寄付

723 広島県 廿日市市 令和３年６月１日～令和５年３月
31日

・はつかいち生活支援センター（廿日市市生活福祉課内）
・廿日市市人権・男女共同推進課
・廿日市市健康福祉総務課
・廿日市市国際交流・多文化共生室
・廿日市市各支所（４支所）

提供内容
　・生理用ナプキン（１パック）、相談窓口案内チラシ
提供方法
　・窓口での配布
　・トイレに配置（市庁舎１カ所）

1,330 防災備蓄品及び寄附
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724 広島県 江田島市
取組は令和３年度で終了しているが、
窓口に取りに来られた場合は、３年度
の余剰があればお渡しをしています。

725 広島県 府中町 令和３年７月～無くなり次第

・福祉課
・子育て支援課
・ネウボラふちゅう
・社会教育課
・児童センターハッピーズ
・児童センターバンビーズ
・各小学校
・各中学校

（提供内容）
・生理用ナプキンセット、相談窓口案内チラシ
（提供方法）
・窓口で配布

200 予算措置

726 広島県 海田町 令和３年７月20日～

・かいた版ネウボラ（保健センター，ひまわりプラザ，海田児童館，町
民センター）
・海田町役場（社会福祉課，こども課）
・海田町くらしの安心・サポートセンター
・町社協

・生理用ナプキン（昼用30枚，夜用10枚）
・相談窓口案内チラシ 120セット 予算措置

727 広島県 熊野町 令和３年７月～

・役場　子育て支援課窓口
　　　　　健康推進課窓口
　　　　　社会福祉課窓口
・くまの・こども夢プラザ

生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ 15セット 防災備蓄

728 広島県 坂町 令和３年７月６日～ 坂町役場民生課 生理用ナプキン１パック（昼・夜用30枚程度） 100 防災備蓄

729 広島県 安芸太田町 令和３年７月１日～無くなるまで

・安芸太田町役場
・安芸太田町役場加計支所
・安芸太田町役場筒賀支所
・安芸太田町役場健康福祉課
・安芸太田町社会福祉協議会

提供内容：生理用ナプキン１パック（昼用28枚入り）
提供方法：窓口での配布 70パック 予算措置

730 広島県 世羅町 令和３年７月１日～無くなり次第 ・世羅保健福祉センター、せらにし支所
・世羅町社会福祉協議会本所 １セット/１人（１回） 17 災害備蓄品入れ替え等による

731 広島県 神石高原町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・町内小中学校・高等学校
・役場本庁舎・各支所

提供内容：生理用ナプキン昼用・夜用各１袋を１セット
提供方法：各学校、 役場各窓口にて配布 200セット 予算措置

732 山口県 ― 令和４年５月～令和５年２月 県内各市会場
（活動支援センターや福祉会館等） ・会場にて昼用、夜用の生理用品を各１パックずつ配布 450パック 協力団体との連携による

733 山口県 下関市 令和４年１月～ 市内公立小・中学校 校内の最低１箇所以上のトイレブースに設置 約25,000枚 予算措置

734 山口県 宇部市① 令和４年４月～令和５年３月
・市内ふれあいセンター（24か所）及び男女共同参画センター・フォー
ユー
・市内私立学校ほか（予定）

生理用品（昼用・夜用）を配布 約1,920パック 予算措置

735 山口県 宇部市② 令和４年４月～令和５年３月 市内の全市立小中学校内の全ての女子トイレ 生理用品を設置 随時必要数を配布 予算措置

736 山口県 山口市① 令和３年６月～ 市立小・中学校（トイレ） ストックから本人が必要数持ち出す 当初41,800枚用意。以降必
要に応じて追加している。 予算措置

737 山口県 山口市② 令和３年６月～ 市立小・中学校（保健室） 職員等から必要数手渡し 当初41,800枚用意。以降必
要に応じて追加している。 予算措置
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738 山口県 山口市③ 令和３年６月～ 山口市男女共同参画センターゆめぽぽら 女性相談の相談者に対し、必要に応じて昼用、夜用の生理用品各１パック
ずつ手渡し 30セット 予算措置

739 山口県 萩市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市立小中学校（30校）のトイレ トイレに配置し、本人がストックから持ち出す 300パック（7,800個） 民間団体からの寄付

740 山口県 下松市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校（10校）のトイレ トイレに設置 360パック 予算措置

741 山口県 平生町 令和４年４月～ 町立小・中学校 町立小・中学校のトイレに生理用品を設置し、無くなり次第随時追加 72パック（1パック28枚入） 町内業者

742 徳島県 徳島市① 令和４年４月１日～ 市役所本庁舎、ふれあい健康館、徳島市立図書館内の一部個室トイ
レ

生理用ナプキン１回１枚（個室トイレ内に無料生理用ナプキンディスペン
サーを設置） 利用に応じて 民間企業との連携

743 徳島県 徳島市② 令和４年４月１日～ 市内中学校・市立高校（中学校15校、高校１校） 生理用ナプキン　１校あたり15パック×12月　（毎年） 2,880パック（年） 団体からの寄付

744 徳島県 美馬市 令和４年４月１日～ 市内小中学校のトイレ トイレに設置 把握なし（各学校で購入のた
め） 予算措置

745 徳島県 上勝町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 上勝町住民課窓口、支所窓口 生理用ナプキン 未定 住民等からの寄付

746 徳島県 神山町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内中学校のトイレ 生理用ナプキン　中学校女子トイレに配置 36パック 予算措置

747 香川県① ― 令和３年７月～（無くなり次第終
了） 社会福祉協議会 原則１世帯１パック 600パック 防災備蓄（定期入替分）

748 香川県② ― 寄贈後（秋） 県内学校（配布先未定） 生理用ナプキン/学校内での配布 未定 民間企業からの寄贈

749 香川県③ ― 令和３年度～ 県立学校 生理用ナプキン及び下着
保健室等で必要な児童生徒に支給 未定 学校運営費により対応

750 香川県 丸亀市 令和４年７月～無くなり次第 市内小中学校の保健室等 生理用ナプキンを保健室等にて個別配布 100パック 災害備蓄品（定期入替分）

751 香川県 坂出市 令和４年４月１日～ ・坂出市社会福祉協議会
・坂出市福祉事務所ふくし課

１世帯に生理用ナプキンを１パックを配布。生理用ナプキンは昼用28個
入、夜用13個入、敏感肌用15個入のいずれかを選択。

令和３年度に購入した300パッ
クを引き続き窓口にて提供して
いる。

在庫がなくなれば追加購入予定

752 香川県 善通寺市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・市内小中学校（中学校２校、小学校８校）
・本庁舎　子ども課
・NPO法人が実施するフードパントリー

小中学校は養護教諭が聞き取り後、必要数を配付
子ども課、フードパントリーは、１回につき生理用ナプキン１セット（昼夜用
各１パック）を配付（何回でも可）
小中学校・フードパントリーにおいては希望者に生理用ショーツも配布。

2,000セット 予算措置

753 香川県 東かがわ市 令和４年４月１日～無くなり次第 東かがわ市市民課、大内窓口、引田窓口、東かがわ市社会福祉協議
会本所

配布場所のロビー及び洗面所へ「配布希望カード」を設置しているので、配
布希望カードを女性職員へ提示し配布を行なっている。
生理用ナプキン（３セット）

令和３年度に購入した40セット
を引き続き窓口にて提供してい
る。

予算措置

754 香川県 三豊市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 三豊市社会福祉協議会 １人１パック（22枚入り）を配布

※相談者の世帯状況や相談内容に応じて数量は増減
８パック／20セット
※必要に応じて追加購入

防災備蓄品、市民、各種団体か
らの寄付、予算措置

755 香川県 三豊市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小・中学校女子トイレ内及び保健室等 ・女子トイレに設置、掲示

・保健室等で必要な児童生徒に個別配布
設置残数に応じて提供予定
（約40パック／年を想定）

防災備蓄品、市民、各種団体か
らの寄付、予算内での購入
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756 香川県 小豆島町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・小豆島町役場健康づくり福祉課
・池田窓口センター（池田保健センター）
・小豆島町社会福祉協議会
・町内小中学校の保健室

・生理用用品（昼用、夜用、タンポン）、相談窓口案内チラシ
・窓口での配布
・生理用ナプキン（１セット）保健室にて配布

一般：50
学校：30 予算措置

757 香川県 綾川町 令和４年４月１日～令和４年７月
５日現在

綾川町内小学校（１校のみ）
※３年生～６年生が使用する高学年女子トイレ１か所のみ

トイレ個室内のペーパーホルダー上にボックスを設置して生理用品を常備。
必要時のみ使用し、養護教諭が残量をチェックし、補充。

５セット
19枚入り／1パック 教育委員会

758 香川県 多度津町 令和４年４月１日～無くなり次第 町社会福祉協議会
１人に１パック
社協窓口で配布（生理用品引き換えｶｰﾄﾞを窓口で提示すれば匿名で配
布）

県社協からの提供、町の防災備
蓄
住民からの寄付

759 愛媛県 － 令和４年４月１日～令和４年５月
25日 愛媛県男女共同参画センター 生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ

窓口での配布 4,600パック 民間企業からの寄付

760 愛媛県 松山市 令和４年４月１日～無くなり次第 松山市男女共同参画推進センター（コムズ）ほか、計63施設 生理用ナプキン（１セット）、相談窓口案内チラシ
窓口での配布

3,301パック
（５月30日時点。令和３年
からの累計）

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

761 愛媛県 今治市 令和４年４月１日～無くなり次第

・今治市役所生活支援課くらしの相談支援室
・今治市役所市民参画課人権啓発室
・今治市中央保健センター（健康推進課）
・朝倉支所住民サービス課
・玉川支所住民サービス課
・波方支所住民サービス課
・大西支所住民サービス課
・菊間支所住民サービス課
・吉海支所住民サービス課
・宮窪支所住民サービス課
・伯方支所住民サービス課
・上浦支所住民サービス課
・大三島支所住民サービス課
・関前支所住民サービス課
・今治市社会福祉協議会

・生理用ナプキン（原則１パック）、相談窓口案内チラシ
・窓口での配布 800パック（予定）

・民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）
・防災備蓄

762 愛媛県 宇和島市 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

・宇和島市役所１階　総合案内
・宇和島市社会福祉協議会　本所及び各支所 生理用ナプキン１セット（窓口で配布） 77

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

763 愛媛県 八幡浜市① 市内小中学校（保健室） 保健室で必要な枚数を提供する。 特になし 学校予算内の対応（消耗品
費）

764 愛媛県 八幡浜市② 在庫が無くなり次第終了 子育て支援課窓口 家庭児童相談の中で必要な世帯に対し、１パック提供 特になし（在庫限り） 防災備蓄

765 愛媛県 新居浜市 令和４年４月１日～在庫が無くなり
次第終了

・男女参画市民相談課　窓口
・社会福祉協議会　窓口
・各学校（児童・生徒用）

内容：生理用ナプキン（１セット　※昼用 or 夜用）、相談案内チラシ
方法：カードを作成し、必要事項（相談の有無等）にチェックを入れてもら
い、その後配布。カードは関係課の窓口やトイレなどに設置。

1,500パック
民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）
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766 愛媛県 西条市 令和４年４月１日～無くなり次第

・西条市子育て支援課窓口
・西条市各総合支所市民福祉課窓口
・西条市健康医療推進課窓口
・西条市社会福祉協議会窓口
・市内小中学校の保健室

提供内容：生理用ナプキン（１パック）
提供方法：窓口及び保健室で配布 1,180パック

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

767 愛媛県 伊予市① 令和４年４月１日～無くなり次第 伊予市役所福祉課窓口 生理用ナプキン（１セット＝３～７パック）
窓口での配布 169

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

768 愛媛県 伊予市② 令和４年４月１日～無くなり次第 伊予市役所子育て支援課窓口 生理用ナプキン（１セット＝３～７パック）
窓口での配布 51

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

769 愛媛県 伊予市③ 令和４年４月１日～無くなり次第 中山地域事務所窓口 生理用ナプキン（１セット＝３～７パック）
窓口での配布 272

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

770 愛媛県 伊予市④ 令和４年４月１日～無くなり次第 双海地域事務所窓口 生理用ナプキン（１セット＝３～７パック）
窓口での配布 10

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

771 愛媛県 伊予市⑤ 令和４年４月１日～無くなり次第 市内小・中学校保健室 生理用ナプキン（１セット＝３～７パック）
窓口での配布 8

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

772 愛媛県 伊予市⑥ 令和４年４月１日～無くなり次第 伊予市社会福祉協議会 生理用ナプキン（１セット＝３～７パック）
窓口での配布 40

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

773 愛媛県 伊予市⑦ 令和４年４月１日～無くなり次第 伊予市総務課窓口 生理用ナプキン（１セット＝３～７パック）
窓口での配布 22

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

774 愛媛県 四国中央市 令和４年４月１日～無くなり次第

・生活福祉課（市役所２階　山側）
・保健推進課（保健センター１階）
・生活相談支援センター（福祉会館１階）
・川之江福祉窓口
・土居福祉窓口
・新宮福祉窓口

生理用ナプキン１パック程度
提供場所（窓口）での配布 400パック

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

775 愛媛県 東温市 令和３年６月～ ・社会福祉課、健康推進課
・川内支所、社会福祉協議会 家庭状況により、必要に応じて提供 740

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

776 愛媛県 上島町 令和４年４月１日～無くなり次第 ・上島町社会福祉協議会
・町内小中学校（保健室・女子トイレ）

相談があれば窓口での配布
保健室で相談があれば配布、トイレに配置 未定

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

777 愛媛県 松前町
①令和４年４月１日～無くなり次第
②令和４年４月16日・令和４年５
月14日

①松前町総合福祉センター
②地域食堂（特別養護老人ホーム松前）

①生活困窮などの相談で必要な方に配布
②必要な方にとって行ってもらう 約10パック

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

778 愛媛県 砥部町 令和４年４月１日～無くなり次第 砥部町社会福祉協議会窓口 食料支援を受けに来られる方を対象に窓口で配布 75個
民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）
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779 愛媛県 内子町 令和３年７月１日～無くなり次第終
了

五十崎保健センター
内子保健センター
小田支所

基本１人１パック
紙袋に入れ窓口配布
名前・住所等は尋ねない

200個
民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

780 愛媛県 伊方町 令和４年４月１日～無くなり次第 伊方町　総務課・伊方町　中央保健センター

提供内容
　・生理用ナプキン（１パック）
提供方法
　・窓口での配布

55パック
民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

781 愛媛県 鬼北町 令和４年４月１日～無くなり次第
・鬼北町役場１階町民生活課
・広見保健センター１階
・鬼北町役場日吉支所１階

生理用ナプキン（１パック）
トイレに引換券を置き、窓口で提供 150パック

民間企業からの寄付
（県へ寄付があり、全市町へ配
備）

782 高知県 日高村 令和４年４月～ 村立中学校女子トイレ 提供内容：生理用ナプキン
提供方法：トイレに配置 30パック／２セット ふるさと納税寄附金

783 高知県 梼原町 令和３年６月24日～ 町内小中学校、高等学校 女子トイレの個室への配備
（１校当たり　昼用22枚入り２パックのセット×18を１箱） 各校36パック 防災備蓄

784 福岡県 ― 令和４年３月８日（寄付日）～配
布終了まで

・県立高等学校等
・NPO等民間団体 提供場所により異なる 75箱 民間企業からの寄付

785 福岡県 北九州市 令和４年４月～ 各区役所保健福祉課・男女共同参画センター 生理用ナプキン１～２パック程度
（１パック：昼用20枚入り／夜用12枚入り）

210パック
（予定を含む） 予算措置

786 福岡県 福岡市 令和４年８月27日～ 南市民センター　社会教育棟１，２階　女子トイレ４個室

・１回１枚
・トイレに配置
（専用アプリをかざすと無料で生理用品を受け取れるディスペンサーを設
置）

25日間で最大７枚/人 民間企業との協定

787 福岡県 大牟田市 令和４年９月中旬～無くなり次第
男女共同参画センター
子ども家庭課
社会福祉協議会

１人あたり1パック（昼用ナプキン22個入り） 2,500パック 予算措置

788 福岡県 久留米市 令和４年10月頃～無くなり次第

・久留米市家庭子ども相談課窓口
・久留米市広聴・相談課窓口
・久留米市男女平等推進センター窓口
・久留米市各保健センター窓口
・民間団体
・市内大学等

・提供内容（１人あたり）
　生理用品２パック、相談窓口案内チラシ
・提供方法
　窓口で配布

6,700パック 予算措置

789 福岡県 柳川市 令和３年11月１日～無くなり次第終
了 柳川市内３庁舎窓口・市内各学校 生理用ナプキン１セット、相談窓口案内チラシ

窓口・トイレに無料カードを設置 未定 予算措置

790 福岡県 八女市 令和３年５月17日～

・市内小中学校（23校）
・市内高等学校（５校）
・社会福祉協議会（本所・支所等）
・地域包括支援センター（６か所）

生理用ナプキン
１回につき１パック 8,000 昨年度の在庫

791 福岡県 大川市 令和４年４月１日～
・大川市福祉事務所
・モッカランド
・大川市社会福祉協議会

女性トイレに提供カードを設置し、カードを各窓口に提出。女性職員にて対
応し、生理用品１人１パック（24個入り）を無料提供。 90 防災備蓄

792 福岡県 行橋市 令和３年10月25日～現在 ①行橋市男女共同参画センター“る～ぷる”
②ゆくはし生活相談センター

１人につき１セット（昼用ナプキン１パックと夜用ナプキン1パックを1セットと
して配布） 240セット 各団体からの寄贈

（240セット分）



59 of 68

項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
（市区町村） 実施期間 提供場所 配布内容、提供方法

（１人／１家庭あたり）

合計提供数
（パック／セット）
※予定を含む

調達元

793 福岡県 豊前市 令和３年12月~
①市福祉課窓口
②市社会福祉協議会窓口
③市立小中学校（14校）

①、②生活困窮の相談者等に必要に応じて配布
③各学校の保健室管理の下、必要に応じて配布

①６パック　②８パック
③56パック（４パック×14校） 防災備蓄

794 福岡県 小郡市① 令和４年６月～なくなるまで ・市役所内（福祉課、総務広報課など）の窓口
・小中学校

昼用・夜用各２パック
※児童・生徒に対しては必要数 昼夜各694パック 寄付

795 福岡県 小郡市② 令和３年９月～なくなるまで
・市役所福祉課窓口
・アステラス受付
・市図書館

２パック 300パック 防災備蓄

796 福岡県 筑紫野市 令和４年４月～無くなり次第

・市役所（総合案内、人権政策・男女共同参画課）
・生涯学習センター
・市民図書館
・カミーリヤ（総合保健福祉センター）
・市立小中学校（16校）

（市内施設）
・生理用ナプキン1パック（22枚入り）、相談窓口案内カードを添付
・窓口での受取、トイレや窓口等に引換カードを設置し、窓口でカードとナプ
キンを引換
（市立小中学校）
・生理用ナプキン１パック（22枚入り）
・提供方法は各学校により異なる

2,000パック 団体からの寄付

797 福岡県 大野城市 令和３年５月20日～なくなるまで 大野城市役所 １人あたり１パック（１パック10～20枚程度） 265パック 防災備蓄

798 福岡県 宗像市 令和３年８月～無くなり次第終了
①宗像市生活支援課窓口
②宗像市男女共同参画推進課窓口
③宗像市内コミュニティ・センタートイレ他

①生理用ナプキン（１パック）
※窓口に案内チラシを掲出し、希望者に生理用品を配布
②生理用ナプキン（１パック）
※女性支援相談の相談者に希望を聞き、希望者に配布
③生理用ナプキン
※トイレ内手洗いスペースに設置

①144パック
②20パック
③40パック

・予算措置
・寄付

799 福岡県 古賀市 令和３年３月26日～

・市内小中学校の女子トイレ（11校）
・市内児童館の窓口・女子トイレ（３か所）
・隣保館の窓口・女子トイレ
・市内公共施設（リーパスプラザこが交流館・リーパスプラザこが図書館・
リーパスプラザこが歴史資料館）の窓口・女子トイレ
・古賀市社会福祉協議会の窓口
・古賀市役所人権センターの窓口

・窓口での配布：１人あたり１パック（相談窓口案内カードを添付）
・女子トイレへの設置 約420パック 予算措置

800 福岡県 朝倉市 ①令和４年４月１日～無くなり次第
②令和元年４月～

①朝倉市男女共同参画センター窓口
②朝倉市社会福祉協議会

①生理用ナプキン（１セット）、相談受付時にアンケート記入後配布
②「ふくおかライフレスキュー事業」として配布

①６パック　令和４年７月11
日現在
②特に決めていない

①予算措置
②企業等からの寄付、社会福祉
法人からの拠出金

801 福岡県 糸島市 令和４年４月１日～無くなり次第 ①糸島市役所福祉の総合相談窓口
②糸島市健康福祉センターあごら

生理用ナプキン等　一式　（他、本人等の要望により個別対応）
カードによる意思表示→窓口にて提供。②においては、一部女性用トイレに
直接配架。

４月-６月実績：①45セット
②７セット　計52セット
年度見込：208セット

ボランティア団体からの寄付

802 福岡県 芦屋町 令和４年４月～ 芦屋町社会福祉協議会 １人あたり原則１パック
（個人差により複数必要とする場合は、複数配布）

未定
（希望者数に応じ対応している
ため）

・企業からの寄付
・共同募金配分金事業

803 福岡県 遠賀町 令和３年９月１日～ 遠賀町社会福祉協議会（実施主体:社協）
・必要な方１人につき、生理用ナプキンを1セット。
・トイレ（社協・役場）、ホームページに引き換えカードを設置し、提示があ
ればカードと交換で渡す。

未定（希望者数に応じ、対
応） ・共同募金配分金事業

804 福岡県 大刀洗町 令和４年８月１日（月）～無くなり
次第 大刀洗町役場　福祉課窓口 ・窓口での配布

・１セット（昼用２パック・夜用１パック）/人 約160セット 団体より寄贈

805 福岡県 大木町 令和５年１月 各小中学校 保健室での配布、希望数に応える 1,340枚（79パック） 防災備蓄の買い替え
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806 福岡県 添田町 ①令和４年２月９日～
②～通年実施

①役場窓口、図書館・児童館、オークホール、社会福祉協議会
②各学校の保健室

①配布カードを公共施設のトイレ等に設置し、希望者はそのカードを配布場
所で提示し１回につき１パック（30枚入り）配布
②必要に応じ随時配布

①24パック
②随時

①防災備蓄
②予算措置（学校管理費）

807 福岡県 苅田町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

人権男女共同参画室窓口　総合福祉センター窓口　町内公民館窓
口（4館）　図書館窓口　福祉会館窓口

１人昼用・夜用１パックずつ　女性用トイレに設置してあるカードを窓口に提
示することで配布している。 200セット 予算措置

808 福岡県 みやこ町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

みやこ町役場（本庁福祉係窓口・別館高齢者支援係窓口・豊津支
所・犀川支所・伊良原出張所）、豊津隣保館、サン・グレートみやこ、
いこいの里、すどりの郷、中央公民館、歴史民俗博物館

・生理用ナプキン（１セット）・トイレに引換カードを設置し、提出があれば
カードと交換に渡しています 55セット 予算措置

809 福岡県 吉富町 令和４年５月13日～令和５年３月
31日

・吉富フォーユー会館
・吉富町役場

女性用トイレ及び多目的トイレに箱に入れて設置し自由に使用することがで
きるようにしている。

２個/袋
全1,860個分 防災備蓄

810 福岡県 築上町① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 築上町社会福祉協議会の実施する「ちくじょうフードバンク」

・必要な方１人につき、生理用ナプキンを1セット。相談案内のチラシとともに
お渡ししている。
・フードバンクの会場にて提供

600セット 予算措置

811 福岡県 築上町② 令和４年７月20日頃～無くなり次第 ・築上町役場　人権課　窓口
・築上町コミュニティセンター（ソピア）

・各施設のトイレに「引き換えカード」を設置。窓口にお持ちいただいたカードと
引き換えに生理用品を１セット、相談窓口案内チラシを渡す。 100セット 予算措置

812 佐賀県 ― ①令和３年11月～
②令和４年４月１日～

①県有施設（県庁舎、県立図書館、指定管理施設等）
②全県立学校

①女性用トイレや多目的トイレの個室、洗面台に、個包装の生理用ナプキ
ン（10～20個）をケース等に入れて配置
②学校については、上記のほか実状に応じて配置

予算の範囲内 予算措置

813 佐賀県 佐賀市
①令和４年５月20日～
②令和４年５月31日～令和５年３
月31日

①施設のトイレに「引き換えカード」を設置。窓口にお持ちいただいたカー
ドと引き換えに生理用品を１セット渡す。
②市内小中学校（４校）のトイレに試験的に生理用品を配置

①１セット生理用ナプキン３個入り、相談窓口案内カード１枚を同封
②トイレに生理用品を配置 ①②未定 ①②既決予算で対応

814 佐賀県 唐津市 令和４年６月～令和５年３月
（今年度、試験的に実施）

市役所本庁舎、市民センター（８カ所）、唐津市健康サポートセン
ター「さんて」、唐津市障がい者支援センター「りんく」、ボートレースから
つ、唐津市近代図書館

女性用トイレ、多目的トイレの個室、手洗いスペースへ設置（小箱等に入
れ自由に使用できるようにしている）
生理用品と一緒に「女性向け相談窓口紹介カード」を配置

320パック 予算措置

815 佐賀県 鳥栖市 ①令和３年10月～
②令和４年６月～ 全市立小中学校

①保健室で配布。
②保健室で配布、校内の女性用トイレ（小学生は高学年トイレ）に設
置。

288パック（１パック20個入）
288パック（１パック17個入） 民間団体からの寄附

816 佐賀県 武雄市① 令和３年11月~
市相談担当窓口（2か所）
子育て総合支援センター
市社会福祉協議会窓口

【周知】相談、配布案内を市役所内トイレ、公民館等へ貼り周知
【配布方法】生活困窮等相談時に必要に応じて配布（原則１パック/１世
帯）

50パック 防災備蓄

817 佐賀県 武雄市② 令和４年６月~ 市内全小中学校16校の女子トイレ 各小中学校女子トイレの個室に設置 600パック 予算措置

818 佐賀県 鹿島市 令和４年６月頃～無くなり次第終了 市内小中学校（９校） 各学校に予算を配当し、各学校において購入した生理用ナプキンを女子トイ
レに設置 予算の範囲内 予算措置

819 佐賀県 神埼市 令和４年１月～ 市内小中学校 多目的トイレ及び女子トイレに設置 寄付の範囲内 NPO法人等からの寄付

820 佐賀県 吉野ヶ里町 令和３年10月～ 町立小中学校 トイレに配置 ①210バック
②364パック

①社団法人より寄附
②予算措置
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821 佐賀県 みやき町 令和３年４月～ 町立小中学校（７校） 各学校の保健室管理の元、必要に応じて配布

【予算措置分】
利用に応じて
【寄附分】
90パック（20枚入り）
90パック（17枚入り）

予算措置及び団体からの寄付

822 佐賀県 白石町
①令和３年10月～
②令和４年４月１日～
③令和４年４月１日～

①白石中学校
②全町立小中学校（11校）
③町有施設
　（白石公民館、福富ゆうあい館、有明公民館）

①女性用トイレの洗面台等へ配置
②（全中学校）女性用トイレの洗面台等へ設置
　（全小学校）保健室などに配置
③女性用トイレの洗面台へ配置

①・②１校につき１万円分
③262個

①・②予算措置および商工会から
の寄付
③防災備蓄

823 長崎県 ― 令和４年４月15日～ 県立学校のトイレ等 各学校に予算令達し、購入した生理用品を学校の実情に応じて配置 ７万個分の購入費用として
100万円を計上 予算措置

824 長崎県 佐世保市 令和４月１日～無くなり次第

①アルカスSASEBO2F女子トイレ（スピカ利用者も使用）
②女性相談室
③子ども食堂ネットワーク
④長崎県立大学

【提供内容】生理用ナプキン（１パック（24個入））、相談窓口チラシ
（グーグルアンケートQRコード付き）、内閣府相談カード（DVナビ）等
【提供方法】
①トイレ内に意思表示カードを設置、スピカ窓口にてカードと交換に配付
②女性相談室にみえた方々に、必要に応じて、相談員から配付
③子ども食堂ネットワークの方へ、必要に応じて利用者へお渡しいただくよう
依頼
④長崎県立大学で学生へ学内アンケートの実施を依頼。アンケートに答えて
いただいた方々へ配付

633パック（１パック24個入）

・スピカ登録団体からの寄付
（令和３年度実施「生理の貧
　困プロジェクト」への寄付）
・予算措置
・防災備蓄

825 長崎県 雲仙市 令和４年６月１日～令和５年３月
31日

雲仙市役所（１か所）及び各地区総合支所（６か所）１階女性
用トイレ、多目的トイレ（各２箇所）　合計14箇所

生理用ナプキンを相談窓口案内チラシにくるみ、トイレ内の手洗い場等に設
置 243個 予算措置

826 長崎県 時津町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

時津町役場総合窓口、時津町保健センター、児童館・子育てセン
ター、町総合福祉センター、ひまわりの園、地域包括支援センター、崎野
自然公園、時津町公民館、コスモス会館・東部コミュニティセンター、時
津図書館、とぎつカナリーホール、B&G海洋センター

生理用ナプキン、窓口での配布 32パック 予算措置

827 熊本県 ― 令和４年９月予定～令和５年３月
末予定

くまもと県民交流館パレア
（男女共同参画センター）

女性トイレに、相談窓口カードと併せて個包装の生理用品を設置。
生理用品の設置をきっかけに、相談窓口や支援機関につなぐ。 540パック 予算措置

828 熊本県 熊本市① 令和４年４月１日～無くなり次第 各区役所　福祉課 各区役所の福祉課の窓口に提供カードを置き、提示することによって女性職
員が対応し提供している。（１パック／１人） 275パック 防災備蓄

829 熊本県 熊本市② 令和４年５月10日～令和５年３月
31日 各区役所の女性用トイレ 各区役所の女性用トイレに生理用品を設置し、自由に使用できるようにして

いる。 5,040パック 本市出身者他からの寄付

830 熊本県 熊本市③ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

学校の女子トイレ（小学校92校、中学校42校、高等学校２校、特
別支援学校２校）

各学校に予算を配当し、各学校において購入した生理用ナプキンを女子トイ
レに設置 予算：649千円 予算措置

831 熊本県 荒尾市 令和３年11月～（なくなるまで） 女性のための心の相談室こ・こ・ろほっとルーム（働く女性の家施設内） １人１パック 33パック 防災備蓄

832 熊本県 玉名市 令和４年度から順次 未定 生活困窮者世帯（学習支援事業等）の子どもを対象に配付（一部相談
対象者へ提供予定）

現予定100セット（昼・夜用を
セットにして） 予算措置

833 熊本県 菊池市 令和４年度中に取組予定 検討中 相談窓口にて相談をされ、生理用品を必要とされた方が対象（１人１
個） 検討中 検討中
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834 熊本県 上天草市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校（17校）のトイレ

提供内容
・生理用ナプキン、ボックス等
提供方法
・トイレに設置

204パック 予算措置及び防災備蓄

835 熊本県 宇城市

備蓄品の入れ替えが行われた時～生
理用品の在庫がなくなるまでの期間。
現在は昨年度の在庫の配布のみ継続
中。

市保健福祉センター（市健康づくり推進課）の窓口で、場合によっては
市役所本庁及び支所など。
※現時点では、市保健福祉センター及び三角支所

提供内容
　・1人２袋（1袋…夜用ナプキン１パック＋昼用ナプキン１パック、布マスク
10枚、相談窓口案内チラシ）
提供方法
　・窓口で意思表示カードを用いて配布
　・協力関係機関を通じての配布

昨年度の在庫の104袋。新規
追加の在庫については未定。 防災備蓄

836 熊本県 合志市 令和４年４月１日～無くなり次第
合志市役所市民課、市民課泉ヶ丘支所、市民課須屋支所、西合志
総合窓口課、合志市総合センターヴィーブル（安心サポート合志）、
栄市民センター、ふれあい館

生理用ナプキン１パック（22枚入り） 45 防災備蓄

837 熊本県 南関町 令和４年９月～令和５年３月 社会福祉協議会、子ども食堂 生理用ナプキン（１パック） 約150パック 予算措置

838 熊本県 大津町① 令和３年７月12日～無くなり次第 大津町役場福祉課及びふくしの相談窓口 生理用ナプキンを１人１セット（概ね月に１回）を窓口にて配布。
セット内容は状況により変わります。 250セット 大津町企業連絡協議会寄付

839 熊本県 大津町② 通年 町内小中学校（９校）のトイレ 各学校に応じて、女子トイレ（ブース内）に設置（任意の場所） 予算措置

840 熊本県 西原村 随時 村内中学校のトイレに設置 特に定めなし 定めなし 救援物資

841 熊本県 御船町 令和４年９月～ 町内小・中学校（７校）のトイレ 生理用ナプキンを個室トイレに設置 検討中 予算措置

842 大分県 大分市 令和３年２月10日～なくなるまで
（令和4年度も実施中） 大分市男女共同参画センター（たぴねす）

【提供内容】
・生理用ナプキン１パック、相談事業案内チラシ
【提供方法】
・窓口で配布

160パック 防災備蓄

843 大分県 別府市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

市内各小・中学のトイレ・保健室
（21校）

・トイレに設置
・保健室での支援

・予算措置
・住民・団体からの寄贈

844 大分県 中津市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

市内小学校４年生から中学３年生の女子児童・生徒が使用するトイ
レ

生理用ナプキン（昼用・夜用）…各階女子トイレ個室ブースに最低１ヶ所
自由に受け取れる箇所を設ける。

・940パック購入
・防災備蓄より70パック 予算措置及び防災備蓄

845 大分県 臼杵市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内小中学校のトイレ 生理用ナプキン、トイレに配置 288セット 予算措置

846 大分県 臼杵市② 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 市内児童クラブのトイレ 児童クラブでの配布又はトイレに配置 必要枚数を提供 予算措置

847 大分県 豊後高田市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 豊後高田市高田庁舎、真玉庁舎、香々地庁舎、中央公民館 トイレに配置 1,500個 予算措置

848 大分県 宇佐市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 宇佐市社会福祉協議会 生理用ナプキン（１セット） 33 予算措置

849 大分県 宇佐市② 令和３年10月 各校トイレ等
トイレ個室内等に生理用品をおいており、児童生徒及び家庭へは、急に必
要になった時などは遠慮なく使ってよい旨を周知している。
保健室にはサニタリーショーツ等も配備している。

1,121パック 予算措置

850 大分県 宇佐市③ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 宇佐市役所（支所）　本庁１階トイレ トイレに配置 1,008枚 予算措置



63 of 68

項番 地方公共団体
（都道府県）
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851 大分県 豊後大野市 令和４年度 市内公立小中学校 必要に応じて現場の判断により配布 予算額200千円以内 予算措置

852 大分県 由布市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・市内小学校高学年の女子トイレ
・市内中学校の女子トイレ

提供内容
　・生理用ナプキン
提供方法
　・トイレに設置

未定 予算措置

853 宮崎県① ― 令和３年４月21日～

宮崎県男女共同参画センター
・NPO法人が主体となって実施。
・希望者にセンターにて受け渡す。（併せて相談窓口の案内を行う。）
・センター女性用トイレに無料で利用できる生理用品を設置。

生理用ナプキン 寄付の状況による 住民からの寄付
（センター内に回収BOXを設置）

854 宮崎県② ― 令和３年12月～ 県立学校 女子トイレに配置 利用に応じて 予算措置

855 宮崎県 宮崎市 令和３年７月１日～ ・宮崎市男女共同参画センター窓口
・宮崎市男女共同参画センタートイレ

・宮崎市男女共同参画センターが主体となって実施
・希望される方に窓口で配布（併せて相談窓口案内カードを配布）
・地域の児童養護施設へ配布（２施設、20数名）
・希望されるファミリー・サポート・センターの利用者へ配布
・子どもの貧困を支援する団体を通して配布

寄付150パック
・寄付（センター内に回収BOXを
設置）
・住民からの寄付

856 宮崎県 延岡市 令和３年６月～ ・延岡市男女共同参画センター
・延岡市なんでも総合相談センター（延岡市役所２階）

配布内容：生理用ナプキン
配布方法：
・提供場所窓口での配布（市役所１,２階トイレと男女共同参画センター
に専用カードを設置している）
・希望されるファミリー・サポート・センターの利用者へ配布
・こどもの貧困等を支援する団体等を通して配布

令和３年度実績：
1,070パック
令和４年度実績（７月末現
在）：285パック

住民・団体等からの寄付

857 宮崎県 日南市① 令和３年10月～ ・日南市地域自治課窓口
・北郷町・南郷町地域振興センター窓口 カードによる引換方式にて生理用ナプキン（１セット）/一人あたり 令和３年実績 11セット

令和４年実績  ３セット 予算措置及び住民からの寄付

858 宮崎県 日南市② 令和３年11月～
・社会福祉協議会「日南っ子宅食」
・NPO法人「日南こども食堂」
・こども課による家庭訪問時に配布

生理用ナプキン（１セット）/一人あたり 令和３年実績　470セット
令和４年実績　223セット 予算措置及び住民からの寄付

859 宮崎県 日南市③ 令和４年４月～
・日南市役所
・北郷町・南郷町地域振興センター
・公立公民館、創客創人センター

女子・多目的トイレに配置 863個（28パック） 予算措置及び住民からの寄付

860 宮崎県 日向市 令和４年４月１日～無くなり次第

・日向市男女共同参画推進室窓口
・日向市福祉課窓口
・日向市立図書館カウンター
・日向市男女共同参画社会づくり推進ルーム「さんぴあ」窓口
・社会福祉協議会窓口

・生理用ナプキンの窓口配布（１セット/１人）
・日向市男女共同参画社会づくり推進ルーム「さんぴあ」は、トイレにも設置 1,450セット

・前年度からの在庫
・予算措置
・住民・企業からの寄付

861 宮崎県 串間市 未定（実施について検討中） 検討中 未定 未定 検討中

862 宮崎県 西都市 令和４年４月４日～令和５年３月
31日

・西都市福祉事務所
・市内小中学校
・西都市各支所

提供内容・・生理用ナプキン
提供方法・・市内小中学校（保健室または女子トイレ個室）
　　　　　　・・西都市福祉事務所および各支所（窓口で配布）

1,500パック 前年度からの在庫

863 宮崎県 えびの市 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 えびの市女性相談所 生理用ナプキン（１人１パック）、女性相談所案内カード等

女性相談所での配布 ８パック 住民・団体等からの寄付

864 宮崎県 国富町① 令和４年５月～ 町内各小中学校 配布内容：生理用ナプキン（配布数は各学校で異なる）
配布方法：各学校にて異なる（保健室・女子トイレ設置など） 約300パック 地元高校からの寄付
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865 宮崎県 国富町② 検討中 検討中 社会福祉協議会と検討中 検討中
男女共同参画推進団体からの寄
付（役場内に回収BOXを設置し
町民から寄付を募った。）

866 宮崎県 新富町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

新富町総合交流ｾﾝﾀｰ
（総合案内窓口・図書館受付）

1回あたり生理用ナプキン２枚
女子トイレに設置してあるカードを窓口に持ってくる 予算の範囲内 予算措置

867 宮崎県 川南町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・町内小中学校保健室
・町図書館窓口
・教育課　１階　女子トイレ

提供内容・・生理用ナプキン　１セット
提供方法・・保健室（手渡し）
　　　　　　・・図書館（窓口での配布）
　　　　　　・・教育課女子トイレ（トイレに配置）

保健室
小学校　年間半パック予定
中学校　年間１パック予定
教育課女子トイレ　５パック予
定

予算措置

868 宮崎県 門川町 令和４年４月～無くなり次第
・門川町役場（福祉課窓口、1階女性用トイレ）
・町立図書館（女性用トイレ）
・門川駅（女性用トイレ）

・希望者に窓口で生理用ナプキンを一人１パック配布
・トイレ内に生理用ナプキンおよび専用カードを設置

・予算措置分310パック
・寄付分は未定 予算措置及び寄付

869 宮崎県 高千穂町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・町内小・中学校の保健室
・社会福祉協議会の窓口

・各学校へ配布
・社会福祉協議会のフードバンク事業で配布希望があれば配布予定 10パック 予算措置

870 宮崎県 日之影町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 町内中学校のトイレ 生理用ナプキンをトイレに配置 約50／月　　使用 予算措置

871 鹿児島県① ― 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 かごしま県民交流センター相談窓口 提供内容：生理用ナプキン，相談案内チラシ等

配布方法：相談時の配布 48パック予定 企業による寄附

872 鹿児島県② ― 令和４年９月～ 県内市町村20市町村（学校保健室，公民館，相談窓口など） 提供内容：生理用ナプキン（ナプキン以外は各市町村に一任）
配布方法：各市町村に一任 840パック予定 企業による寄附

873 鹿児島県③ ― 令和４年６月～令和５年３月末 県立学校の女子トイレ、保健室等 希望する生徒に対して配布 912パック 企業による寄附

874 鹿児島県 鹿屋市①

①令和４年４月１日～令和５年３
月31日（予定）
②令和４年７月26日～無くなり次第
③令和４年９月１日～無くなり次第

①市役所1階女子トイレ
②図書館
③総合支所、リナシティかのや、学習センター、公民館、体育館等

提供内容：生理用ナプキン
配布方法：トイレ内に生理用ナプキンを設置 372パック 予算措置

875 鹿児島県 鹿屋市② ・令和４年７月25日～29日
・令和４年11月14日～25日 市役所総合案内、図書館 提供内容：生理用ナプキン（１セット）、相談室案内チラシ等

配布方法：窓口での配布 120パック 予算措置

876 鹿児島県 鹿屋市③ 令和４年４月１日～令和５年３月
31日 鹿屋市内小学校及び中学校

提供内容：鹿屋市内の小学校及び中学校の女子児童及び女子生徒の
必要とする枚数を提供
提供方法：小学校及び中学校のトイレ及び保健室等に配置

600パック／35校 ・予算措置
・市民からの寄附

877 鹿児島県 阿久根市 令和４年９月～令和５年３月 ・阿久根市役所・各支所等（大川出張所，脇本地区公民館）
・阿久根市保健センター・風テラスあくね・市立図書館

各公共施設のトイレに配布カード及び生理用品を設置する。
また，左記提供場所で配布カードを提示すれば１回当たり２パック程度を
提供し，併せて相談窓口の紹介を行う。※回数制限なし

未定 予算措置
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878 鹿児島県 出水市 令和４年４月11日～令和５年３月
31日 出水市安心サポートセンター

・生理用ナプキン、相談窓口案内チラシ
・市役所本庁、各支所及び図書館のトイレに設置した専用カードを市役所
窓口に提示し、引き換えに配布（予定）。
・先行して、生活困窮相談者に対し、必要に応じて無償提供している（①、
②）。
・１人１月当たり１パック。回数制限は設けていない。

①48パック
②100パック
③250パック（予定）

①市民からの寄附
②民間企業との連携協定
③予算措置

879 鹿児島県 指宿市 令和４年３月１日～無くなり次第終
了

・指宿市役所本庁総合案内窓口
・指宿市役所本庁地域福祉課窓口
・指宿保健センター窓口
・ふれあいプラザなのはな館窓口
・指宿市役所山川支所市民福祉課窓口
・指宿市役所開聞支所地域振興課窓口

提供内容：生理用ナプキン（ひとり１パック）
提供方法：窓口での配布 78パック ・市の予算での購入

・市職員有志からの寄附

880 鹿児島県 西之表市 令和４年５月12日～令和４年７月
４日（試験的に実施） 庁舎内・保健センター・市民会館・他公共施設個室トイレ（34か所）

生理ナプキンを個室トイレ１室につき５個をセット。
配置用ケースに配置目的等を記載し、生活困窮者自立相談窓口の案内
リーフレットも提示。
１週間おきに見回りを行い充当した。

18パック
市予算（ただし、当初予算措置
はしていなかったため、係内の消耗
品費を充当）

881 鹿児島県 垂水市① 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・市役所福祉課、新城支所、牛根支所
社会福祉協議会、子育て支援センター
・その他市内各施設トイレにおいて、ナプキンをばらで設置している。

・１人当たり昼用ナプキン２パック、夜用ナプキン１パック
窓口での配布（引換券及びチラシを提示の方へ配布）

令和３年度：136セット
令和４年度：35セット 予算措置

882 鹿児島県 垂水市② 令和３年11月～ 市内小・中学校内のトイレ 生理用ナプキン　各学校のトイレごとに５枚ずつ設置 2,044枚 予算措置

883 鹿児島県 曽於市①
令和４年４月１日～令和５年３月
31日
品物が無くなり次第

市役所 市内公共施設のトイレに置いてある引換えカードを持参し，市役所において
品物を渡す 1,300パック フードバンクそおからの寄附

884 鹿児島県 曽於市②
令和４年４月１日～令和５年３月
31日
品物が無くなり次第

子育て支援センター、子ども食堂、生活相談支援センター 各施設に生理用品を配布。提供方法は各施設に任せている。 フードバンクそおからの寄附

885 鹿児島県 霧島市 令和３年７月下旬～無くなり次第終
了 市立小・中学校、市立高等学校 各学校の状況に応じた配布（各学校長に一任） 490パック 団体からの寄付

886 鹿児島県 いちき串木野市 令和４年９月1日～無くなり次第終
了

・串木野庁舎福祉課
・市来庁舎市民課
・串木野健康増進センターあいびれっじ
・市立小・中学校

・提供内容：生理用ナプキン（１袋）、相談窓口案内チラシ
・提供方法：①市役所等のトイレにポスターと支援カードを設置し、配布窓
口へ提示し、引換にて提供。
②各小中学校のトイレにポスターと支援カードを設置し、保健室へ提示し、
引換にて提供。

100パック 市：100パック

887 鹿児島県 南さつま市 令和４年７月１日～12月末日（※
期日前でも無くなり次第終了）

・南さつま市役所　福祉課、子ども未来課、各支所市民課
・各小・中・義務教育学校保健室

・生理用ナプキン（１袋）、相談窓口案内チラシ
・市役所や各学校保健室トイレに設置したカードを窓口へ提示し、引換にて
提供。

111袋 防災備蓄

888 鹿児島県 志布志市 通年（無くなり次第終了）

①市内小中学校（21校）
②市内高校（２校）
③市体育施設
④母子健診会場

生理用ナプキンを女子トイレに設置、必要な方へ配布 1,464パック 市内団体等からの寄付
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項番 地方公共団体
（都道府県）

地方公共団体
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889 鹿児島県 奄美市 令和４年６月～令和４年８月

以下施設の女子トイレ（洗面所）
・県立図書館奄美図書館
・奄美市市民交流センター
・AiAi（あいあい）ひろば

女子トイレに生理用品を配置（洗面所） 50パック 市民からの寄付及び団体の活動
費から購入

890 鹿児島県 伊佐市 令和４年４月１日～無くなり次第 ・大口ふれあいセンター窓口
・ふるさといきがいセンター窓口

施設内トイレにあるカードを見せることで手渡しされる
１人につき１袋（５個入） 43パック（５個入） 防災備蓄

891 鹿児島県 さつま町 令和４年５月～令和５年３月末 役場本庁女子トイレ、両支所女子トイレ、公共施設トイレ、中学校トイ
レ 生理用ナプキンをトイレに配置（１組２枚） 144パック 予算措置

892 鹿児島県 湧水町 11月25日～ 各小・中学校の保健室や女子トイレ ・各学校における生理用品の配布数量は，各学校の小学校５年生以上
の女児生徒数と要保護・準用保護世帯の認定率に基づいて算出している。 140 予算措置

893 鹿児島県 知名町 令和４年６月～令和５年３月末 町内にある県立高校（１校） 生理用品の配布（４種類をそれぞれ２パックずつ）無くなり次第補充予定 予定：20パック程度 予算措置

894 沖縄県 ― 令和４年６月15日～令和５年３月
31日 県内小中高特支 寄附を受けた生理用品を各学校のトイレ等に設置する（各校の実態に応じ

て活用） 寄附の範囲内 寄附団体

895 沖縄県 那覇市 令和４年４月～令和５年３月 那覇市立小中学校
市立小中学校53校で保健室での配布の他、児童・生徒用女子トイレに備
え付けている。（設置場所は学校の実情により異なる。定期的に補充す
る）

令和４年度予算額2,000千
円（１人当たり年間220円で
積算。市費）

予算措置

896 沖縄県 石垣市 令和４年４月 市内小中学校（保健室等）
・生理用ナプキン　7,458枚
・市内小中学校の保健室の窓口またはトイレ設置に関しては、各学校で異
なる。

・30コ入り×154パック
・20コ入り×96パック
・17コ入り×54パック

団体からの寄付

897 沖縄県 浦添市① 令和４年４月１日～無くなり次第 浦添市市民協働・男女共同参画ハーモニーセンター事務所 内容：生理用ナプキン
方法：窓口にて配布

・13パック（令和3年度）
・33パック（令和4年度） 企業や市民団体等からの寄付

898 沖縄県 浦添市② 令和４年４月１日～無くなり次第 市内「子供の居場所」及び「児童センター」トイレ内、事務所 内容：生理用ナプキン
方法：トイレに設置、事務所にて配布

3,556セット
（令和３年より通算） 予算措置（令和３年度）

899 沖縄県 浦添市③ 令和４年４月１日～無くなり次第 浦添市役所本庁舎　担当課窓口 内容：生理用ナプキン
方法：窓口にて配布

108セット
（令和３より通算） 予算措置（令和３年度）

900 沖縄県 浦添市④ 令和４年４月１日～無くなり次第 市立小中学校内トイレ等
内容：生理用ナプキン
方法：トイレに設置
　　※保健室、事務室、学年室、相談室等に設置している学校もある。

各学校の実情に合わせて実施
してもらっているため、詳細な数
値は不明

企業や市民団体等からの寄付

901 沖縄県 名護市 令和４年４月１日～無くなり次第 名護市児童センター内トイレ トイレに設置 １個室に10枚程度 予算の消耗品費内

902 沖縄県 沖縄市① 令和４年４月～無くなり次第 沖縄市立小中学校24校のトイレ・保健室など 保健室での配布の他、児童・生徒用女子トイレに備え付けている。（設置
場所は学校の実情により異なる。） 予算の範囲内 予算措置

903 沖縄県 沖縄市② 令和4年4月～令和5年3月末
・沖縄市役所こども相談・健康課、沖縄市福祉文化プラザ、沖縄市社
会福祉センター、市内児童館、市内高等学校　等
・市内薬局２か所

・１人１セット【昼用・夜用各１パック】/月
・市役所担当課窓口、各配布場所窓口にて配布。配布場所の状況に合わ
せてトイレに配置も行っている。
・希望者には市内２か所の薬局にて、配送での配布を行っている。（担当
課にて受付）

約3,000パック予定 予算措置
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904 沖縄県 豊見城市① 令和４年７月１日～在庫が無くなり
次第終了

・豊見城市子育て支援課
・豊見城市社会福祉課
・豊見城市社会福祉協議会
・わくわく児童館
・真嘉部コミュニティセンター

提供内容
１人１回につき生理用ナプキンを１セット配付。
セット内容:昼用（20個入り）４パック、夜用（９個入り）４パック　計８
パック
相談窓口案内チラシ

提供方法
配布施設の窓口で、窓口に設置された「引換カード」の提示か、市ホーム
ページ等に掲載の「引換カード」の画像を携帯電話等で提示

1,126セット予定 予算措置

905 沖縄県 豊見城市② 令和４年７月～令和５年３月末 市内小中学校内のトイレや保健室等 生理用ナプキン
トイレに配置、保健室で配付等 予算の範囲内 予算措置

906 沖縄県 うるま市① 令和３年４月１日～令和５年３月
31日 市立小中学校の保健室、トイレ等 保健室で配布、トイレに配置（小学校11校、中学校８校）、個別配布

等 765パック 市民・企業・各団体からの寄贈

907 沖縄県 うるま市② 令和４年４月１日～無くなり次第

・うるま市社会福祉協議会　窓口
・うるま市母子寡婦福祉会　窓口
・うるま市子育て世代包括支援センター窓口（食料支援等の相談
時）

・１人１セット【２種類（普通の日用・多い日用）】
・窓口配布
・要支援世帯へ支援員等により家庭訪問を行う。

500セット 住民からの寄付等

908 沖縄県 宮古島市 令和４年度～ 市内の学校すべて トイレに設置する、保健室での配布など。提供方法は学校による。

909 沖縄県 南城市 令和４年４月～無くなり次第終了 南城市子育て支援課窓口や困窮世帯の居宅 寄付された生理用品
窓口での配布や困窮世帯の居宅にて受渡し 寄付のため未定 寄付

910 沖縄県 国頭村 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

・国頭村立保健センター
・国頭村立ふれあいセンター
・国頭村社会福祉協議会

提供内容：1人あたり40個（20個パック×２で１セット）
提供方法：窓口にて配布 200セット

総務課予算（令和３年度購
入）
住民からの寄付

911 沖縄県 大宜味村 令和４年６月～ 大宜味村役場 生理用品をトイレへ設置 予算の範囲内

912 沖縄県 宜野座村 令和４年６月～無くなり次第 ・村内４か所学童クラブ
・沖縄子どもの貧困事業所

生理用ナプキン、
各事業所より必要な方へ提供（提供方法は一任）。学童クラブはほとんど
が低学年のため、児童の姉などにも提供できるようにしている。

31パック 防災備蓄

913 沖縄県 金武町 未定（令和４年度中） 金武町総合保健福祉センター（こども支援課）、保健福祉課、各小
中学校・各区事務所（検討中）、社会福祉協議会

提供内容：小分けパック（昼用・夜用）数量未定
提供方法：【検討中】設置・配布に関しては実情に応じた対応、一人親世
帯の相談者、フードバンクと一緒に配布（希望者）、引き換えカード設置

未定 検討中

914 沖縄県 読谷村 令和４年４月１日～無くなり次第

①読谷村社会福祉協議会
②村内小学校
③村内中学校

①社協の窓口で配布（生理用ナプキン、生理用ショーツなど／配布案内の
チラシを役場トイレや学校トイレへ貼り周知）
②小学校・・・生理用ナプキンを、５小学校のうち４校がトイレの個室に設置
（他1校は、必要な生徒は保健室に申し出て保健室にて受取る）
③中学校・・・生理用ナプキンを、２校のうち１校がトイレの個室に設置（他
1校は、トイレにカードを設置しそのカードを保健室へもっていき養護教諭に渡
し、生理用品を受け取る）

小中学校へ約100パック（住
民寄付） 小中学校へは住民からの寄付

915 沖縄県 嘉手納町 令和３年10月19日～ 町内各小中学校 生理用ナプキンを申し出があった場合に配布している。 22枚入り×36パック×10箱 民間企業による寄贈
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916 沖縄県 北谷町 令和４年４月１日～令和５年３月
31日

①北谷町役場（町長室、公文書館、福祉課）、北谷町生涯学習プ
ラザ、北谷町立図書館、北谷町社会福祉協議会
②町内４小学校、２中学校

①生理用ナプキン（ひと月１人１パック）を窓口にて配布
（民生委員・児童委員による配布も実施）
②町内小学校：トイレへ設置又は保健室で対応（現場に任せている）
　町内中学校：トイレに設置

①約3,000パック
②190パック（住民寄附） ①予算措置

②教育委員会は住民寄附含む

917 沖縄県 北中城村 令和４年４月１日～ 村内小中学校 小学校は、保健室、中学校は保健室及び女子トイレ 村団体等より寄付、予算の範囲
内

918 沖縄県 西原町① 令和3年6月～令和4年も継続中 西原町社会福祉協議会 提供内容：生活困窮者への支援として、1セットずつ配布。
提供方法：社協窓口で配布。 約670セット

「西原町新型コロナゆいまーる募
金」に寄せられた寄附を財源として
いる。

919 沖縄県 西原町② 令和3年９月～令和4年も継続中 町立小中学校
提供内容：小中学校で生理用品を配布。
提供方法：保健室に申し出て受け取れることができるほか、一部トイレに設
置。

約7,500枚 寄贈及び予算措置

920 沖縄県 西原町③ 令和3年6月～令和4年も継続中 児童館 提供内容：生理用品の配布。
提供方法：児童館の利用児童・生徒から希望があった際に配布。 未確認

「西原町新型コロナゆいまーる募
金」に寄せられた寄附を財源として
いる。

921 沖縄県 南風原町① 令和４年４月１日～無くなり次第終
了

①南風原町役場　こども課窓口
②ちむぐくる館（総合保健福祉防災センター）トイレ
③南風原町社会福祉協議会（ちむぐくる館内）窓口
④町内児童館（４か所）のトイレ、事務室

①窓口にて申し出があった方へ生理用ナプキンを1人１パック配布。フードバ
ンクと一緒に必要な方へ配布。
②個室トイレに設置
③窓口にて申し出があった方へ生理用ナプキンを1人１パック配布。フードバ
ンクと一緒に必要な方へ配布。
④個室トイレに設置、事務所で申し出があった方へ配布。

約800パック 予算措置

922 沖縄県 南風原町② 令和３年7月～ ・町内全小学校：高学年の女子トイレ
・町内全中学校：全学年の女子トイレ 生理用ナプキンを個室トイレに設置 １校当たり175パック

※１パック22枚入 予算措置

923 沖縄県 竹富町 令和４年７月１日～令和５年３月
31日 町内小中学校 教育委員会を通し各学校へ配布予定。 約180袋 予算措置

（注）項番242については、千葉県から追加回答があったため追記。（2022年10月25日）
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