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日本人の年齢構造と国会議員の年齢構造我が国国民と国会議員の性別・年齢構造

国民全体 100
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以上 国会議員

〇国民全体の性別・年齢構造に比べて、国会議員は女性・若い世代が少なくなっている。
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女性

平均
59.6歳

平均
55.4歳

（人）

（備考）『国会議員要覧 令和三年二月版』、衆議院ホームページ（令和３年６月３日現在）及び参議院ホーム
ページ（令和３年６月８日現在）より内閣府男女共同参画局作成（人数、年齢は令和３年６月８日現在）。
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（備考）総務省統計局「人口推計」（2019年10月１日現在）より内閣府男女共同参画局作成。

18 18歳：選挙権

25歳：被選挙権（衆議院）

30歳：被選挙権（参議院）

18

男性 女性

（千人）

【国民全体】 【国会議員】
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