
AV出演被害にあわれた皆さまへ
AV出演契約等をなかったことにするために「イヤ」だという意思表示をしましょう。

～ 第13条 出演契約の任意解除等について ～

大丈夫。心配しないで！その契約・約束をな
かったことにできます。

30分後に撮影だっていう
けど、やっぱり無理。。

いやだよ。。。

撮影しちゃったけど、
/売られてるけど、怖
くて/イヤで仕方ない

（泣）。。。

・出演してしまったあとでも
・公表後でも

出演契約しちゃったけど、
やっぱり、出たくない
よ・・・
どうしよう。。。

・契約してしまっても

現在、こんな状況なの
ですが・・・

不安なことがあれば、性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センターに

相談してね。＃8891(はやくワンストップ）で最寄りのセンターにつながります。

メールやＳＮＳで「イヤ」であること伝えましょう

「（〇月〇日に契約した）ＡＶに出演する契約を解
除します。今後、このことで連絡をしてこないでく
ださい。」(※撮影には行かない。）

メールやＳＮＳで「イヤ」であること伝えましょう

「（〇月〇日に契約した）ＡＶに出演する契約を解
除します。今後、このことで連絡をしてこないでく
ださい。」(※撮影しないで帰る。）

メールやＳＮＳで「イヤ」であること伝えましょう

「（〇月〇日に契約した）ＡＶに出演する契約を解
除します。公表はやめてください。」

・契約して、1か月経って、
撮影する直前になってし
まっても
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