
若年女性の起業支援事業 【熊本県】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 6,265 千円

交付金額 4,698 千円

事業番号 ３

スタートアップ段階での課題だけではなく、パートナーとの関係性
や、子育てと仕事と起業準備とのバランス、更年期など自身のヘ
ルスケア、家族のケアの問題などが見られた。家族の理解を得る
という視点も含め、取り組んでいく必要がある。

グランドセミナーには１００名を超える参加があり、定員を２０名と
した伴走支援についても３０名の参加希望があった。修了者のう
ち７名が開業届を提出し、１名が法人を設立した。

また、参加者同士のネットワークを開設し、適宜意見交換や情報
交換を行っている。

起業に向けた基礎知識の習得から実践までを一貫してサポートしている。
①グランドセミナー
起業希望者掘り起こしのためのセミナー

②ステップアップ起業塾
基礎編から実践編までの段階的なセミナー
③伴走型支援

具体的に起業を目指す人へ、専門アドバイザーによるミニセミナーや、
個別相談や実務的な助言を行う。
④成果発表＆交流会
受講者が成果を発表し、参加者同士の交流を深める。

女性が結婚や出産、子育てにより、キャリアが途切れることのなく、働
き続けられるようにするため、若年層の女性が描くライフスタイルや
キャリアパスを実現する上で、起業が選択肢の一つとなるよう、講座や
伴走型の支援を実施.

目標・KPI 目標 実績

事業目標 若年女性の起業支援事業受講
者及び修了者による女性ネット
ワークへの参加者数

２０人 １６人
（R8.3時点）

事業KPI 若年女性の起業支援事業受講
者及び修了者による女性ネット
ワークへの参加者数

２０人 １６人
（R8.3時点）

「熊本県女性の社会参画加速化会議」
・大学コンソーシアム熊本 ・熊本県経営者協会
・熊本経済同友会 ・熊本県商工会議所連合会
・熊本県商工会連合会 ・熊本県中小企業団体中央会
・日本労働組合総連合会熊本県連合会
・熊本県社会福祉法人経営者協議会 ・熊本県看護協会
・熊本県男女共同参画活動交流協議会 ・女性経営者 ・熊本労働局

県が令和4年度に実施した調査において、固定的な性別役割分担

意識の強さや、「自分の能力やキャリアを生かした仕事がしたい」
と考える女性が多い一方で、「熊本でキャリアを積めるか不安」と
感じる声が多く示された。こうした背景を踏まえると、ライフイベント
の有無に関わらず女性が継続就労できて、多様な働き方・キャリ
ア形成の選択肢を広げる取組が重要である。



事業の概要

１．グランドセミナー
やってみたいその先へ 好きから始める私のプチ起業

２．ステップアップ起業塾

３．チャレンジャーサポート

４．つながるミーティング「成果発表会＆交流会」

①「思いを行動に。私が選んだ起業～多胎児育児からアプリ開発へ～」
日時：令和７年８月２２日（金）１３：３０～１６：００
参加者：４６名（会場：３０名、オンライン：１６名）
メインスピーカー：牛島智絵氏
ゲストスピーカー：植村真穂氏、月岡のぞみ氏、豊田希氏

②「“好き”と“経験”を力に！防災×経験×SNS」
日時：令和７年８月３１日（日）１３：３０～１６：００
参加者：６０名（会場：４８名、オンライン：１２名）
メインスピーカー：松永りえ氏
ゲストスピーカー：出本麻奈美氏、上野樹和氏、野々下直子氏

「起業は特別な人がやるもの」という思い込みを払拭し、自分の
“好き”や“得意”を生かす視点を得ることで、何から始めればよい
か迷っている人の第一歩を踏み出すきっかけを作る。

※グランドセミナー参加者の中から希望者２０名を対象に、
２～４を実施。

①「起業基礎」
日時：令和７年９月７日（日）１０：００～１７：００
講師：中川直洋氏 参加者：１５名

②「事業計画・マーケティング」
日時：令和７年９月１６日（火）１０：００～１５：００
講師：上平健太氏 参加者：１７名

③「資金計画・事業計画」
日時：令和７年９月２２日（月）１３：００～１７：００
講師：渡辺資文氏 参加者：１４名

④「プラン発表・フィードバック」
日時：令和７年９月２８日（日）１０：００～１５：００
アドバイザー：中川直洋氏 参加者：１８名

①伴走支援

事業計画の知識提供にとどまらず、パートナーとの関係性や家事・
育児との両立など、起業のハードルになりがちな心理的・社会的側面
に配慮した「寄り添い型メンタリング」を実施。フルタイム勤務や子育て
中の女性のライフスタイルに合わせて、オンラインと対面を併用し、夜
間や土日の面談にも対応した。
②ミニセミナー
（１）「女性のヘルスケアとワークライフバランス」
日時：令和７年９月１０日（水）９：３０～１１：３０
講師：伊藤美佳氏 参加者：６名

（２）「事業の広報戦略」
日時：令和７年１０月２日（木）９：３０～１１：３０
講師：西田ミワ氏 参加者：１３名

（３）「プロダクト ～事業プランを完走させるためのポイント～」
日時：令和７年１１月１日（土）９：３０～１１：３０
講師：川副智行氏 参加者：９名

（４）「『好き』や『得意』を生かした“自分らしい起業”」
日時：令和７年１２月９日（火）９：３０～１１：３０
講師：入江英也氏 参加者：１２名

（５）「『AIという相棒』の迎え方」
日時：令和８年１月２２日（木）９：３０～１１：３０
講師：富岡若菜氏 参加者：１１名

（６）「プレゼンテーションの極意」
日時：令和８年２月６日（金）９：３０～１１：３０
講師：中川直洋氏 参加者：１１名

日時：令和８年２月２８日（土）１３：００～１６：００
参加者：４３名
第一部：ゲストスピーチ「私の起業ストーリー：困難を乗り越え、

夢をかたちに」上野美和氏
第二部：成果発表（１６名） プロジェクトマネージャー総評
第三部：交流会、作品展示・PRブース、名刺交換会
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