
男性のための電話相談事業 【大阪府岸和田市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題

事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 158千円

交付金額 79千円

事業番号 ２

【実情】
男性に対する相談窓口が少ない
大阪府の相談窓口を案内している

【課題】
男性に特化した相談窓口が少ない

【男性の悩み・対応方法を熟知した相談員による支援】

・大阪府内市町村で男性のための電話相談を実施して
いる団体のノウハウを活用
・地域包括支援センターや医療機関窓口などで周知

【相談件数】 令和７年度実績 12件 
・ 「パートナーとの関係」や「こころ」の問題を抱える方
が多く、 傾聴をつうじて不安の解消を図った
・令和６年度実績（１件）から相談件数が増加しており、
男性相談窓口の認知度が向上していると考える

【目的】

家庭や仕事、生き方等に悩みながらも、相談できず
にいる男性に対し、相談支援等を行い、社会からの
孤立化を予防する

【委託先】
一般社団法人 日本男性相談フォーラム

【さらなるPRと利用拡大】

地域で活動する方々や、男性が多く集まる場などで
の周知

目標・KPI 目標値 R7実績

事業
目標

困ったときに近くに相談で
きる人や場所があると感じ
ている市民(男性)の割合

35％ 29.4％

事業
KPI

電話相談対応件数 12件 12件



事業の概要

さまざまな悩みを抱えた男性

・家庭や仕事、生き方、性に関すること等さまざまな悩みを抱えて
いても、誰にも相談できない

・誰かに相談したいけれど、誰に相談していいかわからない

男性のための電話相談
●毎月第１土曜日 14：00～16：00

●委託先：（一社）日本男性相談フォーラム

●男性の悩み・対応方法を熟知した男性相談員による電話相談
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