
男性の家事・育児参画促進講座 【守山市】

○滋賀県南部における有業者総数のうち育児休業等制度および
介護休業等制度の利用率が全国・滋賀県の数値より低い

→男性も女性も制度を利用しながら育児・介護と仕事を両立する
体制づくりや男性の育児参画の推進が課題が

地域の実情と課題

○守山市男女共同参画審議会

構成団体：守山市企業内人権教育推進協議会、もりやま青年団、
JAレーク滋賀、人権擁護委員、守山市社会福祉協議会、小学校
保護者代表、自治会等）

連携団体

○「女性の就職や再就職」という直接的支援や、間接的支援を効
果的に併用しながら実施する必要がある。

性別による固定的な役割意識を解消するワークモデルや意識の
変革につながる研修等を実施し、男性自身の自主的な意識変革
を促し、実質的に家事・育児の実践が必要がある。

〇毎年多くの参加者を得た。今後は、家事育児のスキルアップを
講座内容に含み、また企業への啓発を継続し、実態的な参画を繋
げる講座にする必要がある。

今後の課題

○男性の家事育児参画に関する講座
主夫として子育てをしてきた講師による講演と親子あそびを通じ

て育児を楽しむことを体感し、父親が積極的に育児に参画する意識
醸成ができた。
目標：講演会参加者 70組以上、参加者満足度90％以上
結果：参加者数 家族73組延べ参加人数205人 満足度86％

事業の効果

○子育て期女性の就業率が潜在的就業率まで引き上げる
子育て女性の就業には男性の育児参画が重要なことを認識し、
家事育児に積極的に関わる男性を増やすことを目的にする。
目標：「家事について、男女で分担して行うべきと考える人の

割合」 45％ 「育児について、男女で分担して行うべき
と考える人の割合」 50％    

目的・目標

○男性の家事育児参画に関する講座
男性の家事・育児参画を推進することにより、男性も女性もワー

ク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）が実現できるよう、親子参
加の講演会を開催

事業の特徴

個別事業費 125 千円

交付金額 62 千円

事業番号 ２



事業の概要

男性の家事・育児参画促進講座

子育てパパ向け家事育児応援講座 パパ力アップ！マジックパパの親子で楽しむふしぎ
あそび

男性の家事・育児参画の重要性について理解し、親子あそびを通じて育児を楽しむことを体感す
ることで、積極的に育児に参画する意識の醸成をするために開催しました。
日時：令和８年２月７日（土） 会場：市民ホール 小ホール
講師：和田 のりあき さん（マジックパパ代表）
内容：親子参加型
１、２回目：対象（未就学児と父親） 内容：親子でたのしむあそび、男性向け家事育児参画の講話
３回目：対象（小学生と父親） 内容：親子でたのしむあそび、マジックを体験、男性向け家事育児参画の講話
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