
スモールビジネスモデル構築講座運営事業 【長野県佐久市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 3,798 千円

交付金額 1,851 千円

事業番号 2

・講座終了後の受講生は、講座で取得した知識を活かし、自分の好き
なことや得意なことで地域イベントでの出店、教室の開催、展示会の
出展など、自身のライフステージや暮らしに合わせてビジネスを展開。
地域で活躍する女性の育成が図られる

・女性が地域でビジネスを展開することで、自身の自己実現や収入増
加だけでなく、地域経済の活性化にも寄与する

・フルタイム労働を前提としない、無理のない範囲で自分の好きな
こと、得意なことを活かしたコンテンツで起業できるよう、月に3万
円稼ぐビジネスモデル、「3ビズ」の構築により、女性が地域とつな
がりながら、生き生きと活躍できる機会の創出を目的とする。
【事業目標】
スモールビジネス構築講座受講後、イベント出店や開業等、ビジ
ネス取引等の実践をした受講生の数 目標値７人・実績５人
【事業KPI 】
スモールビジネス構築講座の受講者数 目標値12人・実績10人

【月3万円しか稼がないビジネス講座】
ライフステージごとの変化が多い女性が、今のライフスタイル

の範囲内で無理なくできるビジネスを学べる

【自分にも、地域にもいいことを仕事に】
自分の行うビジネスが地域貢献になることで、周囲との良い
循環を生み出す

【既存イベント出展者】
商工会議所、商店街、既存の地域マーケットなどと一緒に出店
イベントを行う

【3ビズコミュニティ】
講座卒業生とのコミュニティ、それぞれが切磋琢磨し助け合い、
合同でイベントや出店を行う

・本市における市や商工団体の創業支援相談に訪れるのは、その
多くが男性である

・ライフステージごとの変化が多い女性のために、フルタイム労働
を前提としない新しい創業支援を、ニーズに寄り添いながら実施す
ることが求められている

本講座は第3期を終了し、卒業生によるコミュニティが着実に拡大・成

熟しつつある。今後は、このコミュニティが、卒業生自らが主体となっ

て活動を継続し得る「自律的な運営体制」を確立するとともに、個々

のビジネスの持続的な定着に向けた多角的な支援を展開していくこ

とが必要である。 



事業の概要

講座の内容

ドリームマップで自分大発見！
第１回 地域でリサーチ！３ビズプレゼン大会

ビジネスアイデアを生み出そう第２回

第３回

第４回

第５回

最終回月３万円ビジネスモデルをつくろう

ビジネスの魅力を伝えよう

地域イベントでビジネス実践！

無料体験ワークショップ

６回連続講座

講座の様子

地域イベント
マーケットの
様子
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