
女性安心生活支え合い支援事業 【金沢市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 １,９９９ 千円

交付金額 １,４９９ 千円

事業番号 ②

○女性の就業率は、全国平均に比べて高いものの、
管理職等の割合が低い

○子育て支援制度が充実しているにもかかわらず、
女性職員の正規化が進まない

○公募により選定した団体に対し、支援事業を委託

【事業内容】
・同じ悩みを抱える女性同士が相互に支え合う居場所の提供
・女性用品の提供
・相談窓口案内チラシの配布 等

 【事業費】
上限500千円×５団体（５事業）

○交流会、勉強会、相談会など、民間団体の知見を活用し、

行政では手の届かないきめ細やかな支援を実施することにより、

困難を抱える女性同士が支え合う関係性の形成につながった。

○経済的な不安や孤独・孤立感を抱える女性を支援するため、
NPO等民間団体の知見を活用し居場所等の提供や女性用品
を提供する

○かなざわ女性活躍推進会議（協議会）
（有識者・関係機関７機関／事業所15社）

○石川中央広域圏男女共同参画推進協議会
（金沢市、かほく市、白山市、野々市市、津幡町、内灘町）

○居場所来訪者は年々増加しており、引き続き高いニーズがあり、
今後は通年での居場所を安定して提供することが求められている。

○寄り添った支援を行うためには、来訪者へのアンケート調査等により
多様化するニーズを適確に捉える必要がある。

目標・KPI 目標 実績 達成率

事業
目標

相談件数 延べ100件 延べ151件 151％

居場所来訪者数 延べ400人 延べ516人 129％



事業の概要

女性安心生活支え合い支援業

①女性センターでの居場所の提供事業（通年での居場所の提供）
ふぇみカフェ（NPO法人WEKプロジェクト）
【実施内容】対面相談／訪問相談／交流会／生理用品配布
【実施状況】相談件数：22件、参加者数：79名、生理用品配布数：36パック

②居場所の提供等支え合い支援事業（困難を抱える女性に対する相談支援）
こころのケア講座（NPO法人WEKプロジェクト）
【実施内容】勉強会／生理用品配布
【実施状況】参加者数：150名、生理用品配布数：108パック

シンママゼミ（NPO法人シンママ応援団）
【実施内容】勉強会／交流会／生理用品配布
【実施状況】参加者数：128名、生理用品配布数：120パック

心とからだのほぐし処（石川に心理カウンセリングを定着させる会）
【実施内容】対面相談／勉強会／交流会／生理用品提供
【実施状況】相談件数：70件、参加者数：100名、

生理用品配布数：65パック

育ちあいサロン「なないろ」（NPOウェルビーイングライフサポート金沢）
【実施内容】対面相談／勉強会／交流会
【実施状況】相談件数：59件、参加者数：59名

結果・実績 目標・KPI 目標 実績 達成率

事業
目標

相談件数 延べ100件 延べ151件 151％

居場所来訪者数 延べ400人 延べ516人 129％

経済的な不安や孤独・孤立感を抱える女性が、社会との絆・つながりを回復することを目的に、
居場所の提供や生理用品の配布などＮＰＯ等民間団体から企画を公募し、当該女性に寄り添った支援を行う。
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