
女性のつながりサポート事業 【石川県】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 １，７１９ 千円

交付金額 １，２８９ 千円

事業番号 ②

悩みを抱える女性が気軽にかつ安心して相談や交流ができる
場を提供する。

目標：参加者数 延べ400人
実績：参加者数 延べ638人

・石川県女性相談支援センターでは、30歳未満の女性からの相談
が少ない現状。問題を抱えていても、行政機関の相談窓口に
たどり着けない女性がいると考えられる。

・令和6年能登半島地震の影響により、女性がさらなる悩みを抱え
ることも懸念されることから、より一層、支援に取り組む必要が
ある。

・県内市町
・石川県困難な問題を抱える女性及びＤＶ被害者への
支援等に関する協議会

県内を4地域に分け、各地域で事業者を公募し、地域ごとに
相談会・交流会を複数回開催。

女性の不安・孤独の解消に寄与する場を提供できた。参加者の中
には令和６年能登半島地震の影響により孤独等の悩みを抱える女
性もおり、当該女性にも居場所を提供することができた。

本事業の周知が行き届いておらず、参加者が少ない回もあっ
た。そのため、今後はより多くの女性に対して、社会との絆・つ
ながりを回復する機会の提供を図るための工夫が必要である。



事業の概要

悩みを抱える女性が気軽にかつ安心して相談や交流ができる場を提供した。（民間団体に委託し、県内4地域で実施）

実施団体 事業名

南加賀地域 特定非営利活動法人かもママ 女性Cafe repos

石川中央地域 NPO法人みんなで子育てこもれびひろば
“心も体もほっこり”ふらっとこもれびサロ
ン

中能登地域 一般社団法人 ともえ わたしの居ばしょ

奥能登地域 児童家庭支援センターあすなろ ほっとカフェあすなろ

＜参加者の声＞

・「人と話すことが苦手で、家にこもっているが、

行ってみようかなと思って参加した」

・「考えをポジティブに持っていくことができた」

・「様々な年代の女性と交流でき、普段関わること

の少ない世代の話を聞けてよかった」
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