
社会参加や職場復帰に不安や困難を抱える女性への支援事業 【世田谷区】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 ７７６ 千円

交付金額 ３８８ 千円

事業番号 ①

令和6年4月から施行された「困難な問題を抱える女性

への支援に関する法律」に伴う対応として、令和７年度
は、これまでの取組みを進めながら、困難な問題を抱え
た女性への支援に関する講座を充実させる。

これまで支援につながりにくかった若年女性や中年単
身女性に寄りそうため、新たに対象者を限定した特化
型の講座を実施する。新規事業であるが目標値（事業
実施回数：16回）である事業数を滞りなく企画・運営する。

社会的な課題を抱え、特に支援につながりにくい「若年
女性」および「中年単身女性」を対象にした特化型の講
座を実施。

・男女共同参画センター運営受託事業者（区内事業者）
・区関係各課
・東京都女性相談センター
・東京ウィメンズプラザ
・せたがや若者サポートステーション
・ハローワーク

実施にあたり目標値（16回）に対して、目標通り16回の

実施となった。講座参加者の中には男女共同参画セン
ターの存在を初めて認知し、つながりをもったことから継
続的に【居場所】として利用している姿も確認され、居場
所の創出に寄与した。

講座参加者が、男女共同参画センターとの継続的な関
りを持つ傾向にある点では評価できるが、情報が届い
ていない支援対象者も少なくないと想定されることから、
広報についてもより効果的な手法の検討など、改善が
求められる。



事業の概要

男女共同参画センター

＜若年女性向け講座＞★

①「初めてのアサーティブコミュニケーション」
②「からだとココロのケア講座」
④「１０代・２０代の女性のためのらぷらすミモザクラブ」

＜中年層単身向け講座＞★

「シングル女性のためのらぷらすよりみちクラブ」
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「女性のためのニットクラブ」
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