
女性起業家支援事業 【東松島市】

連携団体

女性起業家への支援については、セミナーや交流会、個別支援を実施して
いるが、一貫した支援としての効果が把握しづらい状況となっている。事業
参加後、創業相談に来た創業希望者に対して、個別に専門機関を紹介する
など伴走した支援は行えているが、事業参加者全員に対し、創業準備段階
から創業、創業後の伴走した支援を行い、安心して起業出来る環境を整備
する必要があると認識している。

今後の課題事業の効果

事業の特徴

個別事業費 ９８１ 千円

交付金額 ７３５ 千円

事業番号 １

起業家支援のため、初期段階から創業後間もない時期までの伴走
支援体制を作り、知識・ネットワーク・課題解決等の支援を行い、創業
率を向上させる。

目標・KPI 目標 実績 達成率

事業
目標

創業支援対象者の女
性創業率

7％
（アウトプット）

5.70％
（R8年2月
時点）

81.4％

事業
KPI

セミナー受講者
8人
（アウトカム）

8人 100％

交流会参加者
10人
（アウトカム）

7人 70％

個別支援相談者
計10者
（アウトカム）

計10者 100％

東松島市商工会、石巻産業創造㈱、宮城県よろず支援拠点 石巻市

地域における各種委員等の活動者は女性の就任率が低い状況にあり、女
性の就業率も44.39％（R2国政調査）と男性（61％）に比べ低い傾向にある。

本市の起業に関しては、創業セミナーや創業相談会を受講した創業支援対
象者のうち、実際に創業する割合が低く、特に女性の創業割合が低い傾向
にある。

地域の実情と課題 目的・目標

女性が安心して創業・事業を進めていく環境を提供するため、以下の事業
を実施

【なでしこ開成塾】女性起業家育成のため、起業に興味を持っている女性
を対象に、起業の基礎知識を習得するセミナーを開催。

【交流会】なでしこ開成塾参加者を中心に、市内で起業した女性事業者の
店舗を訪問し、起業体験談や起業する際の心構えを聴講。また、参加者
同士が互いに相談し合える環境を作るため、ネットワーク構築を図る。

【個別支援相談】 創業初期段階の支援として、専門家（中小企業診断士）
による売上向上や販路開拓等、具体的な課題の聞き取りやアドバイスな
どの支援を行い、女性創業者の育成を図る。

なでしこ開成塾受講者8人のうち、創業開成塾（補助金申請要件）を3人受
講、交流会に2人参加し、2人が令和7年度中に創業まで至った。
また、交流会については、申込が13人おり、疾病等で急遽欠席となった方
がいたものの、令和6年度の女性起業家支援事業参加者も含めて7人が
参加した。講師も含め、参加者同士でSNS等で繋がりを持ち、それぞれ相
談や情報共有を図っている状況も見られ、事業実施の効果が見られた。

個別支援相談参加者については、専門家が店舗に直接訪問し、経営面だ
けでなく、店舗内のレイアウト等のアドバイスも行った。資金面に余裕のな
い創業初期段階に専門家と個別に相談出来る機会を創出した。



事業の概要

○なでしこ開成塾の開催
女性起業家育成のため、起業に興味を持っている女性を対象に、企業の基礎知識を習得するセミナーを開催した。
日程・内容は下表のとおり。（１回の講座時間：３時間半）

○交流会の開催

市内で起業した女性事業者の店舗を訪問し、起業体験談や
起業する際の心構えを聴講。また、参加者同士が互いに相談
し合える環境を作るため、ネットワーク構築を図った。

市内で起業した３名の店を訪ね、起業に至るまで起業してか
らについて直接話を伺った。

○女性起業家個別相談

創業初期段階の支援として、専門家（中小企業診断士）による売
上向上や販路開拓等、具体的な課題の聞き取りやアドバイスなど
の支援を行い、女性創業者の育成を図った。

先輩起業家体験談

先輩起業家体験談
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