
みやぎの女性つながりサポート型支援事業 【宮城県】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

総事業費 14,659 千円

交付金額 10,994 千円

事業番号 3

コロナ禍に起因して開始したつながりサポート型支援事業の相談
窓口において、物価高騰等の影響により、相談件数は引き続き増
加傾向にある。また、相談窓口は仙台近郊には複数あるものの、
相談窓口が存在しない地域もあることから、継続した設置が必要
である。

特定の要因に限らない様々な困難な課題や不安を抱える女性に対して
支援を行い、社会との絆・つながりの回復を図るもの。

様々な困難な課題や不安を抱える女性に関して、地域で活動して
いるＮＰＯ法人への委託を行い、同団体の知見を活かした地域の
実情に応じた支援・相談体制を構築するもの。

なお、委託に際しては県内（仙台市除く）を５地域に分け、それぞ
れの地域毎にＮＰＯ法人へ支援を委託している。また、県は事業
広報等を行っているほか、事業を受託したＮＰＯ法人は、相談事業
に加えて、創意工夫に応じた支援を行っている。 
※仙台市は別途支援を実施している。

相談件数の増傾向については同一の相談者からの長期に亘る相
談対応が主要因であることから、引き続き同相談者の居場所とし
て機能させるとともに、社会とのつながり回復をより促す必要があ
る。

また、出張相談等のアウトリーチ型相談において相談者が伸び悩
む傾向にあることから、市町村等と連携して周知広報を実施し、相
談が必要な方の掘り起こしを図る必要がある。

主に県内の、困難を抱える女性について、社会とのつながり回復
に一定の成果を挙げた。

特に、本事業の長期的な実施の結果、相談者に対する長期の伴
走型支援が実現しており、相談者の家庭環境の改善や社会復帰
等に至ったケースが散見される。

目標・KPI 目標 実績 達成率

事
業
目
標

①電話・対面相談件数
②アウトリーチ支援件数
③同行支援件数

①1,000件
②300件
③20件
（アウトプット）

①1,906件
②195件
③75件

①190%
②65%
③375%

一般社団法人宮城県経営者協会、公益財団法人せんだい男女共
同参画財団、宮城県町村会、仙台経済同友会、仙台市、特定非
営利活動法人イコールネット仙台、日本労働組合総連合会宮城県
連合会、宮城県漁業協同組合、宮城県商工会議所連合会、宮城
県商工会連合会、宮城県中小企業家同友会、宮城県中小企業団
体中央会、宮城県農業協同組合中央会、宮城労働局



事業の概要

○ みやぎの女性つながりサポート型支援事業 ○
様々な困難や不安を抱える女性について、地域の実情に応じた支援が可能なＮＰＯ等の知見を活かし、社会との絆・つながりを回復する

ため、重点的に寄り添った支援を行うもの。独自に事業を実施する仙台市を除き、県内を５地域（県南、仙台北、石巻、栗原・大崎、気仙
沼・登米）に分け、それぞれの地域毎にＮＰＯ法人へ支援を委託している。

目標・KPI 目標 実績 達成率

事
業
目
標

①電話・対面相談件数
②アウトリーチ支援件数
③同行支援件数

①1,000件
②300件
③20件
（アウトプット）

①1,906件
②195件
③75件

①190%
②65%
③375%

＜ 結果・実績 ＞

（その他実績）
SNS・メール相談件数 ： 343件
生理用品の提供件数 ： 305件

・事業実施期間
令和７年４月１日（火）～令和８年２月２８日（土）

・相談窓口開設日時
【県南地域】      毎週 火・木・土          10:00～17:00
【石巻地域】  毎週 月～金 10:00～18:00
【仙台北地域】 毎週 火・木・土           10:00～13:00

         SNS返信19:00～21:00
 ※受付は24時間

【気仙沼・登米地域】  毎週 月～金 13:00～18:00
【栗原・大崎地域】   毎週 火・木・金  10:00～17:00

※事業広報について、各受託団体による任意
の広報の他、県でも実施。
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・各NPO法人のノウハウを
活かしたきめ細やかな
支援

・行政、医療、福祉
機関等との連携（情
報提供、引継ぎ等）

・電話等による
相談支援

(支援内容)
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