
女性活躍推進講座・アンケート【秋田県八峰町】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 262 千円

交付金額 131 千円

事業番号 2

人口減少の進む八峰町においては、様々な場面で女性
の役割が大きくなっている一方で、ロールモデルとなる働く
女性、女性管理職等がおらず、女性自身が活躍することを
望まない場合もある。自分らしい生き方、職業選択ができな
いことは、若年女性の都会への流出にもつながると考えら
れ、人口減少が進む本町においては大きな課題である。

町民・女性自身の意識改革のため、講座を開催。あわせて
、職場での活躍および地域への女性参画や子育てと仕事の
両立のため実態調査アンケートを実施。

►講座参加者延べ数 目標20人 結果35人

家事分担講座、話し方講座、ライフデザイン講座により町
民等の意識改革を図るとともに、地域全体の機運を高める
ことを目的とした。

女性活躍（子育て世代）実態調査アンケート： 子育て世代
に対して、仕事と子育ての両立等実態調査アンケートを実
施した。

近隣市町商工会
教育委員会
農業協同組合
八峰町ＦＦ推進員

女性自身のスキルアップ、家庭と仕事の両立について周
知する機会とすることが出来た。

子育て世代の、家庭と仕事の両立に対する意見を収集
することが出来た。
‣アンケート有効回答数 102名

参加したいが参加できないという声や、そもそもの講座ニー
ズが不明瞭であったが、アンケートで得た結果を基に令和７
年度以降は、企業と連携して育児と仕事の両立に対する事
業を行っていく必要がある。また、託児利用があると講座を
受けやすいという声が聞かれたことから、託児を設けた講
座を実施していく。



事業の概要

女性活躍推進講座・アンケート

女性の多様な働き方推進のため、話し方講座、ライフデザイン講座、夫婦の家事分担に
関する講座を開催。
子育て世代に対して、仕事と子育ての両立について、アンケートを実施。

●概要

日時 ： 令和6年11月2日（土）
11月16日（土）

会場 ： 水沢コミュニティセンター

講師 ： 藤田ゆうみん氏
（時短家事コーディネーター）

内容 ：家族というチームで一緒に取
組めるよう、楽しくできる家事
のメソッドを伝授

〇家事分担講座 〇話し方講座

日時 ： 令和6年11月15日（金）
会場 ： 峰栄館
講師 ： 藤田ゆうみん氏

（ラジオパーソナリティ）
内容 ：はじめましての場面でも、コミ

ュニケーションに自信が持てる
ように実践形式で学ぶ

〇ライフデザイン講座

日時 ： 令和6年12月7日（土）
 令和7年3月20日（木）

会場 ： サウナカフェumikko、峰栄館
講師 ： 石田万梨奈氏

（キャリアコンサルタント）
内容 ：自分らしい生き方、働き方を

デザインするための思考法等

〇女性の活躍と仕事と子育ての両立につい
てのアンケート調査

調査方法：グーグルフォームによる回答
調査対象：八峰町内の子ども園、小学校、中学校に

子どもを持つ女性
調査期間：令和７年2月25日（火）～３月10日（月）
有効回答数：102名

家事分担講座 ライフデザイン講座


	スライド番号 1
	スライド番号 2

