
女性の職場復帰支援事業 【奈良市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 １９８ 千円

交付金額 ９９ 千円

事業番号 ４

■女性就業率の低さや、令和５年度に市内の学童保
育所で行ったアンケート調査で、女性の離職理由や
正規職を望まない理由として、家事や育児との両立
困難や自分の能力の不安が上位を占め、女性の
キャリア継続の困難さがうかがえる。

■育児休業中の方で、復職について不安を抱えてい
る人を対象に、復職支援動画を作成。動画を見ても、
なお不安を払拭できない方に悩みを相談できるオンラ
インサービスを提供。４５回の提供を目標としていた
が、９９７回の視聴があった。

■女性の職場復帰支援事業

・育児休業中または育児休業取得前後の方を対象に、
復職にあたっての不安解消のための動画を視聴しても
らう。また、希望者には個別オンライン相談を受けても
らう。

・女性リスタート応援講座を開催し、仕事と家庭の両立
を考えてもらう。

■女性リスタート応援講座について、地理的に隣接す
る生駒市の市民も対象に開催し、実際に生駒市からも
ご参加いただいた。

■女性の職場復帰支援事業
・復職支援動画は、９９７回の視聴があった。

・女性リスタート講座は、２週連続で実施し、のべ１５
名の参加があった。

■就業を躊躇している女性に対して、復職支援の取
組を広く周知・広報し、参加者が増えるように努める。



事業の概要

■復職支援事業のチラシ
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