
女性活躍セミナー事業 【養父市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 50 千円

交付金額 25 千円

事業番号 １

本市第４次男女共同参画プラン（令和4年度～8年度）策定に伴い、

令和２年度に実施した市民アンケート調査によると、職場で男性が
優遇されていると感じる回答は全体の約半数であった。また、市内
企業には女性リーダーが少なく、ロールモデルとなる女性がいない
企業も多くある。

市民全般に向け、日常における女性活躍について考えるため、市
内の女性リーダーによるパネルトーク形式のセミナーを開催する。
目標：セミナー参加者30名 実績：セミナー参加者50名

事前に募集した、日常におけるモヤモヤ（ジェンダーギャップの観
点から）について、女性リーダーと講師がパネルトーク形式で話し合
う。テーマごとに、パネラーそれぞれの意見を述べることで多様な考
え方の共有を行うとともに、仕事・家庭で前向きに活動しているロー
ルモデルの発信を行った。

〇養父市男女共同参画推進員会議・・・事業周知・広報

参加者アンケートでは、98％の人が「前向きな気持ちになれた」と

回答。「女性の生の声が聞けてとても良いイベントだった」「背中を
押してもらった」などの意見があった。

本セミナーは対象者を限定しておらず、誰でも参加可能なもので
あったが、申し込みの際に「男性も参加していいですか」という問合
せが数件あった。今後のためにはどのようなセミナーでも、誰でも参
加しやすい雰囲気づくりが課題である。



事業の概要

モヤモヤを笑いで吹き飛ばせ！
クスっとトークライブ

【日時】令和７年２月22日（土）午後３時１５分～
【パネラー】女性リーダー３名
【ファシリテーター】夢こらぼ 松尾やよいさん
【コメンテーター】辻 由起子さん
【内容】
家庭や社会における、ジェンダーにまつわるモヤ
モヤエピソードについてパネラーがそれぞれの考
えを述べる。それぞれが視点の違う意見を述べる
ことで、多様な考え方を共有する。


	スライド番号 1
	スライド番号 2

