
女性が働きやすい環境づくり事業 【長野県箕輪町】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

総事業費 4,415 千円

交付金額 2,115 千円

事業番号 1

箕輪町は長野県のほぼ中央に位置し、商業圏に近く、工業関係を中
心に事業所を多く有し、長野県有数の工業の町である。年代別労働
力率を見ると、結婚・妊娠適齢期である25～34歳に全国平均を下回
るM字カーブはやや回復傾向にあるものの、ライフイベント後の働き

方について、依然多くの相談が寄せられ、仕事や子育ての枠を超え、
相談も多岐にわたっている。町の調査結果からも家事や育児に対す
る考え方は男女ともにかわってきているものの、引き続き、男性の行
動変容に繋がる取組が求められている。

○結婚、出産を機に離職した女性や、子育てと仕事の両立に不
安を抱える女性の悩みや不安軽減、社会との絆・つながりを回
復できるよう、きめ細かい継続的な支援を実施する。
〇隣接する南箕輪村と連携し、広域的な取組を展開する。

〇家庭内の男女共同参画を進めるため、「共家事」をテーマに
掲げ、講座やイベントの企画、運営を行う。

①女性就業支援トータルアドバイザーを２人配置し、週２回実施。

仕事と家庭の両立に関する相談や、保育所情報の提供、就職
後のアフターフォローなど、ワンストップの就業支援
②地域企業と連携し求人情報の提供

③女性の働く意欲を醸成し、就業へつなげるため、セミナーやイ
ベントを開催し、定期的なワークショップの開催

①就業相談、139人から相談を受け26人の就職
②求人数60件、会社見学39件
③再就職応援セミナー延べ46人参加
合同企業説明会を初開催80人以上の参加

・社会増減数 目標値+10人、実績値+86人
・相談を通じた就職者数 目標値30人、実績値15人

○隣接する南箕輪村と共同で実施
２町村の支援事業、施設を２町村の支援対象者がそれぞれ
利用することを可能として実施

○上伊那の令和７年２月の有効求人倍率は1.07倍となり、23ケ月
連続で前年同月を下回り、厳しい経済状況が伺える。

○合同企業説明会で他業種にも興味を持ってもらう機会を設けて
はいるが、相談者の希望と地域内企業の求人要件とのミスマッチ
をどう解消していくかが課題。



事業の概要

女性就業相談
仕事と家庭の両立に関する相談や、保育所情報の提供
、就職後のアフターフォローなど、ワンストップの就
業支援。多様化する働き方の希望が実現できるよう、
地域企業と連携し求人情報の提供を実施

・週2回、２会場にて実施
（子育て支援センター、産業支援センター）

・就業支援トータルアドバイザー２名

→就業相談139人 就職26人

啓発・セミナー
女性の働く意欲を醸成し、就業へつなげるため、セミナーやイベ
ントを開催
【セミナー】
①  9/9 起業セミナー
② 10/27 リユース会＆お仕事相談会
③ 11/18 マネーセミナー 扶養・税金・年金について
④ 12/14 子育てに役立つSEL講座
⑤  1/31 働く前の準備セミナー

【イベント】
○2/9 女性対象の合同企業説明会
(参加者約80人）
再就職や転職、内職、在宅ワークを考えている
女性の方を対象に実施
異業種にも興味を持ってもらうため、
出展企業はあえて出さずに実施

隣接する南箕輪村と共同実施
２町村の支援事業、施設を２町村の支援対象者が

それぞれ利用することを可能とした

・町民参加型の「ワークショップ」開催 合計３回
①家事キッズ育成プロジェクト 8組の親子が参加

→食生活改善推進協議会及び地元クリーニング店から簡単な料理や洗濯のポイントを親子で学んだ。
②みのわトモカジアイデアコンテスト 25点中５点が受賞 →町民から家事の裏技、アイデアを募集した。
③お片付けワークショップ ５組１１人が参加 →整理収納アドバイザーから片付けのコツを学んだ。
・男女共同参画推進会議の開催 合計４回

第三次男女共同参画計画実践ワークショップ
「共家事」をテーマに掲げ、講座やイベントの企画運営
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