
男性のための電話相談事業【金沢市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 ４１１ 千円

交付金額 １８０ 千円

事業番号 ４

○男性相談員による男性の悩みや課題に向き合う匿名の

 電話相談窓口を開設

○仕事を持つ方が相談しやすい18時～20時を相談時間とした

○女性活躍に伴い男性の活躍の場が家庭や地域に広がることで
抱える様々な悩みに対し、匿名の電話相談を開設することで、
課題等を整理 するための支援を行う

目標：相談件数延べ 80件
実績：相談件数延べ   18件

○匿名であるため、身近で相談しにくい内容も相談されており

  男性の孤独・孤立の解消を図る効果が期待できる。

○目標件数に届かなかったため、認知度を向上させる

  ことで、顕在化していないニーズを窓口へつなぐべく、

  啓発を行う。

○かなざわ女性活躍推進会議（協議会）

（有識者、関係機関６機関と事業所15社）

○石川中央広域圏男女共同参画推進協議会

（金沢市、かほく市、白山市、野々市市、津幡町、内灘町）

○女性の就業率は、全国平均に比べて高いものの、

  管理職等の割合が低い

○子育て支援制度が充実しているにもかかわらず、

  女性職員の正規化が進まない



事業の概要

男性のための電話相談事業

男性の活躍の場が家庭や地域に広がることで抱える様々な悩みに対し、匿名の電話相談を開設することで、

課題等を整理 するための支援を行う。

【事業内容】
男性相談員による男性の悩みや課題に向き合う電話相談
窓口を開設

【相談体制】

電話相談   月2回 18時～20時
相談員    男性臨床心理士
内容             家庭、育児、人間関係、仕事に関する悩み 等
対象             市内在住、在勤、在学の男性

  利用料         無料
  相談件数 18件
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