
就労支援セミナー【市川市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

個別事業費 150 千円

交付金額 68 千円

事業番号 4

●就業者数は第1次産業において減少し、第2次、第3次産業において
増加している。
●直近のデータで、女性の労働力人口率は50.9％、完全失業者率は
3.3％。労働力状態は、20代で上昇するものの、30代前半に1度減少し、
30代後半から40代にかけて再び上昇する「M字カーブ」がある。

●女性向け再就職セミナーや起業セミナー、母子家庭の母等を雇い入
れた事業主に対し、奨励金交付等を実施している。

●求職中あるいは復職を目指す女性が、自らの個性と能力を活かし、
仕事と育児、家庭生活等のバランスを取りながら、社会参加を行えるよ
う支援し、就業、就労につながるような職業能力向上のための講座を
実施する。

開催回数目標（6回） 達成

●仕事の場で役立つよう、アンケート作成、パソコン及びスマートフォン
でのチラシ作成に関する講座を実施。

●就職・復職等に有利となるよう、また幅広く選択肢を持てるよう、エク
セルの基礎応用を学び、パソコンスキルの向上を図る講座を実施。
●場所を選ばず参加が可能なオンライン（Zoom）で実施し、多くの市民
が参加できるようにする。

●「かもめIT教室」
地域でIT機器のマンツーマンレッスンを行う教室

●参加者を対象に実施したアンケートでは、満足度は97.8%。

「先生の教え方がクリアで、学んだ事が今後に活かせると思った」「今回受
講して、幅が広がった」「実際に操作しながら、無料でITスキル、アプリを学

ぶこのようなセミナーは貴重」「今後ビジネスでも大幅に役立ちそう」「今回、
先生に教えていただいたことで、前に踏み出せた気がする」などの感想が
あった。

●アンケート回答とは別に、参加者から「セミナーに参加した後、実際に就
労を開始しました」といった声も寄せられ、パソコンスキルの向上により、就
職・復職につながる講座になったと思われる。

●若年層の参加率が低いことが課題である。
●若年層が利用するSNS等の情報発信ツールを活用するなど、周知方
法を検討していくことが必要である。



事業の概要

令和6年9月3日・10日・17日、令和7年2月14日・21日・28日開催
ステップアップセミナー

●地域でIT機器マンツーマンレッスンを行う「かもめIT教室」の代

表で、デジタル庁デジタル推進委員も務めるパソコンインストラク

ター岩間麻帆氏に講師を依頼。

●仕事に役立てられるよう、アンケート作成、パソコン及びスマー

トフォンでのチラシ作成に関する講座を実施（令和6年9月3日・10
日・17日）。

●就職・復職等に有利となるよう、また幅広く選択肢を持てるよう、

エクセルの基礎応用を学び、パソコンスキルの向上を図る講座を

実施（令和7年2月14日・21日・28日）。

●場所を選ばず参加が可能なオンライン（Zoom）で実施。

【内容】

アンケート作成、チラシ作成

・アプリを使用したアンケート作成・集計

・パソコンでのチラシ作成

・スマートフォンでのチラシ作成 等

エクセル活用

・表とグラフ作成

・数式と関数

・マクロの基本 等
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