
つながりサポート型女性相談支援事業 【兵庫県】
総事業費 11,300 千円

交付金額 6,335 千円

事業番号 ２

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

本県における女性の自殺者
目標値 前年度より減少
現状値 317人（R4）

目的・目標

事業の特徴

望まない孤独・孤立で不安を抱える女性や解雇等様々な困難・
課題を抱える女性が増加するなか、男女共同参画社会の実現
のためには、これらの不安等を解消しだれもが活躍できる機会
を広げることが重要

NPO等の知見や能力を活用した相談事業や居場所づくり等の実
施により、不安等を抱える女性の社会との絆・つながりの回復を
支援した。

・県関係機関
・県内各市町
・兵庫労働局
・県内大学・専門学校
・社会福祉協議会
・ひょうご女性の活躍推進会議
（県経営者協会、連合兵庫 等）

女性の孤独・孤立施策に関する連絡会議等において、取組の進
捗管理及び事業効果の検証、今後の課題整理等を行った。

様々な困難・課題を抱える女性の相談支援や居場所づくり等を
行うことで、社会との絆・つながりを回復することができた。

不安を抱える女性は依然多数いると考えられることから、不安
等を抱える女性の社会との絆・つながりの回復を引き続き支援す
ることが必要



事業の概要

女性のためのSNS相談
～こころちゃっと～

女性相談員が悩みを抱える女性に寄り
添いながら、解決につなげるための情報
提供や相談窓口の紹介など、状況に応
じたアドバイスを実施

相談受付時間
毎週火～土 10時～13時、14時～16時
※年末年始、祝日除く

女性のWEB居場所
～自信UPプロジェクト♡～

女性同士が様々な悩みを打ち明ける居
場所を開設し、一歩踏み出す気持ちを
応援

開催日
毎月第２・第４水曜日 10時～12時
※年末年始、祝日除く

生理用品の無料配布

SNS相談・WEB居場所の広報を兼ね
て、経済的理由などでお困りの方に生理
用品を無償配布。

配布場所
県立男女共同参画センターやマザーズハ
ローワーク 等

＜裏＞

啓発用カード
※２つ折り名刺サイズ

＜表＞
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