
女性のための就職応援セミナー（パソコンセミナー）事業 【津市】

令和３年度に行った市民意識調査において、「男は仕事、女は家
庭」という考え方については否定的な考えが増えており、固定的な
性別役割分担意識は改善されつつあるが、依然として肯定する人
も２割以上いることから、性別にとらわれないような意識への変化
を更に促す取組が求められる。同じく津市が行った事業所調査に
おいて、男性管理職に比べて、女性管理職が少ないことがうかが
え、女性管理職の少ない状況をどのように改善していくかも取り組
むべき課題である。

地域の実情と課題

三重労働局
後援名義使用承認及び募集チラシの配布等の協力

連携団体

毎年、就職活動やキャリアアップを目指す女性に必要なセミナーに
ついて検討し、内容を変更することも必要である。

今後の課題

女性の就業意識の向上を図ることができた。
セミナー終了後のアンケートの内容を分析した結果、約８割が良
かった・大変良かったという回答であった。その中には、長く仕事
から離れ、年々再就職への不安が募るばかりだが、今回受講して
まだ自分にもできることがあると思うことができたとの感想を得た。

事業の効果

就業意欲を持つ女性（再就職や転職を考える女性）を対象とし、パ
ソコン技能を身に付け、今後の就職活動やキャリアアップを応援す
る。

目的・目標

エクセル表計算処理技能認定試験３級程度を身に付けられるよう、
９～１０月の週１回（金曜日）、全５回のパソコンセミナーを実施。
なお、この期間の託児も連続して実施。

事業の特徴

個別事業費 １５３ 千円

交付金額 ５７ 千円

事業番号 2



これから働いてみようかな。
今の職場で生涯働き続けられるかな。
もっと自分らしく働ける職場へ転職したい。
育児や介護が少し落ち着いてきたから自分のペースで働きたい。
ブランクがあって就職する自信がない。
このような女性の皆さんを応援するセミナー

対象者：市内在住・在勤・在学の女性対象

と き：９月２２日、９月２９日、１０月６日、１０月１３日、１０月２０日の全５回
いずれも金曜日１０時００分～１２時００分

ところ：津市中央公民館 情報研修室
講師：パソコンインストラクター
その他：希望者のみ、エクセル３級レベル資格試験を受験可。

事業の概要
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