
女性のつながりサポート事業 【豊橋市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

総事業費 ８,５４３ 千円

交付金額 ６,４０７ 千円

事業番号 ②

令和５年度はLINE登録訴求カードや、周知用の冊子「つ
ながる文庫」による周知を行ったが、相談件数等の実績
値は目標値に達していないことから、引き続き事業の周
知を図るとともに相談の利用の多い若年層の女性が利
用する公共施設での「まちかど保健室」の実施により、
相談等の支援が必要な女性を相談につなげることが必
要である。

SNSを利用した相談や、「まちかど保健室」、「家庭訪問
型支援ホームスタート」等多様な手法での相談の実施に
より、相談しやすい体制を整備することで、女性が抱える
様々な不安や困難の解消につながることが期待される。

新型コロナウイルス感染症拡大の影響で様々な不安や困難を抱える女
性を支援することを目的とする。
①相談事業：電話・SNS等による各種相談（目標430件/実績266件）、専
門家による講座（目標開催回数1回・目標参加者数10人/参加者数4人）
②居場所の提供事業：まちかど保健室（目標400件/実績398件）
③アウトリーチ型事業：家庭訪問型支援ホームスタート（目標100件/実
績100件）、出張お片付け講座（目標24件/実績9件）

一般社団法人パーソナルラボ及び特定非営利活動法人
ＮＰＯまんま

新型コロナウイルス感染症拡大による解雇・収入減と
いった困難が女性を直面しており、不安を抱える女性を
支援する取組が必要不可欠となっている。

実情に応じた支援が可能なＮＰＯ等の創意工夫を活かし、
孤独・孤立で不安を抱える女性が、社会との絆・つながり
を回復できるようにする。



事業の概要

女性のつながりサポート事業

女性が悩みや不安な思いを気軽に話すことができ、医師からの情報提供・
アドバイスを受けることができる場所。生理用品の提供も行う。

孤立しやすい産前産後、未就学児がいる家庭で訪問ボランティアが家事や
育児を協働したり、不安・孤独感を傾聴する事業

整理収納アドバイザーなどの有資格者が、孤立している女性の生活拠点
である家庭へ訪問し、物の整理と合わせ心の整理を行う出張講座

電話、メール、LINE、Zoomを活用した相談及び面接相談

公式ライン Link Lien（リンク リアン）
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