
男女共同参画推進事業 【養老町】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

総事業費 ３７５ 千円

交付金額 １８７ 千円

事業番号 １

本町における女性の就業率は全国平均より高い
傾向にあるものの、全国の傾向同様にM字カーブ

が見られる。加えて、人口減少や高齢化、出産率
の低下が著しく、地域の課題となっている。

子育て世帯や共働き世帯をメインターゲットとし
て、生活に生かしやすく、かつ女性の就労や男性
の家庭参加促進につながるようなテーマを選定し、
オンラインセミナーを開催した。

家庭と仕事の両立に悩む人の不安の解消につな
がる学びの場を提供することを目的とする。
【数値目標】
参加人数40名 ⇒ 5名（実績）
参加者の満足度 ⇒ 100％

（参加者へのアンケート結果より、「とても満足」「まあ満足」と答えた人の
割合）

町内公・私立こども園、子育て関連施設に協力
を依頼し、チラシ配布やポスター掲示などにより、
セミナー開催の告知を実施した。また、各こども
園で、家庭教育学級の講座として開催した講演
会の際にも、開催告知を行った。

参加者の増加を見込めるような開催方法、テー
マを再度検討するとともに、セミナーの開催以外
の方法でも女性の活躍推進に資する事業を考え
ること。

参加者の満足度は非常に高かったが、参加者が
少なかったことから効果は限定的であったと考える。
セミナーの参加者に対するアンケートの結果から、
今後必要とされるニーズを把握し、開催方法・テー
マを検討していく。



事業の概要

『女性の活躍 応援セミナー』と題し、子育て世帯・共働き
世帯をメインターゲットとしたオンラインセミナーを開催。

第１回 令和６年２月27日(火) 13：30-15：15
「楽家事でワークライフバランス」
講師 家事ジャーナリスト 山田亮氏

第２回 令和６年３月５日(火) 13：30-15：15
「子育て世代のキャリアプランとマネープラン」
講師 社会保険労務士 天野勉氏

※ 参加者にはセミナー終了後、アンケートを実施

第１回 「楽家事でワークライフバランス」

・家事の「常識」「普通」「当たり前」は存在しない？！ 家事に正解はない。
・子育て中の家事について 「人」字型の関係から「M]字型の関係へ
・基本は自事 「感謝と思いやり」が大切

セミナー内容

第２回 「子育て世代のキャリアプランとマネープラン」

・子育て世代に知っておいてほしい社会保険制度のポイント （年金・健康保険・育休制度など）
・子育て世代が考えてほしい自分と家族とのライフプラン
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