
ピアサポート相談会 【清瀬市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

NPO法人ダイバーシティコミュ
ジェンダー教育について考える会

SwingRing〜ふたご応援プロジェクト〜
ままっぷ
ひとり親の会 立川みらい

育てにくさを感じるママの会 花＊hana
食物アレルギーサークルにこにこ

ピアサポート相談会
7回開催 18名参加（ピアサポーターを含まず）

申込み人数に対して実参加者が少ない結果（子どもの
体調不良等による）となったが、プラスアルファのイベン
トの実施等、初対面でも会話しやすい環境を整えた。

ほぼ全員が満足という結果であり、満足ではない理由
としては、もう少し話を聞きたかったであった。

目的・目標

コロナ化で拡大・顕在化された女性の不安と悩みの解消を
行えるよう、安心安全な居場所の提供を実施する。また同じ
ような悩みや境遇を共有する身近な仲間に相談できる場を
つくる。 7回開催 70人参加

事業の特徴

総事業費 2,596 千円

交付金額 1,947 千円

事業番号 4

さまざまな理由で困難を抱える女性も多く、個々の環境
や悩みごとをコロナ禍により拡大・顕在化されている。ま
た、依然として女性への家事・育児・介護負担が大きいこ
とや女性失業者の増加等による生活の不安も要因と
なっている。

女性の不安の解消とともに安心安全な居場所の提供や
事業周知活動を通じ潜在化している対象者の発掘を実
現し女性が抱える困難や悩みの解消とその先の一歩へ
踏み出すためのきっかけづくりにつなげる。

比較的、子育て世代の女性を対象とした内容かつ市内に
は既に当事者のグループも立ち上がってる。新たに対象
者の発掘を実現していく必要がある。

今回、試行的に相談会と同日に子ども服交換会を開催し、
100名を超える参加者があり、事業周知をすることができ
た。このような形での開催も視野に入れていく。



事業の概要

ピアサポート相談会

地域のそれぞれのピアサポートの支援団体に協力を仰ぎ、相談の時間は、必要であれば別室保育付きで、保護者にゆった
りとした時間を提供し子育て負担も軽減します。
単なる交流ではなく、プラスアルファのことをしながら和んだ雰囲気の中、実施します。
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