
女性の起業・就労・就農支援講座事業 【千葉県】

地域の実情と課題
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今後の課題
事業の効果

目的・目標
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千円３６4総事業費

千円１８２交付金額

３事業番号

・千葉県の人口は、今後減少していくことが見込まれている。
・女性は出産・子育て期にいったん職場を離れる傾向がある（M字
カーブ）。

・男性も女性も仕事と家庭生活など、バランスのとれたライフスタイ
ルを希望しているが、理想と現実のギャップがある。

これらのことから、今後到来する人口減少社会において、経済社
会を活性化するためには、女性をはじめとする多様な人材の活躍
できる環境づくりが必要である。

「女性が働くこと」に焦点を当て、女性がなんらかの形（就労・就農・起
業など）で働くことを模索し、実際に働くことにたどり着くまでの支援を
する講座とする。

女性就業率の増加が図られるとともに、今後のロールモデルを育成
し、女性活躍の促進が図られる。

男女共同参画を推進するため、県民意識の醸成や人材の養成を図る
ための各種講座のほか、大学や地域団体との連携により専門性・先
進性の高い、社会経済情勢に対応した講座を開催するとともに、発信
力強化を図る。

起業支援講座・・・ トドロキ ナツヨ(轟 奈津代)
KIJICAFE オーナー兼シェフ）

就労支援講座・・・永井 玲衣
就農支援講座・・・ママズベリー

目標

実績

あらゆる分野で男女がともに活躍できる環境づくり
事業目標：事業参加者数 100人以上

あらゆる分野で男女がともに活躍できる環境づくり
事業実績：事業参加者数 57名

目標

更なる県民ニーズの分析・把握に努めるとともに、継続して当該講座
の周知を行い、より多くの参加者を募る。

あらゆる分野で男女がともに活躍できる環境づくり
事業目標：事業参加者数 100人以上



事業の概要

女性のための起業支援講座を開催

『カフェの先輩と話そう！
～カフェ・飲食店を開く第一歩を踏み出すきっかけづくり～』（１０月２２日）

起業をめざす、カフェ起業に興味のある女性を対象として、講師である トドロキさんの
お店を会場としてお借りして、講演と軽食・交流タイムを含めて開催。

（１）主 催 千葉県
（２）講 師 トドロキ ナツヨ(轟 奈津代)

（KIJICAFE オーナー兼シェフ）
（３）会 場 KIJICAFE(流山市南流山)
（４）内 容 講演は、受講者と参加の申込みをいただいた方々より事前に

届いた質問を元に、インタビュー形式で実施し、途中で参加者
の皆さんからの質問を挟む形で実施。



事業の概要

女性のための就労支援講座を開催

『「はたらく」×てつがく対話
永井玲衣さんと一緒に ～聞きあう 考えあう 自分をいたわる～』（２月１７日）

近年、労働者のメンタルヘルス不調者は増加傾向にある。哲学対話を通し、働く女性のセルフケアにより、
心を整え、また次のステップへと一歩踏み出すきっかけを作る。

（１）主 催 千葉県
（２）講 師 永井 玲衣（哲学者）
（３）会 場 千葉市生涯学習センター
（４）内 容 女性が職業人として個性や能力が十分に発揮できるよう支援するため、

哲学者の永井玲衣さんと哲学対話を通じて「働く女性」について考え、話
し合う講座を実施し、女性を対象に就労支援を行った。



事業の概要

女性のための就農支援講座を開催

『女性のための農業入門講座』（２月１５日）

（１）主 催 千葉県
（２）講 師 齊藤 久（ママズベリー 園主）
（３）会 場 ママズベリー
（４）内 容 農業に興味がある女性を対象に、講師の就農の経緯や、苦労された経験談を基にした講演、

いちご狩り等、参加者により身近に感じていただける内容で開催した。


