
女性のためのキャリア形成支援事業 【伊丹市】

伊丹市は、兵庫県南東部に位置する市で神戸・大阪のベッドタウンであ
り、伊丹市内全体の就業分類は、上位3位がそれぞれ製造業18.5％、卸
売業・小売業15.9％、医療・福祉11.7％である。そのうち、女性の就業分
類は医療・福祉21.7％、卸売業・小売業19.8％、製造業11.3％となってい
る。女性の労働力率は平成27年の国勢調査の時点では典型的なM字
カーブになっており、20歳～64歳の女性就業率は、全国や兵庫県全体と
比べて低くなっている。

地域の実情と課題

関係団体

連携団体

キャリア形成支援に関しては、内容・時期等の検討が必要と考えている。
企業合同就職会については、ニーズがあることが確認できたので、継続
的に実施していきたいと考えている。

今後の課題

キャリア形成支援講座については、職業適性検査などを盛り込み、参加
者が多くなるように計画したが、参加者が少なかった。ただしながら、長
期的な展望を持ち、自己のキャリアを計画する機会は必要と考えている
ため、内容・時期等に変化を加えながら実施を検討したい。

事業の効果

育休者や、出産・育休等を機に離職した再就職希望者が、自ら希望する
これからの生き方・働き方を描き、理想の実現に近づくために必要な行
動計画を立て、職場復帰準備や就職活動を通して一歩を踏み出すため
のセミナーとし、市から受講者へ就職活動に関する情報を提供し、様々
なサポーターの存在及びリソースも再認識できる機会をつくる。

目的・目標

職業生活における女性活躍を推進していくため、女性のためのキャリア
形成支援の講座等を実施するとともに

就業希望の女性への経済的自立やライフプランニングの支援として、企
業合同就職会の開催の際に、ファイナンシャルプランナーによる家計相
談を実施する。

事業の特徴

総事業費 １６１ 千円

交付金額 ８０ 千円

事業番号 ②



事業の概要

女性のためのキャリア形成支援事業
キャリアプランニングセミナー概要

職業生活における女性活躍を推進していくため、女性のためのキャリア形成支援の講座等を実施する。

就業希望の女性への経済的自立やライフプランニングの支援として、企業合同就職会の開催の際に、ファイナン
シャルプランナーによる家計相談を実施する。
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女性のための
キャリア形成支
援事業

キャリア形成支援の
講座及び企業合同
就職説明会時に家
計相談を実施す
る。

事業名 実施内容
実施時期

●講座の開催（9月～10月、３回）

●就職相談会の開催（3月、１回）

① ② ③

①

講座内容

第１回目 自己理解を深めるセミナー＆交流会

第２回目 仕事と育児の両立のノウハウを知るセミナー＆
交流会

第３回目 仕事の理解を深める個別相談会

スケジュール

講座内容
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