
女子学生のためのライフプランニング支援事業 【兵庫県西宮市】

地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

目的・目標

事業の特徴

総事業費 489 千円

交付金額 244 千円

事業番号 3

市内に大学が8校所在し、学生が多く、女子大も複
数ある。

就職など将来の選択をする際に、出産や育児等長
期的な視点で検討する女子学生も多いことから、
そうした主体的な選択を支援する必要がある。

女性が長期的な視点で、自らの人生設計を行い、
能力を発揮しつつ、主体的に生き方を選択するこ
とを支援する。
目標は参加率80％、満足度85％を設定。

女子学生をメインターゲットに、女性活躍やジェン
ダー問題等に関する講座やシンポジウムの開催、
学生の研究発表の機会の提供等を行う。

西宮市内に所在する大学
西宮市男女共同参画推進委員会
西宮商工会議所
外務省（国際女性会議WAW！）

・3講座を実施。受講者の満足度は83.9％（目標は
85％）となったが、うち2講座は90％を超えており、
一定の成果は見られた。

・特に、大学生が取り組んだ社会課題についての
取組発表は、事業の目的にも適うことから、今後
も継続する。

・本事業の目的である女子学生の参加者拡大が
課題。企画段階から学生に関わってもらうなど、効
果的な事業指示しを検討する必要がある。



事業の概要

■女性が長期的な視点で、自らの人生設計を行い、能力を発揮しつつ、主体的に生き方を選択す
ることを支援することを目的に実施。

■ジェンダーに関する社会課題の解決に向けた取組（大学生が作成した性暴力ハンドブックなど）
を発表。

■進路選択の一助となるような講演会を実施し、女性起業家が人生の各場面でどのような選択を
したか、その時どう考えたかを講演してもらった。
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