
・コロナ禍で様々な不安や悩みを抱えている女性や女児は相談窓
口が分からない。また、きっかけやインセンティブがないと相談す
ることに思いが至らない状況にある。
・県内の男女共同参画推進団体の弱体化

地域の実情と課題

県を主体に、委託した団体や市町村と連携しながら、地域別相談
会の周知や生理用品等の配布を行った。

連携団体

悩みを抱える女性は、ワークショップに参加する中での雑談や、相
談員との何気ない会話の中で抱えている悩みを吐露される方が多
く、人に相談するほどのことでもないと悩みを抱え込んでいる女性
が多い印象を受けた。また、どこに相談したら良いか分からないと
いう方も多く見られた。今回の相談会は県内各地で実施し、また気
軽に参加しやすい雰囲気の中相談することができたとの意見も多
くいただいており、今回の地域別相談会の実施は一定の効果が
あったと思われる。

今後の課題

地域別相談会では、相談したい方が気軽に来場できるような温か
く明るい雰囲気を作ることで、多くの女性が来場した。生理用品無
料配布のほか、無料で参加できるワークショップなど、マルシェの
ように立ち寄りやすいイベントスタイルの相談会を県内各地で実施
することで、支援を必要とする女性にさまざまな支援団体とのつな
がりや相談機関の提供、相談の機会を提供することができた。
①地域別相談会への参加者数（アウトプット）：435人
②生理用品配布数（アウトプット）：2,000個
③ソーシャルリースプロジェクトで支援する団体数（アウトプット）：6団体

事業の効果

女性の孤独・孤立に対する熊本型寄り添い支援事業【熊本県】

コロナ禍で困窮し孤独や孤立状態にある女性や女児に対し寄り
添って悩みを聴き、様々な支援を周知し、必要な支援に繋げていく
相談会を関係機関と連携して県内４カ所で実施。併せて、コロナ・
災害時に弱い立場にある女性を支援する団体の育成・ネットワー
クの強化に繋げる。
①地域別相談会（4ヶ所）への参加者数（アウトプット）：400人
②生理用品配布数（アウトプット）：800個
③ソーシャルリースプロジェクトで支援する団体数（アウトプット）：5団体

目的・目標

＜地域別相談会の開催＞
コロナ禍で困窮し孤独や孤立状態にある女性や女児に寄り添い

悩みを聴き、必要な支援に繋げていくための地域別相談会を実施。
・つながりカフェ、キッズコーナー・赤ちゃんスペースを設置
・生理用品等生活必需品を提供

＜ソーシャルリースプロジェクト＞
団体等の女性支援のためのワークショップ等開催費用を支援。

団体の育成やネットワークの強化を図る。

事業の特徴



１ 地域別相談会
（１）第１回くまもとWOMEN’S Café
日時：令和３年１０月３１日（日） １０：００～１６：００
参加者：１４５名（うち相談は３６名）
概要：一般相談、ひとり親家庭相談、弁護士相談、臨床心理士相談を実施。

キャリア支援、求人票公開を実施。
ワークショップ（フラワーアレンジメント、アロマハンドトリートメント等）を実施。

（２）第２回くまもとWOMEN’S Café
日時：令和３年１１月２０日（土） １０：００～１６：００
参加者：１２０名（うち相談は５４名）
概要：一般相談、ひとり親家庭相談、弁護士相談、臨床心理士相談を実施。

転職・就職支援、お仕事相談、求人検索などを実施。
ワークショップ（キッズコーナー、アロマハンドマッサージ等）を実施。

（３）第３回くまもとWOMEN’S Café
日時：令和３年１２月１１日（土） １０：００～１６：００
参加者：１７０名（うち相談は８２名）
概要：一般相談、ひとり親家庭相談、弁護士相談、臨床心理士相談を実施。

転職・就職支援、お仕事相談、求人検索などを実施。
ワークショップ（イ草リースのＷＳ、アロマカードセラピー等）を実施。

（４）オンライン相談会
日時：令和４年１月２２日（土） １０：００～１６：００
参加者：３名
概要：ひとり親家庭相談、弁護士相談、臨床心理士相談を実施。
※第４回くまもとWOMEN’S Caféはコロナ感染拡大により中止。

事業の概要



２ ソーシャルリースプロジェクト
応募：８団体（うち６団体を採択）
審査会：書類審査 令和３年１１月２２日（月） １０：００～１２：００

面接審査 令和３年１１月２４日（水） ９：３０～１２：００
審査員：熊本県男女参画・協働推進課、熊本こども・女性支援ネット
採択団体：①スーパーウーマンプロジェクト

②ミモザ塾
③シンママ熊本応援団
④ダブルケア熊本
⑤子育て応援大きな木
⑥こどもキッチンブルービー

３ 相談窓口カードの配布・設置
相談会を開催（予定）した４エリアに合わせ、相談窓口カードを４種類作成。
配布先：相談会を開催した４市 各１，０００部

その他の４１市町村 各２００部
金融機関 ２，０００部（５００部×４種類）
相談会に参加した団体、ソーシャルリースプロジェクト団体に配布。

事業の概要


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3

