
地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

令和３年度五島市地域女性活躍推進事業（つながりサポート型）【五島市】

目的・目標

事業の特徴

〇五島若者サポートステーション 〇五島税務署
〇五島市社会福祉協議会 〇弁護士／家庭裁判所
〇五島市商工会、福江商工会議所 〇五島警察署
〇ハローワーク
〇市役所各課
〇五島保健所
〇長崎労働基準局五島支部
〇医療機関

五島市は島という特異性から、転勤族が多い。

その多くが島の暮らしに馴染めず、島外の親族・知人等を休日に訪れ
リフレッシュして島に戻ってくるという生活を送っていた。しかし新型コロ
ナウィルスの影響により島外に出ることが出来ず、孤独・孤立に陥るケ
ース、また、島外で就労していたが、職を失い帰省するも、職が見つか
らず、人間関係も上手く構築出来ず引きこもりになるケースがある。
また、二次離島地区で孤独・孤立に陥るケースがある。

〇コミュニティカフェ事業：島内中心部に「ありとあらゆる女性」が気軽に
立ち寄れる居場所を平日９時～１６時に開放し、相談者同士のネットワ
ークを構築、有効利用出来る施策の紹介、連携機関へ繫いだ。
〇交通弱者等のための訪問型支援事業：島の端々や二次離島に住む
交通弱者等のため、訪問を実施し有効利用が出来る施策の紹介、連携
機関へ繫いだ。
〇対話重視型セミナー事業：アフターコロナに向けてキャリアコン
サル支援、各種セミナーを開催し、人材育成を行った。

〇コミュニティカフェ事業：各連携機関との「事例検討会」を開催し、更な
る強化に努める。相談者の「感情・価値観・ニーズ」にまで寄り添い、社
会復帰が出来るまでの伴走支援に努める。

〇交通弱者等への訪問支援事業：相談者との繋がりが持てるよう、二
次離島の現状に沿って、臨機応変に対応出来るよう努める。

〇対話重視型セミナー事業：当市女性のニーズが高いセミナー等を開
催し、就職に繋げたい。

〇コミュニティカフェ事業：目標は新規相談者数８４名に対し、実績６２名。
１日平均来場者数２．２名。有効施策の紹介、各連携機関への繫ぎが出
来たが、一部、紹介しても相談者自身が行動に移せない事例があった。
〇交通弱者等のための訪問型支援事業：目標は拠点訪問３回、二次離
島３回に対し、実績は拠点訪問３回、二次離島０回であった。コロナ対策
のため、他島への訪問を見合わせた。
〇対話重視型セミナー事業：目標値はカウンセリング参加者30名、
セミナー９回開催に対し、実績はカウンセリング２７名参加、セミナー６回
開催。

個別事業とも達成度７０％以上を目標にするも２事業のみ達成。
〇コミュニティカフェ事業 達成度７４％
相談者同士でネットワークが構築出来るようワークショップ等を実施。
〇交通弱者等のための訪問型支援事業 達成度５０％
自発的にコミュニティカフェへ来ることが出来ない方へ訪問活動を実施。
〇対話重視型セミナー事業 達成度８５％
アフターコロナに向けた意識改革及びスキルアップを実施。



事業の概要

コミュニティカフェ事業：令和３年１１月２４日開設。平日９時から１６
時に開放し、あらゆる女性の悩みに傾聴し利用可能な施策、連携
機関への繫ぎを実施。

五島若者サポートステーション：心理カウンセリング
や、就職面接の練習等。

五島市社会福祉協議会：生活費用、
住宅給付金等の生活困窮者に対応

五島市商工会、福江商工会議所：
求職活動支援や情報提供、リフォーム
プラン、起業説明。

ハローワーク：求職活動支援、失業給
付等支援。

市役所各課：市民税滞納、出産・育児
等の相談。

五島保健所：多重債務相談等の暮らしの相談、浄化槽等
環境衛生に関する相談。

長崎労働基準局五島支部：有給制度、パワハラ等職場で
トラブル・疑問について連携・相談。

医療機関：将来への不安、家庭内不和、職場問題等によ
り精神疾患気味の方を精神科へ繫いだ。

五島税務署：税申告等、納税・確定申告について相談。

弁護士／家庭裁判所：職場内パワハラ・解雇勧告、家庭
内問題について連携、相談。

五島警察署：近隣住民の悪質苦情について連携、相談。

交通弱者等のための訪問型支援事業：島の端々や二次離島に
住む、自発的にコミュニティカフェへ来ることが出来ない方々に対
し、拠点設置３か所、世帯訪問２件を実施した。

富江地区拠点 岐宿地区拠点

玉之浦地区拠点

世帯

対話重視型セミナー事業：新型コロナウィル
スの感染拡大により、職を失い孤独・孤立に陥った
女性に対し、アフターコロナのためのステップアップ
期間と捉えられるよう、意識改革のための会話・カウンセリングを
実施した。
またステップアップのためのキャリアコンサルを実施した。

講師Ａ：個別カウンセリング２７名。
セミナーを３回実施し、１４名が参加

講師Ｂ：セミナーを３回実施し、２８名が参加
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