
担当部署 電話番号

小樽市
小樽市地域女性つながりサポー

ト事業

①相談担当者養成研修会の実施

②現行の女性相談時間で対応できない土曜日に相談窓口を開設

③相談窓口の案内を同封した生理用品の提供及び学校保健室への配置

生活環境部

男女共同参画課
0134-22-5904

北見市
女性のためのつながりサポート

事業

孤独や孤立で不安を抱えている女性をはじめ、広く女性を対象とし、相談窓口を設置、

SNS相談も行うほか、必要に応じて生理用品を提供する。

また、女性が安心して悩みや不安を打ち明けられる居場所づくりを行う。

市民環境部市民生活課 0157-25-1149

千葉県 松戸市
松戸市女性のためのつながりサ

ポート事業

相談支援や訪問支援、居場所の提供などを実施していく中で、様々な課題・困難を抱え

る女性の実態を把握し、把握した情報を基に、女性の自立や就労にむけた「自立回復プ

ログラム」を作成する。本事業の相談窓口等でつながりを持った女性に対しては、必要に

応じて生理用品等の提供も行う。

総務部男女共同参画課 047-364-8783

東京都 府中市 女性の自立支援事業

女性の自立支援事業として、漠然と自身の生き方や生活環境に不安を持つ方などを対象

として、自分が望む生き方、働き方への一歩を後押しすることで自立へつなげる啓発講座

を実施する。

市民協働推進部地域コ

ミュニティ課男女共同

参画推進係

042-351-4600

福井県 福井県
ふくい女性つながりサポート事

業

第1回公募時の交付決定事業（・ピアサポートサロンの開催（居場所づくり）・専門家に

よる寄り添い者育成講座の開催・女性活躍支援センター出張相談の実施）に加えて、生

理用品の提供を行う。

地域戦略部県民活躍課 0776-20-0319

長野県 箕輪町
新型コロナ緊急生活支援ネット

ワーク事業

・月２回のペースで相談会を開催し、相談者の状況に応じたきめ細かい支援を提供す

る。

・相談会をきっかけとして、これまでの体制では手が届きにくかった不安・困難を抱え

る女性に対し、継続的に支援を提供する。

企画振興課 0265-79-3152

彦根市 女性つながりサポート事業

・おしゃべりネットワークサロン：男女共同参画センターを利用し、気軽に話せる場を

提供し、仲間づくりのきっかけとする。サロンの参加者には、必要に応じて、生理用品

の提供の他、「コロナ禍における女性の相談窓口」やその他の適切な支援窓口へ案内す

る。3回開催。

・「コロナ禍における女性の相談窓口」：コロナ禍における困難、不安などを抱える女

性の相談に対応するため専門ダイヤルを開設するとともに、個別の面談相談窓口を設置

する。また、相談窓口の幅広い周知のためにホームページを作成し、情報発信する他、

市内公民館等のトイレに生理用品とともに相談窓口案内カードを配置する。必要に応じ

て、面談相談者に生理用品を提供する。

彦根市役所企画課女性

活躍推進室
0749-30-6101

栗東市 りっとうつながりサポート事業

困難を抱える女性に対しての相談支援を実施し、負担や不安感などの軽減を図り、女性

が暮らしやすい環境づくりを推進する。また、本市における「生理の貧困」問題に直面

している女性の実態把握に取り組む。また、相談支援に付随して、生理用品の提供を行う

とともに、市内小中学校等にも併せて生理用品を配置する。

栗東市市長公室　自治

振興課
077-551-0290

大阪府 東大阪市
コロナ禍における女性のための

居場所づくり

予約不要、無料で利用できる場所づくりを行い、女性相談員が各種情報提供を行い、相

談事業につなぐサポートをするとともに、キャリアカウンセリングや生理用品の提供を

行う。また、就職のためのメイクアップ講座を開催する。

多文化共生・男女共同

参画課
06-4309-3300

兵庫県 宝塚市
女性のための伴走支援型就労支

援事業

第１回公募時の交付決定事業（・女性のための相談事業から関係機関への連携強化。・

生理用品の提供をきっかけとした、相談窓口の周知、支援への連携。・女性向けに居場

所を提供し、同行支援等を実施。）に加えて、無業状態にある女性に対して、アウト

リーチ型支援やチャット、電話相談など様々な方法で、希望や適性に即した進路決定を

支援する。

宝塚市産業文化部産業

振興室商工勤労課
0797-77-2071

広島市
困難を抱えた女性のためのつな

がりサポート事業

困難を抱えた女性が迅速かつ適切に支援機関等へつながることを目的として、女性のた

めの居場所づくりや緊急電話相談窓口の設置、ＮＰＯ法人等の人材育成支援や各支援機

関相互のネットワーク構築など今後の体制強化に向けた下地づくりを行う。

市民局人権啓発部男女

共同参画課
082-504-2108

福山市
不安を抱える女性の相談支援事

業

来所、電話、ＳＮＳ等を活用した相談対応や相談者の希望をふまえたアウトリーチ型支

援、相談内容に応じた同行支援、他機関へ連携した後のフォローアップを行うほか、子

育て広場などにより不安を抱える女性同士が集える居場所作りを行う。フードドライブ

による生活支援とも連携する。これらに加えて、生理用品等の提供を行う。

市民局まちづくり推進

部青少年・女性活躍推

進課

084-973-8895

徳島県 阿南市 ささゆりサポートプロジェクト

臨床心理士やフェミニストカウンセラーによる専門相談を面談や、電話、オンラインに

より実施する。また、孤独や不安を抱える女性と女の子への居場所の提供とともに、社

会とのつながりの回復にむけたサポート（IT・学習支援等）を行うほか、必要に応じ

て、生理用品を提供する。

市民部

人権・男女共同参画課
0884-22-3094

福岡県 飯塚市 飯塚市つながりサポートカフェ

・困難や課題を抱える女性が気軽に相談できる居場所を提供し、当事者自らの被害を被

害と気づくための助言やサポートを実施する。

・市内中学校の女性井生徒に対し、生理用品を提供するとともに、社会人の一員となる

ステップのための啓発を行う。

男女共同参画推進課

（男女共同参画推進セ

ンター）

0948-22-7058

熊本県 熊本県
女性の孤独・孤立に対する熊本

型寄り添い支援事業

・コロナ禍で困窮し孤独や孤立状態にある女性や女児に寄り添い悩みを聴き、弁護士や

臨床心理士、就労支援員による専門相談を行い、必要な支援に繋げていくための地域別

相談会を、関係機関と連携し県内4ヶ所で実施。

・相談会の周知を兼ねて、事前もしくは相談会当日に相談先リストを添えた生理用品等

を提供し、今後の相談支援に繋げる。

環境生活部県民生活局

男女参画・協働推進課
096-333-2287

事業の詳細についての問い合わせ先

北海道

滋賀県

広島県

都道府県 実施主体 事業名 事業概要


