
地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

佐渡市女性が輝く島づくり事業【新潟県佐渡市】

目的・目標

事業の特徴

人口推移としては、毎年約800人程度が市外に流出しており、高
齢化率は40%を超えている。人口減少や高齢化の進行に伴う人

手・担い手不足が大きな課題であり、これらを改善する一助とし
て、更なる女性活躍の推進が重要である。女性がさらに活躍する
ためには、男性の女性の社会進出への理解を促すこと、仕事と
家事・育児・介護等の両立を男女がともに考える必要がある。

女性活躍の指標の1つである正規就業率の向上には、市民意識

調査においても重要とされた「男女が性別にとらわれず、平等に
働き続けることができる環境づくり」、「家事・育児・介護等への男
性の協力・参画」を推進する必要がある。

目標・ＫＰＩ：女性の就業率50％（平成27年10月1日時点 48.1%）

男女共同参画セミナーの開催

夫婦の家事・育児等への参画を推進するワークショップ型の啓
発セミナーを開催した。

■佐渡市男女共同参画推進懇談会
佐渡市女性団体連絡協議会、佐渡市保育園園長会、
はぐりんず（市内子育て支援団体）、佐渡市小学校長会、
佐渡商工会女性部協議会、 連合新潟佐渡地域協議会、
佐渡農業協同組合

セミナーの参加者数は募集定員の30人に満たなかったが、セミ

ナー終了後に参加者へのアンケート調査を実施した結果、参加
者の75%が「とても参考になった」と回答しており、参加者の満足
度は高かった。

また、家庭における夫婦の家事・育児への協力に向けて前向き
な感想が寄せられた。

今年度のセミナーでは、広報に力を入れて取り組んだが、定員を
集めることができなかった。次年度以降は、例えば平日の開催等
も検討し、事業所の社員が業務の一環として参加できるようなセミ
ナーなど、開催方法を工夫する必要がある。



事業の概要

男女共同参画セミナーの開催

テーマ：夫婦での家事・育児等への参画

日 時：令和3年11月6日（土） 10:00～12:00
会 場：佐渡市消防本部 多目的ホール（佐渡市八幡58）
講 師：講師 (株)WLB 代表取締役田中亮祐氏

参加者：10名（男性6名、女性4名）うち夫婦３組

【内 容】

①事例共有・夫婦対話

・固定的性別役割分担意識への囚われ

・どんな夫婦でありたいか、夫婦での対話

②グループ対話

・他の夫婦と対話し、互いに聴き合い感想や他人の考え方を共有
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