
　青梅市及び奥多摩町は東京の西部に位置し、山林の多い地域
である。東京都心部に比べ、企業数は少ないものの市域も広いこ
とから地元商工会議所に所属している企業も多くある。企業への
アンケート調査によると管理職に占める女性管理職の割合が５％
以下の企業が約７割であることや女性社員の勤続年数が比較的
長い傾向にある。今後いかに管理職となる女性社員を増やす支援
ができるかが課題である。

地域の実情と課題

【青梅市男女平等推進計画懇談会】

　青梅市男女平等推進計画（女性活躍推進計画を含む）を進行管
理する青梅市男女平等推進計画懇談会が事業の計画への参画を
するとともに、事業の進行管理、検証、課題整理を行う。
【奥多摩町】

　青梅市と隣接する自治体であり、自然が豊富なことや、産業や地
域状況も類似性がある。青梅商工会議所が奥多摩地域も所管し
ていることから奥多摩町の企業への波及効果も高い

連携団体

　市内における企業の管理職に占める女性管理職の割合が５％以下の
企業が約７割であることや女性社員の勤続年数が比較的長い傾向があ
ることから、リーダー的存在の働く女性を今後の管理職とするように認識
する企業をどのように増加させ、職場で女性が活躍できる環境を整える
方法の啓発が課題である。また、コロナ禍により人と人の接触を減らす
ため、オンラインによる講義を取り入れたことによる利便性は向上したも
のの、すべての企業のオンライン環境が整っているとは言えず、参加で
きなかった企業もあった。オンライン上でのディスカッションはやりづらく、
コロナ禍でなければ集合しての講義もあった方が良いと感じるている。

今後の課題

　ビジネススクールは１８人の参加があり、その成果報告会では各発表
者がビジネススクールで学んだスキルを活用して、自社内での提案など
具体的に実現できる発表がされた。オンラインの形式でスクール及び講
演会を開催し、利便性の良い形式としたが、環境の問題などもあるのか、
参加が伸びず目標値にｊは届かなかった。今後、仕事の実戦で今回学ん
だスキルを活用し、女性が適切に評価され、女性の能力を発揮し働くこと
ができる環境づくりの浸透が進み、女性活躍を促進する好循環となるこ
とを期待する。
ビジネススクールおよび講演会　参加者　実績５０人/目標７０人

事業の効果

青梅市地域女性活躍推進事業
～次世代の女性リーダー養成事業～

　企業現場で働く女性社員等が職場でリーダー（管理職等）になる
ため、必要なビジネススキル等の向上に取り組むとともに、企業等
に対して、先進事例や情報共有を図り、女性がリーダー的存在と
なり活躍できる環境づくりを推進する。
目　　　標：ビジネススクール・啓発セミナー　参加者７０人
達成状況：ビジネススクール・啓発セミナー　参加者５０人

目的・目標

①「次世代女性リーダーのための問題解決力養成事業」として、ビジネスス
クールを開催し、女性の次世代リーダー候補のスキル強化をするため、働く
女性のビジネススキルの向上に取り組み、女性管理職となる人材養成の支
援を行う。その成果について報告会を開催することで、実務に活用していくこ
とへのきっかけにつなげる。

②「女性リーダー推進事業」では、先進的な取り組みを実施している企業等
から講師を招き、女性の活躍推進の取り組み方や具体的な事例等について
の講演をしてもらうセミナーを開催。地域企業へ訪問取材し、企業現場での
女性活躍推進の事例紹介としてリーフレットを作成及び配布を実施する。

事業の特徴

【東京都青梅市】



事業の概要

～　次世代の女性リーダー養成事業　～

次世代女性リーダーのための
問題解決力養成事業

女性リーダー推進事業

成果報告会

ビジネススクール

事例紹介リーフレット

啓発セミナー

～女性の問題解決力が、
企業を変える！～

【オンライン講座】

令和３年　９月２２日、１０月６日
　　　　　１０月２０日、１１月１０日
　　　　　１１月２４日、１２月８日
令和４年　１月１２日　計７回開催

受講者１８名/定員２０名

青梅市・奥多摩町の職員も参加

「働きやすさを重視したら、生産性
アップ！行列のできる人気店へ」 

【オンラインセミナー】

日　時　令和３年８月２６日（木）
参加者　３２名/定員50名 
講　師　（株）minitts　

代表取締役　中村朱美　氏 

日経ウーマンやガイアの夜明けに
出演した話題の経営者が働き方改
革に繋がる女性活躍の取組を講演

令和４年　２月１６日開催

　ビジネススクール受講者による
成果報告会をオンラインによる形
式で実施

参加者　２２名

女性活躍に取り組
む地域企業を２社
紹介するリーフレッ
トを作成配布
・（株）やまびこ
・奥多摩総合開発（株）

 
青梅商工会議所の
広報誌に掲載
2,300部

（ビジネススクールチラシ）

（オンラインビジネススクール）

（成果報告会の様子）

（啓発セミナーチラシ）

（啓発セミナーの様子）


