
地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

女性の起業支援・事業者向け女性活躍あと押し事業【東京都立川市】

目的・目標

事業の特徴

女性の自身の得意分野やライフスタイルに合った生き方
・働き方をあと押しする。子育てや介護などにより離職した
した方の再スタートを支援するなど、地域や企業と連携し
、多方面から女性活躍を推進する。事業目標の参加者
数は120人、事業に参加して「今後の人生に役立ちそう」
と感じた人の数（満足度）70％

立川市内事業所数７５２２事業所（経済センサスH29）、主に
仕事を持つ男性40229人に対し女性は20669人、家事のほか
仕事のある女性は9460人（H27国勢調査)いることから、仕事
を持つ女性が多い。新型コロナウィルス感染症により、雇用
の創出という課題もある中で、就業支援だけでなく、起業支
援や企業への女性活躍のアプローチが重要と考える。また
、地域での活躍も視野にいれた支援も重要な課題と考える。

自身の得意分野を仕事にすることや自身のライフスタイルに
合った働き方を希望する女性が、起業の第一歩を学ぶ講座
を開催する。子育てや介護などにより離職したした方に再ス
タートを切るきっかけとする。事業所向けの講座も開催し、女
性活躍をあと押しする。

〇市民団体連携、防災市民団体連携
〇商工会議所等地元企業連携
〇東京都連携（起業講座）
地域や企業と連携し、多方面から女性活躍が推進される。

予定していた講座はすべて開催することができた。参加者か
らは満足度の高い評価もいただけた。参加者数169人（目
標値120人）、満足度平均96.7％（目標値70％）コロナウイ
ルス感染予防として定員を半分程度にしていたことが残念で
はありましたが、開催した甲斐がある内容であったと考えます
。

講座によって年齢層に偏りがあった。文章講座や話し方講座
へ若い方の参加が増えるような工夫をしたい。



事業の概要

女性の起業支援・事業者向
け女性活躍あと押し事業

【東京都立川市】

自身の得意分野を仕
事にすることや自身
のライフスタイルに
合った働き方を希望
する女性が、起業の
第一歩を学ぶ講座を

開催する。

事業所のワーク・ライフ・
バランス推進と女性活躍を
推進する取り組みを紹介し
、推進企業を増やす。

子育てや介護などによ
り離職したした方に自
身のブラッシュアップ
になる講座に参加いた
だき再スタートを切る
きっかけとする。

女性の防災リーダー育
成のための講座を開催
し、地域で活躍できる
女性の支援をする。

地域や企業と連携し
、多方面から女性活
躍が推進される。


