
は、男性の家事・育児等への参画を進めるための支援アプリです。

Doさんかく！ 自身が取り組む内容をリスト化し、日々実際に取り組んだ内容をチェックするだけで記録が完了します。

クイズ 家事・育児等に関連する豆知識が出題されます。（日経ウーマンオンライン編集部監修）

備忘録 いざという時のための連絡先や家族との約束事などのメモ帳です。

アルバム ホームに表示する家族や子供の写真の管理ができます。

採点 Doさんかく、クイズ、アルバムなどから日々の取組を採点し、ポイントやメダルが獲得できます。

内閣府 男女共同参画局

「さんかくアプリ」
で検索！

・「AppStore」は、 Apple Inc.のサービスマークです。
・Google playロゴ は Google Inc. の商標です。

４月下旬
配信開始
（予定）
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