
し尿処理 
 １つのトイレにつき最大使用者数は20人 

 トイレ使用が世帯別・性別、またはその両方 

 公共の場所のトイレは男女別 

 清掃され、維持されている 

 トイレは住居から50メートル以内である 

 トイレは最も衛生的な方法で使用されており、 

  子どもの排泄物はその場で衛生的に 

  処理されている 
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 阪神大震 

【完全復旧】実績  

【新潟中越地震】避難所の不満  

１．なんとなく落ち着か
ない 

57.4% 

２．風呂 55.1% 

３．プライバシー 53.5% 

４．トイレが遠い、使
いにくい 

46.2% 

５．洗濯 45.6% 

６．騒がしさ 38.3% 

７．トイレが汚い 35.5% 

2004年内閣府中越地震に関する住民アンケート
調査結果より 



食糧・栄養 

総エネルギー量のうち10～12％をタンパク質より摂取 

新鮮な食品または栄養強化食品によって、十分な無聊
栄養素を摂取（ビタミン・ミネラル） 

 シェルター：覆いのある生活空間 

一人当たりの居住空間の床面積は、すくなくとも3.5m2 

シェルター：ノンフードアイテム 

提案：先進国らしいノンフードアイテムの必要性 
発電車、家電(テレビ、洗濯機、冷蔵庫、電子レンジ 等） 
パソコン、携帯電話 

提案：簡易ベッドの使用 


