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本業は「食卓と生産の現場を近づけることに取り組むえと菜園」 
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「野菜を作る」－農薬、化学肥料不使用で少量多品種栽培 



3 えと菜園オンラインショップ 
http://eto-na-en.shop-pro.jp/ 

 「食べる」を届ける農家直送のネット通販 
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                お客様と一緒に作る直売所「くまもと湘南館」 

直売所写真 
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◎家族、地域の方たちとのコミュニケーションの場 
◎身体を動かし健康作りの場、メンタルヘルスケアの場として 

消費者の方向けの農業体験—菜園体験コトモファーム 


