
 
 

平成 28年 10月 17日 
内閣府男女共同参画局 

APEC「健康な女性と健全な経済」について 

1. APEC「健康な女性と健全な経済」プロジェクトについて 
○ 「健康な女性と健全な経済（Healthy Women, Healthy Economies）」プロジェクトは、
女性の健康増進により、女性の経済参加を推進することを目的として、米国の提案により、
2015年に、APECの正式プロジェクトとして発足。 

○ 「人材養成ワーキンググループ（HRDWG）」、「保健ワーキンググループ（HWG）」、「女
性と経済に関する政策パートナーシップ（PPWE）」の３つの作業部会の合同プロジェク
トであるとともに、メルク（化学・医薬品）等の企業も積極的に参画する官民連携プロ
ジェクトである。 

○ 本プロジェクトの活動を紹介するHPあり。http://healthywomen.apec.org/  

２．「健康な女性と健全な経済に関する政策ツールキット」 
○ 女性の経済参加を促すための健康増進の方策について、具体的方策を検討するにしても、
関連情報が一か所にまとまっておらず、情報入手が容易ではないという問題があった。こ
の問題に対処するため、「健康な女性と健全な経済に関する政策ツールキット」が取りま
とめられ、2015年９月に発表された。 

○ 「政策ツールキット」では、女性の経済参加を促すための健康増進の支援策として、５つ
の分野（①職場における健康と安全、②健康に対する意識とアクセス、③リプロダクティ
ブヘルス（性と生殖に関する健康）、④性別による暴力、⑤ワーク・ライフ・バランス（WLB））
について、政策オプションが提示されている。 
※「政策ツールキット」は、http://healthywomen.apec.org/policy-toolkit/より入手
できる（日本語訳あり）。  

３．『健康な女性と健全な経済』実施に向けてのワークショップについて 
○ APEC地域、なかでも途上エコノミーでは、女性の健康が就労面で十分に確保されている
とは言えない。「政策ツールキット」に基づく女性の健康増進のための方策について、その
重要性を企業に理解してもらい、広く実施に移していくことが大きな課題。 

○ 「政策ツールキット」の政策オプションについて、構想段階から実施段階にレベルアップ
させるため、８月 17-18 日、リマ（ペルー）で、ワークショップ（“Healthy Women, 
Healthy Economies” Implementation Workshop: From Vision to Action）が開催。
「政策ツールキット」の５分野すべてにおいて、好事例や政策実施に係る経験・教訓につ
いて、フィリピンやペルー等の途上エコノミーのほか、デロイト（コンサルティング）等
の企業からも報告があり、それに基づく意見交換が行われた。 

○ 内閣府（日本）は、WLBのセッションでの報告を担当し、「政策ツールキット」の政策オ
プションに直接関わるものとして、マタハラ防止対策、仕事と育児・介護の両立支援策、
男性の意識改革等の取組を、さらに、「政策ツールキット」の政策オプションを超えた取組
として、女性活躍推進法の全面施行、同法に基づくWLB推進のための公共調達の活用を
紹介。 
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