
最先端の知識 と 最高の技術で母なる女性を愛し抜く！

『ママのママ』になります。

菜桜助産所 院長 堀田久美



妊娠・出産・子育ては、喜びにあふれる幸せな出来事

女性の生涯の健康に重要な影響

同時に、
心にも身体にも人間関係にも大きなダメージを与える。

更年期以降に発症することも！
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出産しても生涯ずっと健康でいられるように

ママと赤ちゃん、女性の健康のために必要とあれば真っしぐら！！

地域や業種を超えた繋がりに助けられ、未知の領域を開拓中。



タニタ ベビー体重計

エイベックスニコ コツミック

研究

生活の視点で

正しく・使える情報、

新しい仕組み
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60代の女性が通う助産院！

出産を経験しても、女性が生涯健康で
いられるためのお手伝い。

女性の活躍は、健康であってこそ。

簡単なこと、楽しいことばかりではなく、
大変だけれど大切な事、苦しいけれど必要なことが
きっとある。
効率ばかりを追い求めるのではなく、
人生に起こる良いことも、大変な事も上手に味わっ
て満喫できるように、現場で女性に寄り添い続けた
いと思います。
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