
資 料 ２ 

生活困難を抱える男女に関する施策における男女共同参画の視点 
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生活費・教育費、就職、

資格・技術がない、 
病気、育児不安、孤立

不安・課題 

母子家庭 

就労相談・支援／職業訓練

保育所／子育て相談･支援 
教育支援／児扶／生活保護

母子生活支援施設・退所後

支援 
仲間作り 

 
支援策 

ＤＶ被害者 

 
 
 
 
 

課題

女性相談員の体制強化／外国人母子

の日本語力ＵＰ／文化・行事体験 

心身不調／恐怖・脅え 
逃げられない／探される 

児童虐待／周囲の無理解 
二次被害／自責感情 

母子家庭の 
不安・課題 

支援策 

一時保護／カウンセリング／保護命令申立支援 
受診・各種制度利用手続き同行支援／住まい確保支援 

母子家庭支援策プラス

 
１ ＤＶは犯罪 
２ 心身ケア、治療 
３ 安心・安全環境の確保 
４ 二次被害防止 
５ 暴力の世代間連鎖解消 

【男女共同参画の視点】 

母子家庭への

視点に加えて

【男女共同参画の視点】

１ まず「母子の心身の安定」、

次に「経済自立」の優先順位 
２ 寄添いと傾聴姿勢の相談で

「社会化」を支援 
３ 能力レベルにあった就業支

援と能力開発、日常生活支援 
４ 自信と自己肯定感の回復 
５ 貧困の世代間連鎖解消 

 
 

 

 
 
 
若 者 

引きこもり／対人関係

ニート／中退・学歴 
不安定雇用／所得格差 
将来に希望を持てない 
性別役割分担意識

不安・課題 

支援策

青少年の自立支援（青少年相談センター、 
若者サポートステーション、地域ユースプラ

ザ、自立援助ホーム）／若年女性就業支援 

キャリアデザイン

教育／ライフプラ

ンニング 
課題

１ 家族のとらえ直し 
２ 自信と自己肯定感の醸成 
３ 女性が非正規につきやすい

就業構造 
４ 性別役割分担意識の解消 
５ 自立と自己決定 

【男女共同参画の視点】


