
2014 年度 キーパーソンセミナーの概要 

 

キーパーソンセミナーは、内閣府が、働き方の見直しを進め家事・育児等に参画し

ている男性に職場等でこうした取組の重要性を広めていただくことを目的に実施し

ました。 

 

１ 開催日等 

2014 年 12 月 12 日、13 日 大阪会場 

2015 年 1 月 23 日、24 日 東京会場 

※ 受講は 1日のみ。 

 

２ 対象者 

(1)「キーパーソン」 

働き方の見直しを進め家事・育児等に参画している男性 

(2)「支援者」 

こうした取組を職場等で広めるキーパーソンを支援する上司（男性・女性） 

※  キーパーソン及び支援者の 2人１組での受講が前提です。 

 

３ カリキュラム 

(1)セミナー主旨説明 

(2)レクチャー 

 ①「男女共同参画の視点に立った男性の家事・地域参画の推進」  

独立行政法人国立女性教育会館 研究国際室 客員研究員 飯島 絵理 氏 

  ②「男性の育児参加の気運を高めるために」 

NPO 法人ファザーリングジャパン 理事 徳倉 康之 氏 

(3)ワークショップ（各職場・地域での活動内容の検討等、講師からのアドバイス） 

 

４ セミナー参加後の活動 

セミナーを受講したキーパーソンの皆さ

んは、職場や地域で、自主的に男性の家事・

育児参画の取組を進めています。活動内容を

内閣府に提出いただいた場合には、「取組事

例」として、「男性にとっての男女共同参画ポ

ータルサイト」に掲載しています。 

男性が家事・育児に参画することは、女性

活躍の原動力になるだけでなく、男性自身が生活を充実させたり、生活の中で得た

気づきや経験を仕事等に活かせるといったメリットが考えられます。このセミナー

を受講したキーパーソンの方はもちろん、受講されていない方も、活動の輪を広げ

ていきましょう。 


