
【事業実施主体】

【連携団体】

【目的】

【主な取組】

福島県郡山市

女性の活躍推進に向けた取組

【21団体】１郡山商工会議所 ２福島県中小企

業家同友会 ３福島県中部経営者協会 ４トヨ
タカローラ福島㈱ ５㈱エスビー商会 ６㈱福島
県折込広告社 ７㈱東邦銀行 ８㈱大東銀行
９一般社団法人郡山医師会 10公益社団法人
福島県看護協会郡山支部 11郡山市農業協
同組合 12国立大学法人 福島大学 13学校

法人 郡山女子大学・郡山女子大学短期大学
部 14日本大学工学部 15NPO法人 しんぐる
まざあず・ふぉーらむ 福島 16こおりやま女性
ネットワークHanaの会 17 ハローワーク郡山
マザーズコーナー 18 福島労働局 19 福島
県 20 福島県男女共生センター（公益財団法
人福島県青少年育成・男女共生推進機構）21
郡山市男女共同参画センター（公益財団法人
郡山文化・学び振興公社）

○東日本大震災及び原発事故後、生活環境が
大きく変化した女性の就労支援

○あらゆる分野における女性登用や活躍を推
進する環境づくり

○女性の働きやすい環境づくり

○行動計画の策定

○こおりやま女性の活躍推進ネットワーク会
議設立と開催
○トップセミナーの開催
○研修会・ワークショップ・講演会の開催
○女性の活躍応援ガイドブックの作成



事業実施概要

１ 行動計画の策定

２ こおりやま女性の活躍推進ネットワーク会議の設立と開催

各種団体と連携し、あらゆる分野での女性活躍推進のため、情報交換等を目的とした「こお
りやま女性の活躍推進ネットワーク会議」を立ち上げた。
今年度は「男女共同参画の意識づくりの推進」をテーマに３回会議を開催した。

[対象者] こおりやま女性の活躍推進ネットワーク会議構成団体
[開催日]  第１回 平成26年10月７日（火）

第２回 平成26年11月18日（火）
第３回 平成27年１月20日（火）

(第1回の様子） （第２回の様子） （第３回の様子）



事業実施概要

②トップセミナーの開催

企業の経営者・管理職等が女性の多種多様な働き方を積極的に支援する意識向上を図るため、
ワーク・ライフ・バランス等具体的な取組みを学ぶトップセミナーを開催した。

［対象者］ 市内企業の経営者・人事労務担当者等
［参加者数］ 146名
［開催日］ 平成26年10月21日（火）
［内 容］ 講演

演題：「経営戦略としてのワークライフバランス」

講師：佐々木常夫 氏 （㈱佐々木常夫マネジメント・リサーチ 代表） 等



事業実施概要

③研修会・ワークショップ・講演会（女性活躍推進セミナー）の開催
○目的別セミナー

女性管理職に関しては、企業における取組を推進する立場からの研修会、女子学生や子育てなど
で就業を中断している女性求職者に関しては、今後企業で働く立場としてのセミナーを開催し、必要
な知識の取得を目的に開催をした。

[対象者]  女性管理職・女子学生・女性未就労者・女性社会人等
[開催日] 平成26年11・12月、平成27年１月（４コース、各３回）
［参加者数］延べ212名
［内 容］・自己分析・キャリアデザイン（11/29.12/19.1/24）

・ライフイベントからのキャリア醸成（11/29.12/13.1/25）
・企業が求める人財（11/29.12/13.1/24）
・気付きで自己の強み再発見（11/30.12/20.1/25）



事業実施概要

○分科会・全体講演会
様々なテーマでの分科会と全体講演会を同日開催し、女性活躍の推進を図った。
[対象者]  女性管理職・女子学生・女性未就労者・女性社会人等
[開催日] 平成27年２月15日（日）
［参加者数］延べ136名
［内 容］○分科会

・できる女性をめざしますか？
（㈱企画室・コア 代表取締役 三田公美子氏）

・看護師から農業へそして経営者へ縁を紡ぐ
（㈱阿部農縁 代表取締役 寺山佐智子氏）

・新職種メディカルセクレタリーとして働く
（㈱パソナ メディカル担当 末河 祥子氏）

・いま求められるコミュニケーションスキル
（㈱パソナ パソナ・郡山 チーフ 安藤由美子氏）

○全体講演会
・ｆａｃｅｂｏｏｋに関する説明講座
（マイルストーン・コンサルティング 代表 太田 光則氏）
・女性活躍推進におけるポジティブアクション
（㈱キャリエーラ 代表 藤井 佐和子氏）



事業実施概要

④女性の活躍応援ガイドブックの作成

「女性の活躍応援ガイドブック」を作成し、こおりやま女性の活躍推進ネットワーク会議構成団体
の取組み事例や、女性活躍のための各種制度等を掲載して女性活躍促進の周知啓発を行った。
[配付先]  市内各種団体、大学、こおりやま女性の活躍推進ネットワーク会議構成団体、企業等
[発行部数]  3,000部（郡山市ウェブサイトからダウンロード可能）

⑤事業の広報
・市発行の男女共同参画情報紙（シンフォニー）に、取組み状況を掲載した。
（平成27年４月：108,000部発行）

・第13回郡山市男女共同参画フェスティバル時に取組み状況を展示して、
周知啓発を図った。

・市ウェブサイト・市公式フェイスブック・市広報紙・新聞広告等を使って周知
啓発を図った。

（第13回 男女共同参画フェスティバルの様子）

（男女共同参画情報紙：シンフォニー第42号）

（女性の活躍応援ガイドブック）



事業効果

今後の課題

○女性のキャリアアップ、子育て、介護等で仕事を辞めた女性の再就職支援、学生に対する働くこと
への目的意識の啓発が図られた。

○あらゆる分野への女性進出の支援が図られた。

○女性管理職登用の推進が図られた。

○本市に女性のネットワークが構築され、情報交換等の推進が図られた。

○ 情報共有の場を広げていくために、ネットワーク会議構成団体を増やしていくことが今後の課題とな
る。

○ 女性の継続的な就労や管理職への登用など女性が活躍できる職場環境づくりのためには、ネットワ
ーク会議の継続的な開催や長期的な支援が必要である。

http://www.city.koriyama.fukushima.jp/150500/danjo/joseikatuyaku.html

郡山市イメージキャラクター
がくとくん

がくとくんの妹
おんぷちゃん
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