
地域の実情と課題

連携団体

今後の課題事業の効果

○鳥取県地域における女性活躍推進（女性が輝くコミュニティ・ビジネス塾）事業
【鳥取県倉吉市】

目的・目標

事業の特徴

中山間地域では、特に高齢化が進み生活移動販売等の買い物支援
サービスをはじめ、地域で生活するための様々なサービスが不足して
いる。住民が安心して暮らせる生活環境を確保するため、地域に不足
するサービスを提供する小規模なビジネスの拡大を図っていく必要が
ある。

また、町中においても空き家対策や、豊かな地域資源の活用など経
済効果をあげ地域活性化していくことも課題である。

女性の活躍を創り出し、女性の能力を磨き「女性の力」が十分に発揮
されることが、地域経済の活性化につながる。これまでの雇用形態と
は違う、新しい働き方、コミュニティ・ビジネスの起業について学ぶこと
で、女性の多様な生き方や働き方の可能性を拡げ、女性の力による起
業をめざし自由な社会参加を進め、地域経済の活性化につなげる。

研修→ワークショップ→視察→実現に向け起業への相談窓口

研修を受けながら自分のやりたい事を事業計画書に書き出したり、
参加者同士で、身の回りの生活空間の中にどんな問題があるか、意
見交換を行ない更なる起業へのヒントやアドバイスを受けた。
実現可能のイメージを作りあげ形にしていくことを学ぶ。
また、行動に移した際の相談窓口との連携をつくっておく。

・倉吉市（人権局・商工課）
・あすをつくる倉吉女性塾 (市民団体)
・倉吉商工会議所
・公益財団法人とっとり県民活動活性化センター

さまざまな分野でいきいきと活動、活躍できる社会の実現にとりくめる
よう、女性の社会進出の課題に基づき啓発を行い、社会参加しやすい
環境づくりが求められる。

研修を重ね事業計画等へ実際に記入することにより、実現化に近
づけ「あとは資金があれば」という声もあがるようになり自信につなが
った。「すぐに起業できないが数年後にしたい。私にもできるかもしれ
ない。」など思う参加者も出てきた。女性の多様な生き方や働き方の
可能性を拡げ特性がいかされること、社会に認められ何かを取り組も
うとする姿勢になり、お互いの起業の内容について案を出し合うこと
で、起業する人にかかわるサポーターとなる人材にもなった。



事業の概要

●第１回～第４回：コミュニティービジネスについて研修会
起業になる題材や全国の事例等を知る。
事業計画・予算の立て方を学ぶ。

ワークショップにより他の意見を入れる中で発想の転換を図る等
講師：細内信孝（コミュニティビジネス総合研究所代表取締役）

①今こそ、女性起業のとき
～コミュニティ・ビジネス（ＣＢ）であなたの夢を実現！～

②女性起業、一人で？それとも仲間と？
～福祉や介護、子育て、食品加工など、ＣＢのテーマを探る～

③生活キャリアを活かして
～女性ならではの生活技術・ノウハウを活かして起業～

④子育て後の第２のキャリアステージは地域にあり
～身の丈、等身大の起業、コミュニティ・ビジネスの考え方を学ぶ～

●第５回：先進地視察研修会（智頭町）
※地域資源や、一人ひとりの独自の特性を活かした起業や店舗等視察

各団体における地域資源の活用法や地域連携・人材育成を学ぶ
・その他:地元食材を使ったパン工房
・地元の人が作るやまが料理弁当
・女性部による料理提供・森林セラピー他視察

●第６回：起業にあたって（商工関係団体より説明及び個別相談会）
・チャレンジショップについて
・創業にあたっての支援
・空き店舗活用事業の紹介
・商品開発、販路開拓事業の紹介
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