
資料５－３
課題別の施策・事業例

課題 事　業　等

 意識啓発、人材育成のための講座等

　男女共同参画セミナー（父親、自治会長、農業委員会等向け）（長野県池田町）

　オープンカレッジ（青森県男女共同参画センター）

　エソールひろしま大学（（財）広島県女性会議）

 意識啓発のためのイベント

　あいち国際女性映画祭（女性監督の作品、女性の生き方に焦点を当てた作品の上映）（（財）あいち男女共同参画財団）

　男女共同参画市民フェスティバル（シンポジウム、ワークショップ等）（香川県高松市）

 出前講座・講師派遣

　男女共同参画講座配信事業（公民館、小中学校、ＰＴＡ、団体等への講座）（熊谷市男女共同参画推進センター）

　推進員による押しかけ講座（推進員が集会等に出向き、男女共同参画推進プランの周知等を行う）（佐賀県白石町）

　出前講座事業（研修等への講師派遣、講師料負担）（兵庫県宝塚市）

　出前講座（地域、学校、職場等に講師派遣）（熊本市）

 男女共同参画推進員等の設置・活用

　男女共同参画推進員ネットワーク事業（県内に約200人の推進員を設置）（石川県）

　男女共同参画推進員（県内10地域に約250人、企業・労働組合に約200人の推進員を設置）（兵庫県立男女共同参画センター）

　「男女共同参画推進地域会議」設置事業（市内の49公民館地区に設置）（福井市）

　男女共同参画地域啓発事業（公募で市内に推進員7人を委嘱）（滋賀県彦根市）

　男女共同参画サポーター養成講座（岩手県）

　男女共同参画チーフ・オフィサー設置事業（企業の役員クラスを男女共同参画チーフ・オフィサーに委嘱して情報提供。取組
を進めた事業所を認証）（富山県）

普及・啓発
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課題 事　業　等

 女子学生の理工系分野への進学支援

　女子生徒のための理系進路選択支援セミナー（川崎市）

 男女共同参画、就職等の講座

　学校出前講座（小中学生向け、男女の「性と生」）（静岡市）

　女子学生のための就職ガイダンス（埼玉県）

　高校生のためのチャレンジ・ロールモデルセミナー（富山県民共生センター）

　教師のためのヒューマンライツセミナー（小中高校・養護学校の教員向け男女共同参画・人権講座）（福島県男女共生セン
ター）

 学習資料の作成・配布

　小学生用男女共同参画学習資料の配付（山形市）

　小学生男女共同参画学習の推進事業（小学４年生向け学習副教材を作成し総合学習等で活用、文集作成）（北海道千歳市）

 デートＤＶ講座

　デートＤＶ講演会（高校生・教員向け）（宮崎県男女共同参画センター）

　デートＤＶ防止セミナー（高校生・大学生）（新潟市）

 教育現場におけるセクハラ

　スクールセクハラ防止研修講座（静岡県男女共同参画センター）

　チャレンジ支援

  女性コラボ塾（女性の異業種交流、自己研鑽のネットワークづくり）（大分県）

　中小企業女性経営者による女性の就業講座（埼玉県）

　ひょうご女性チャレンジひろば（女性の就業に関するワンストップサービス）（兵庫県立男女共同参画センター）

　ジョブパーク（若年者、中高年、女性等の幅広い就業希望者へのワンストップサービス）（京都府）

　子育て支援を行う団体との連携による講座の実施

　上へのチャレンジ支援

ライフプランの確立
教育・進路選択

青
少
年
・
若
者
向
け

デートＤＶ等

女性のチャレンジ

壮
年
期
向
け
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課題 事　業　等

　女性社員のためのビジネスリーダー養成セミナー（管理監督者としての知識習得、能力開発、動機付け）（富山県民共生セン
ター）

　女性リーダー育成事業（山形県男女共同参画センター）

　女性のための輝力アップ講座（働く女性の自己開発、スキルアップのための夜間講座）（埼玉県　上里町女性センター）

　はたらく女性の応援講座（働き続ける秘訣、企業・社会情勢を学ぶ）（奈良県女性センター）

　グループワーク（問題意識を持った女性たちがグループで継続的に語り合う）（秋田県）

  女性人材データベース

　起業支援

　女性のための起業セミナー（京都府女性総合センター）

　女性起業インターンシップモデル事業（女子学生が女性起業家との交流を通じて、「女性起業」というライフデザインを考え
る機会を提供）（埼玉県）

　女性のチャレンジショップ（店舗場所を提供、経営経験を通じた起業支援）（奈良市）

　女性起業家事例発表・交流会（青森県男女共同参画センター）

　農村女性の起業のためのIT活用講座（埼玉県）

　再チャレンジ支援

　在宅就業支援モデル事業（IT講座、在宅就業開始までの支援）（大分県消費生活・男女共同参画プラザ）

　女性再就職奨励金（兵庫県）

　再チャレンジ支援の企業見学会、職場実習、少人数制の勉強会（石川県）

　再チャレンジサポーター制度（再就職者、起業者、企業等がロールモデルやメンターとなり再チャレンジをサポート）（栃木
県）

　マザーズハローワークと同一施設での再就職支援センターの運営（千葉県）

　スキルアップ、資格取得のための講座

 託児

　求職中の託児サービス　（大分県、東京都八王子市）

　子育て情報提供事業（再就職のための託児情報の提供、相談等）（京都府女性総合センター）

女性のチャレンジ

壮
年
期
向
け
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課題 事　業　等

　チャレンジ相談・窓口

　情報提供（ポータルサイトなど）

　事例集作成

　チャレンジネットワーク

　表彰（男女共同参画に貢献した個人、団体）

　男女共同参画、仕事と生活の調和のための講座

　少子化時代の企業を考えるセミナー（女性の人材活用、男性の育児・介護制度利用）（仙台市）

　男女共同参画トップセミナー（福島市男女共同参画センター）

　仕事と家庭が両立できる環境づくり事業（奈良県）

  企業向け講座、職場学習会

　企業向けセミナー（青森県男女共同参画センター）

　イキイキ職場学習会・先進企業視察（秋田県横手市）

　企業・事業者の登録・入札時の加点等

　ポジティブ・アクション推進事業（ポジティブ・アクションを推進する企業の認証、入札登録時の加点、表彰等）（宮城県）

　男女いきいき・子育て応援宣言企業総合支援事業（積極的に取り組む企業の登録と県民への紹介、登録企業への支援）（山形
県）

　「男女いきいき・元気宣言」事業者の募集・登録（男女がいきいき働く元気な企業・団体をめざす事業者の登録）（大阪府）

　「社員いきいき！元気な会社」宣言企業の募集（子育て・女性の活躍に配慮する企業の募集。登録番号を名刺や商品パッケー
ジに利用可）（千葉県）

　子育て応援宣言企業登録（専門化の応援企業への派遣、入札参加資格審査での加点、応援企業同士の金利優遇）（福岡県）

　企業訪問

　子育て支援の「一般事業主行動計画」を未策定の企業に県職員が訪問して働きかけ（岩手県）

仕事と生活の調和

女性のチャレンジ

壮
年
期
向
け
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課題 事　業　等

　男性の生き方、子育てに関する講座等

　男性の生き方啓発リーフレット（滋賀県）

　男のライフセミナー（コミュニケーション能力を向上させ、男女のパートナーシップを考える）（沖縄県）

　「夏休み！父子チャレンジ」、「男の生き方塾」、「連続講座『男の生き方セミナー』」、「親子でBE HAPPY『お父さんと一
緒』」（大田区）

　「愛たっぷりみんなで楽しい子育て！　老若男女で共同参画」（特に父親の育児参加のきっかけづくりのためのイベント、講
座）（岐阜市女性センター）

　「パパ待っていました！絵本パフォーマンス講座」（父親による絵本読み聞かせ）（千葉県　松戸市女性センター）

  男性向け料理教室

 男性向け健康相談

　　専門相談員による「男性のための健康相談」（三重県男女共同参画センター）

  男女で参加する講座、イベント

　男女でつくるうまカレーコンテスト（男女のペアでカレーを作る）（秋田県鹿角市）

　ジェンダーワークショップ「介護の現場から」（家庭での介護について学ぶ）（北九州市立東部勤労婦人センター）

　女性・男性学セミナー（佐賀県立女性センター）

　子育て中の母親向け講座等

　子育て中の母親向けのライフプラン等の講座（とちぎ男女共同参画センター）

　「ママが元気になる講座」（自分自身を見失いがちな母親の元気回復）（愛知県　知多市男女共同参画センター）

　次世代育成支援事業（子育ての悩みを抱えた親子向け講演会）（高知県　土佐市立とさし女性センター）

　講座

　働く人のメンタルヘルス講座（秋田県男女共同参画センター）

　労働安全衛生講座（うつ病・メンタルヘルスをテーマに勤労者向けと事業主向けに開催）（静岡県富士市）

（男女向け）

仕事と生活
の調和

ストレス、心の問題

子育ての困難さ
（特に専業主婦）

壮
年
期
向
け

（主に男性向け）
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課題 事　業　等

　男性向けの講座

　男のライフバランスを考える講座（とちぎ男女共同参画センター）

　「セカンドライフ応援講座」（三重県男女共同参画センター）

　男のライフセミナー（北九州市立男女共同参画センター）

　「素敵にシニアライフ」（資産管理、ボランティア活動、男性の料理教室、夫婦のコミュニケーション術）（石川県金沢市）

　男の寄り道講座（男女共同参画に関する講演、調理実習）（滋賀県東近江市）

  女性・男女向けの講座

　祖父母向け孫育て講座（大阪市立男女共同参画センター）

　「おじさん受け入れ講座」（地域活動を担う市民団体の女性リーダーを対象に、地域に戻ってくる団塊世代の男性の受け入れ
についての講座、事例紹介）（埼玉県）

　郷土史・文化等の教養講座

　講座、相談・カウンセリング、情報提供等

　デートＤＶ講座（再掲）

　被害者の緊急一時保護

　　緊急避難のための宿泊場所確保・提供事業（ホテル等の確保、経費負担）（岩手県）

　　ＤＶ被害者の緊急一時保護（広島県福山市男女共同参画センター）

　支援サポーター養成

　　配偶者暴力被害者サポーター養成支援事業（北海道）

　　ＤＶ地域被害者支援サポーターの養成（大分県）

　経済的支援

　　配偶者暴力被害者自立支援事業補助金（一時保護所を退所して自立する際の生活資金等の補助）（岩手県）

　　ＤＶ被害者支援基金（寄付金、チャリティー事業の収益の積立）（茨城県日立市）

　　チャリティー事業（埼玉県）

　就労支援のための講座

　　自立を目指す女性のためのパソコン講座（北九州市立男女共同参画センター）

　相談

退職後の家庭生活との
関わりや地域活動

DV被害者

母子家庭

高
齢
者
向
け

Ｄ
Ｖ
・
困
難
な
立
場
の
者
向
け
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課題 事　業　等

　地域リーダー育成等のための講座

　地域チャレンジャー支援事業（講座、活動実践、公職・講師登用）（長野県男女共同参画センター）

　男女共同参画リーダー研修（男女共同参画の視点で地域づくりを進めるリーダーの養成）（鳥取県男女共同参画センター）

　地域参画支援セミナー（鹿児島県姶良町）

　男女共同参画地域づくり事業（福岡県男女共同参画センター）

　女性による西都づくりを考える会（宮崎県西都市）

　政策提言

   まちづくり女性事業者参加プロジェクト（女性事業者の政策提言のサポート）（埼玉県男女共同参画センター）

   女性大学（研修、まちづくりへの提言、市長等の講評、市の女性人材リスト登録等）（茨城県日立市）

   女性ボード事業（公募した女性25人を委嘱、１年間の学習後市への提言をまとめる）（兵庫県宝塚市）

　相談

　セクハラグループ相談（被害者のグループ形式での相談、支え合い）（佐賀県立女性センター）

　男女共同参画相談と自立サポート事業（相談対応と相談者の自立支援講座）（宮城県）

　女性弁護士による法律専門相談（三重県男女共同参画センター）

　女性の権利110番（県弁護士会との共催）（熊本県総合女性センター）

 図書・資料の提供・活用

　情報相談（図書、資料、インターネット等を活用し、検索指導、来館・電話・メールでの相談対応）（大阪府立女性総合セン
ター）

 苦情処理

　男女平等推進委員制度（市長附属の苦情処理機関、申し出に対して調査、調整、是正要請等を行う）（福岡県久留米市）

　女性団体等の活動の場の提供

　民間団体等との連携・支援

　フレアとくしま１００講座（ＮＰＯ等の企画提案事業を協働で実施）（徳島県立男女共同参画交流センター）

　市民グループ活動支援事業（補助金、広報協力等）（福岡市）

その他

地域おこし、まちづくり
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課題 事　業　等

　女も男もわいわいセッション（団体等による自主企画のワークショップ）（北海道立女性プラザ）

　あいち男女共同参画社会推進・産学官連携フォーラム　連続講座（県、市、経営者協会、労働団体、大学の連携）（名古屋
市）

 国際交流

 男女共同参画に関する作品募集、表彰

 功労者等の表彰

 広報・情報提供（情報誌、ホームページ等）

 女性の健康に関する事業

　「女性のための心とからだの健康セミナー」（金沢市女性センター）

 文化関係事業

　文学講座（文学を通じて女性の生き方を学ぶ）（埼玉県　上里町女性センター）

　県の女性史の作成（三重県男女共同参画センター）

  調査研究

　仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）に関する事例調査（仙台市　エル・パーク仙台）

　働く女性の継続就労に係る調査研究事業（支援制度、就労継続の要因、優良企業の把握・分析と情報発信）（奈良県）

その他

8


