
超高齢社会での震災対応の課題 
 
災害支援ナースが活動を通じて把握した避難所の医療・介護ニーズ 

医療ニーズ
あり 

•411人 

要介護 •47人 

精神 

疾患 
•24人 

石巻市内の
17避難所・ 

避難者総数
4765人 

＊ご本人・ご家族の了解のもと撮影・使用 

4月14日 

＊筋力低下 

＊関節拘縮 

＊ｴｺﾉﾐｰｸﾗｽ症候群 

＊肺炎   

＊褥瘡(床ずれ） 

（体圧40mmHg以上） 

などのリスク状態 

体圧 

100mmHg 
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教訓：本部と現場の乖離 
    東日本大震災の経験から 

対策本部長：
市町村長 

各部署の 

部長 

各部署の 

部長 

各部署の 

部長 

災害対策本部 

現場との乖離 

縦割り組織 
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被災地内支援者 被災地外からの支援者 

平時にできないことは、危機のときにもできない 



多職種連携の実現 
 顔の見える関係：福祉避難所に関する合同会議の定期開催 
 情報と目標の共有：クラスター・アプローチ的問題解決法 

リーダー 

医療救護 

チームCo 

現地の医療機関 

スタッフ 

支援団体・組織 

プライマリーケア 

 

支援団体・組織 

リハビリ・栄養 

 

 

災害支援 

ナースCo 

 

 

市役所 

健康部 

 

ユニセフ 

アドバイザー 

市 
復興支援室 

医療 
健康福祉 
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